Tidsskema

Veteranholdturneringen 2012 - Ost - 2. indledende runde

27. juni 2012 kl. 18.00 pa Lyngby Stadion

Kil. 18.00 100 m leb

Kil. 18.00 Hammerkast

KIl. 18.00 Stangspring

KI. 18.30 Spydkast

Kil. 18.30 5000 m leb

KIl. 18.45 Heojdespring

Kl. 19.00 Diskoskast

Kl. 19.20 400 m leb

Kil. 19.30 Kuglestod

Kl. 19.30 Laengdespring

Kl. 19.45 1500 m leb

Kl. 20.15 1000 m stafetleb
Dommerliste:
Speaker: Hammer + Diskos: Spyd + Kugle: Stang + leengde:
Finn / Karsten Ballerup, leder Glostrup/Sparta, leder Frank Foli Andersen

Lotte Bagsvaerd Bagsvard
Pointberegning: Christian Hastrup Benhur Hillerad/Helsingor
Steen Madsen Benhur Hillerad/Helsingor Trongérdens IF, kun lengde
Steen Jensen Trongardens IF, kun l&ngde
Eltid:
Claus Andersen Skiftedommere: Hejde:
Trongardens IF
Starter: 1. skifte (100m start): Ballerup
Karsten Nielsen Annemarie G.P. Glostrup/Sparta
Lotte

Tidtagning + vind: 2. skifte (1500m start):
Annemarie G.P. Frank Larsen
Clara Fonnesbak 3. skifte (ved mél):
Trongardens IF Annemarie G.P.




