RESULTAT

Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 6-7 AR - 40 METER - INDLEDENDE LOR KL. 14.15
Til finale: 6 bedste tider
HEAT 1 w: -1.3m/s

1 7.86 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club

2 8.16 Leerke V. Hansen -2004 Trongardens IF

3 8.47 Vigga Fich -2004 Sparta

4 9.09 Kajsa Salomonsen -2005 Sparta

5 9.26 Sara Lea Neergaard -2005 IK Hellas Roskilde
HEAT 2 w: -0.3m/s

1 8.17 Betty Marie -2004 Sparta

2 8.41 Emilie Voigt -2005 Sparta

3 8.46 Sofie Rosshaug -2004 FIF Hillerad

4 8.64 Asta Ellermann -2005 Sparta

5 9.49 Thea Lei Hansgaard -2005 Holte atletik
HEAT 3 w: -1.1m/s

1 8.39 Emilie Kirst -2004 Sparta

2 8.58 Solvej Sgborg Schwarzer -2004 Sparta

3 8.67 Mina Taj -2004 Sparta

4 8.92 Smilla H Alex Petersen -2004 Holte atletik

5 9.07 Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club

Ej madt Nora Spangenberg -2004 Frederiksberg IF
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Karoline Kruse -2006 Slagelse Atletik DELTA

PIGER 6-7 AR - 40 METER - FINALE LOR KL. 15.05
w: -2.2m/s

1 7.86 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club

2 8.06 Betty Marie -2004 Sparta

3 8.14 Leerke V. Hansen -2004 Trongardens IF

4 8.37 Emilie Voigt -2005 Sparta

5 8.61 Sofie Rosshaug -2004 FIF Hillerad

6 8.69 Emilie Kirst -2004 Sparta
PIGER 6-7 AR - LENGDESPRING LOR KL. 11.00
(1 METER ZONEAFS/T )

1 295 -0.2 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club

2 278 -0.1 Leerke V. Hansen -2004 Trongardens IF

3 275 -0.3 Sofie Rosshaug -2004 FIF Hillerad

4 2.70 +0.0 Vigga Fich -2004 Sparta

5 259 -05 Betty Marie -2004 Sparta

6 251 +0.1 Nora Spangenberg -2004 Frederiksberg IF

7 2.30 +0.0 Smilla H Alex Petersen -2004 Holte atletik

8 223 -22 Mina Taj -2004 Sparta

9 223 +0.3 Emilie Kirst -2004 Sparta

10 2.06 +0.0 Solvej Sgborg Schwarzer -2004 Sparta

11 2.05 -0.1 Kajsa Salomonsen -2005 Sparta

12 1.96 -0.5 Emilie Voigt -2005 Sparta

13 1.95 -0.5 Thea Lei Hansgaard -2005 Holte atletik

14 1.95 +0.0 Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club

15 1.85 -2.2 Sara Lea Neergaard -2005 IK Hellas Roskilde

16 1.68 +0.0 Karoline Kruse -2006 Slagelse Atletik DELTA
17 1.60 +1.4 Asta Ellermann -2005 Sparta
Liva Munksgaard 2.51 +0.2 2.63 -04 2.56 +0.0 2.95 -0.2 2.92 +0.0
Leerke V. Hansen 2.78 -0.1 2.50 -0.8 2.34 -06 2.33 +0.0 2.17 +0.0
Sofie Rosshaug 2.42 +0.0 2.65 -1.9 2.75 03 2.56 +0.0 2.58 +0.0
Vigga Fich X 1.63 -0.1 2.30 +0.0 2.38 +0.0 2.70 +0.0
Lyngby Games

Stadion: Lyngby Stadion
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Betty Marie 2.38 +0.0 2.59 -05 2.57 23 2.44 0.2 2.57 +0.0 X
Nora Spangenberg 2.25 +0.0 2.51 +0.1 2.13 +0.0 2.23 +0.5 2.51 +0.6 2.49 +0.0
Smilla H Alex Petersen 2.23 +0.0 2.29 1.1 2.30 +0.0 2.28 +0.0 2.23 1.6 X
Mina Taj 211 +1.6 2.21 -05 2.23 22
Emilie Kirst 2.23 +0.3 2.11 +04 1.98 -0.7
Solvej Seborg Schwarzer 2.00 +0.0 2.01 +0.0 2.06 +0.0
Kajsa Salomonsen 2.05 -0.1 1.78 1.0 1.90 1.2
Emilie Voigt 1.52 -0.3 1.88 +0.0 1.96 -0.5
Thea Lei Hansgaard 1.75 +0.3 1.95 +0.3 1.95 -0.5
Annabelle Viple 1.95 +0.0 1.94 03 1.94 +0.0
Sara Lea Neergaard 1.72 1.4 1.70 1.0 1.85 -2.2
Karoline Kruse 1.68 +0.0 1.31 +0.0 1.47 +0.0
Asta Ellermann 1.60 +1.4 1.49 -041 1.57 +0.0
PIGER 6-7 AR - BOLDKAST LOR KL. 12.00
(145 GRAM )
1 14.26 Leerke V. Hansen -2004 Trongardens IF
2 13.06 Betty Marie -2004 Sparta
3 12.70 Vigga Fich -2004 Sparta
4 12.05 Mina Taj -2004 Sparta
5 11.91 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club
6 11.35 Emilie Kirst -2004 Sparta
7 8.35 Emilie Voigt -2005 Sparta
8 8.18 Solvej Sgborg Schwarzer -2004 Sparta
9 7.27 Kajsa Salomonsen -2005 Sparta
10 6.03 Asta Ellermann -2005 Sparta
11 5.97 Thea Lei Hansgaard -2005 Holte atletik
12 5.56 Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club
13 5.37 Sara Lea Neergaard -2005 IK Hellas Roskilde
Laerke V. Hansen 10.80 13.78 9.30 14.26 13.23 13.86
Betty Marie 11.50 13.06 X 12.27 10.68 12.39
Vigga Fich 6.19 6.74 10.48 12.70 10.91 10.77
Mina Taj 9.78 10.97 10.40 5.28 12.05 9.24
Liva Munksgaard 8.16 11.91 7.00 X 10.57 9.26
Emilie Kirst 11.35 10.38 10.77 10.50 8.82 7.24
Emilie Voigt 6.11 6.02 8.35
Solvej Seborg Schwarzer 6.70 X 8.18
Kajsa Salomonsen 7.27 2.15 5.66
Asta Ellermann 3.14 4.15 6.03
Thea Lei Hansgaard 5.22 5.97 4.69
Annabelle Viple 5.56 3.66 4.71
Sara Lea Neergaard X 5.37 4.79

PIGER 8-9 AR - 40 METER - INDLEDENDE

LOR KL. 13.45

Til finale: 6 bedste tider

HEAT 1 w: -0.9m/s

1 7.29
2 7.53
3 7.55
4 8.44
HEAT 2 w: +0.0m/s
1 6.82
2 7.00
3 7.42
4 8.07
5 8.85
HEAT 3 w: -2.3m/s
1 7.14
2 7.21
3 7.24
Lyngby Games

Stadion: Lyngby Stadion

f Cecilie Gedsg Feaerge -2003
Kristine Kruse -2002
Liv Nedergaard -2002
Victoria Lorenz Gradert -2002

f Marie Falkebo Jensen -2003

f Clara Elvira Paludan -2002
Bjerk Kjellman Narremark -2002
Malou B. Jepsen -2002
Linnea Tibian -2003

f Esther Arce -2002
f Josefine Skifter Andersen -2003
f lda Boe Rasmussen -2003

Side 2
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Ballerup Atletik Klub
Slagelse Atletik DELTA
Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Hvidovre Atletik & Motion
Hvidovre Atletik & Motion
Trongardens IF

Sevang AK
Slagelse Atletik DELTA
Greve Atletik
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RESULTAT

Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub

4 7.97 Leerke Villadsen -2002 HUAC

5 8.11 Sofie-Amalie Ranners -2003 Ballerup Atletik Klub
PIGER 8-9 AR - 40 METER - FINALE LOR KL. 15.15
w: +1.5m/s

1 6.77 Marie Falkebo Jensen -2003 Sparta

2 6.89 Clara Elvira Paludan -2002 Sparta

3 6.97 Esther Arce -2002 Sgvang AK

4 7.01 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik

5 7.07 Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

6 7.10 Cecilie Gedsg Feerge -2003 Ballerup Atletik Klub
PIGER 8-9 AR - 200 METER SON KL. 15.00
w: 1h: +0.3m/s 2h: +0.3m/s 3h: +0.0m/s 4h: -0.8m/s

1 33.46  3h Marie Falkebo Jensen -2003 Sparta

2 34.85 4h Clara Elvira Paludan -2002 Sparta

3 35.13 2h Anna Michaelsen -2002 Holte atletik

4 35.62 1h Rebecka Kriieger -2003 MAI. Sverige

5 36.39  4h Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik

6 36.65 3h Helena B. Matz -2002 Ballerup Atletik Klub

7 36.90 2h Freja Steenberg -2003 OA/OGF

8 36.98 4h Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

9 37.30 4h Helena Ring -2002 Amager Atletik Club

10 37.52 3h Liv Nedergaard -2002 Sparta

11 37.95 3h Sarah Buhl -2002 Amager Atletik Club

12 38.77 2h Edith Stremsted -2003 Frederiksberg IF

13 39.19  2h Selma Rose Kongsg -2003 Sparta

14 39.20 1h Mllle Jench Hansen -2003 Kage Atletik

15 40.71 4h Sunisa Ronti -2002 Amager Atletik Club

16 40.95 1h Rebekka Schaldemose -2003 Sparta

17 43.66 1h Luna Blom Thomsen -2003 OA/OGF

Ejmgdt 2h Manon Blicher Danielsen -2003 Hvidovre Atletik & Motion
Ej magdt  3h Bjork Kjellman Ngrremark -2002 Hvidovre Atletik & Motion

PIGER 8-9 AR - 400 METER LOR KL. 16.35

1 1.18.50 Marie Falkebo Jensen -2003 Sparta

2 1.21.85 Rebecka Kriieger -2003 MAI. Sverige

3 1.23.26 Anna Enevoldsen -2002 Sevang AK

4 1.23.82 Cecilie Gedso Faerge -2003 Ballerup Atletik Klub

5 1.24.33 Clara Elvira Paludan -2002 Sparta

6 1.24.78 Kristine Kruse -2002 Slagelse Atletik DELTA

7 1.29.23 Julie Barnewirtz Dlrr -2002 Ballerup Atletik Klub
PIGER 8-9 AR - 800 METER SON KL. 16.00

NSO ©ONOUITAWN =

Lyngby Games
Stadion: Lyngby Stadion

3.01.53
3.10.35
3.11.82
3.15.58
3.28.37
3.31.37
3.32.34
3.35.76
3.38.66
3.563.52
3.55.68
3.57.28

Marie Falkebo Jensen -2003
Rebecka Kriieger -2003
Millle Jgnch Hansen -2003
Freja Steenberg -2003
Helena Ring -2002

Clara Elvira Paludan -2002
Julie Barnewirtz Diirr -2002
Sarah Buhl -2002

Cecilie Gedsg Faerge -2003
Edith Stremsted -2003
Sunisa Ronti -2002

Luna Blom Thomsen -2003

Side 3

Sparta

MAI. Sverige

Kage Atletik
OA/OGF

Amager Atletik Club
Sparta

Ballerup Atletik Klub
Amager Atletik Club
Ballerup Atletik Klub
Frederiksberg IF
Amager Atletik Club
OA/OGF
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 8-9 AR - HOJDESPRING LOR KL. 12.00
(5CM ->1.10 -> 3CM )

1 1.02 Karla Scharfe -2003 Sparta

2 0.95 Liv Nedergaard -2002 Sparta

3 0.85 Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA

4 0.80 Linnea Tibian -2003 Trongardens IF

Karla Scharfe o] o] o o] X0 o] XXX
Liv Nedergaard o] o] o] X0 XXX

Josefine Skifter Andersen o] o] XXX

Linnea Tibian XXO XXX

0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.02 1.04

PIGER 8-9 AR - LEENGDESPRING

SON KL. 12.30

(1 METER ZONEAFS/T )

1 350 -1.2 Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA
2 346 -1.1 Bjark Kjellman Narremark -2002 Hvidovre Atletik & Motion
3 341 -141 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik
4 341 -27 Rebecka Krieger -2003 MAI. Sverige
5 3.39 -1.0 Clara Elvira Paludan -2002 Sparta
6 3.22 -0.8 Helena Ring -2002 Amager Atletik Club
7 3.18 +1.3 Sunisa Ronti -2002 Amager Atletik Club
8 3.07 -1.6 Cecilie Gedso Faerge -2003 Ballerup Atletik Klub
9 295 -0.3 Freja Steenberg -2003 OA/OGF
10 294 -1.0 Selma Rose Kongsg -2003 Sparta
11 294 -14 Karla Scharfe -2003 Sparta
12 290 +0.0 Liv Nedergaard -2002 Sparta
13 284 -04 Julie Barnewirtz Dlrr -2002 Ballerup Atletik Klub
14 2.82 +0.0 Anna Michaelsen -2002 Holte atletik
15 2.81 +0.0 Sarah Buhl -2002 Amager Atletik Club
16 2.61 +0.0 Leerke Villadsen -2002 HUAC
17 257 1.2 Edith Stremsted -2003 Frederiksberg IF
18 257 +1.2 Luna Blom Thomsen -2003 OA/OGF
19 247 1.0 Manon Blicher Danielsen -2003 Hvidovre Atletik & Motion
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Marie Falkebo Jensen -2003 Sparta
Josefine Skifter Andersen 3.33 +0.0 3.28 -0.3 3.29 +05 3.43 -04 3.27 -25 3.50 -1.2
Bjork Kjellman Ngrremark 3.45 +0.0 X 3.37 +0.9 3.32 -14 3.32 +0.9 3.46 11
Ida Boe Rasmussen 3.41 141 3.36 +1.2 3.07 -0.3 3.20 -1.6 3.26 -0.4 X
Rebecka Krieger 3.31 +1.8 3.04 -1.3 3.28 -0.1 3.35 -1.8 3.30 -1.2 3.41 2.7
Clara Elvira Paludan 3.25 +0.0 3.30 -1.8 3.30 -0.3 3.20 -1.1 3.39 -1.0 3.35 -1.7
Helena Ring 3.14 1.1 3.20 -1.2 3.09 -04 3.22 -0.8 2.88 +0.6 3.21 1.2
Sunisa Ronti 3.18 +1.3 3.02 -0.7 2.51 -03
Cecilie Gedso Feerge 2.63 -0.1 2.85 -1.9 3.07 -1.6
Freja Steenberg 2.95 +1.0 2.95 -0.3 272 1.4
Selma Rose Kongsg 2.83 -0.6 2.94 1.0 2.86 -1.1
Karla Scharfe 2.62 -09 2.65 +04 294 1.4
Liv Nedergaard 2.81 +0.0 2.71 +0.9 2.90 +0.0
Julie Barnewirtz Darr 2.79 +0.4 2.40 +0.0 2.84 -04
Anna Michaelsen 2.75 +0.3 2.82 +0.0 2.71 -07
Sarah Buhl 2.60 +1.5 2.81 +0.0 2.78 +1.9
Leerke Villadsen 243 1.4 2.32 -08 2.61 +0.0
Edith Stramsted 2.57 1.2 2.53 +1.8 2.54 16
Luna Blom Thomsen 2.57 +1.2 2.40 +0.9 2.37 +0.0
Manon Blicher Danielsen 2.46 +1.2 2.47 1.0 2.43 +0.8
PIGER 8-9 AR - KUGLEST@D LOR KL.11.00
(2.0KG)
Lyngby Games Side 4
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat
1 5.27
2 5.16
3 4.56
4 4.55
5 4.49
6 4.43
7 4.19
8 4.02
9 3.60
10 3.22
11 2.98
12 2.47

Clara Elvira Paludan
Josefine Skifter Andersen
Karla Scharfe

Marie Falkebo Jensen
Leerke Villadsen

Bjork Kjellman Ngrremark
Sofie-Amalie Ranners

Liv Nedergaard

Victoria Lorenz Gradert
Julie Barnewirtz Dirr
Malou B. Jepsen

Kristine Kruse

Navn

Clara Elvira Paludan -2002
Josefine Skifter Andersen -2003
Karla Schérfe -2003

Marie Falkebo Jensen -2003
Leerke Villadsen -2002

Bjork Kjellman Narremark -2002
Sofie-Amalie Ranners -2003

Liv Nedergaard -2002

Victoria Lorenz Gradert -2002
Julie Barnewirtz Dlrr -2002
Malou B. Jepsen -2002

Kristine Kruse -2002

4.51 4.80 4.89 X

4.66 4.52 X 4.43

4.21 4.40 4.36 4.30

3.98 4.55 3.73 X

4.00 4.49 4.22 4.44
X 4.29 4.36 4.10

4.08 4.19 3.90

3.40 4.02 3.55

3.60 3.58 3.30

3.22 2.56 3.02

2.98 2.98 2.78

2.27 1.91 2.47

5.27
4.57
4.56
3.87

X
4.43

Klub

Sparta

Slagelse Atletik DELTA
Sparta

Sparta

HUAC

Hvidovre Atletik & Motion
Ballerup Atletik Klub
Sparta

Sparta

Ballerup Atletik Klub
Hvidovre Atletik & Motion
Slagelse Atletik DELTA

5.03
5.16
4.12
4.18
4.26
4.19

PIGER 8-9 AR - BOLDKAST SON KL. 14.00
(145 GRAM )
1 23.01 Bjerk Kjellman Narremark -2002 Hvidovre Atletik & Motion
2 21.34 Sarah Buhl -2002 Amager Atletik Club
3 19.58 Karla Scharfe -2003 Sparta
4 17.98 Luna Blom Thomsen -2003 OA/OGF
5 17.01 Helena Ring -2002 Amager Atletik Club
6 16.30 Freja Steenberg -2003 OA/OGF
7 15.65 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik
8 15.15 Josefine Skifter Andersen -2003 Slagelse Atletik DELTA
9 14.02 Helena B. Matz -2002 Ballerup Atletik Klub
10 12.46 Edith Stremsted -2003 Frederiksberg IF
11 11.55 Sunisa Ronti -2002 Amager Atletik Club
12 11.40 Manon Blicher Danielsen -2003 Hvidovre Atletik & Motion
13 11.08 Anna Michaelsen -2002 Holte atletik
14 7.85 Selma Rose Kongsg -2003 Sparta
Ej madt Rebecka Krieger -2003 MAI. Sverige
Bjork Kjellman Ngrremark 14.50 19.21 19.78 18.39 23.01 21.64
Sarah Buhl 21.34 17.18 20.00 18.45 16.61 20.02
Karla Scharfe 19.58 15.20 16.33 8.11 18.89 9.55
Luna Blom Thomsen 15.09 16.58 17.81 15.98 17.98 14.53
Helena Ring 16.78 14.55 13.70 17.00 15.65 17.01
Freja Steenberg 12.14 16.30 X 15.90 11.91 15.44
Ida Boe Rasmussen 15.65 13.43 15.47
Josefine Skifter Andersen 15.15 11.67 12.53
Helena B. Matz X 14.02 13.95
Edith Stramsted 3.41 4.85 12.46
Sunisa Ronti 10.30 11.55 9.51
Manon Blicher Danielsen 11.40 10.06 9.53
Anna Michaelsen 7.90 11.08 X
Selma Rose Kongsg 7.85 6.76 7.10
PIGER 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 13.05
Til finale: 6 bedste tider
HEAT 1 w: -2.3m/s
Lyngby Games Side 5

Stadion: Lyngby Stadion
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RESULTAT

Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF
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RETTELSER FOR SEEDNING

Resultat

9.32
9.40
10.04
10.28
10.51
11.30

-1.7m/s
9.30
9.56
9.89
11.10
Ej madt

-0.8m/s
9.15
9.50
9.74
9.94
10.87

:-0.5m/s

9.20
9.25

10.38
10.43
10.47

-2.3m/s
9.20
9.63
9.92
11.38
Ej madt

-0.1m/s
9.30
9.64
10.26
10.67
11.26

-1.4m/s
8.79
9.72
10.17
10.23
11.47
13.16

Afbud
Afbud

Navn

Julie Falkebo Jensen -2000
Ellen Geckler Friborg -2000
Selma Staun Jensen -2000
Carla P. Schlager -2001
Misja Brynjolf Jepsen -2001
Cecile Esbak Pedersen -2001

Nathalie Richter -2000

Frida Viple -2000

Alberte Thorsgaard -2000
Sandra Esbak Pedersen -2001
Mathilde Tsomanis -2001

Henriette Schnack -2000
Suzanne Andersen -2000
Maria Liv Neergaard -2000
Ida Beiter-Bomme -2001
Marie B. Hansen -2001

Mathilde Brix-Priesner -2000
Emma Eriksen -2000

Annesofie Nielsen -2000

Esther Mollie Vége-Widdin -2001
Holly Meyrick -2000

Cecilie Dreier Kock -2000

Olivia Thorsgaard -2000

Sofie Rasmussen -2000

Amalie Molander Pedersen -2000
Anna Sofie Freende -2001

Anna Sofie Friis -2001

Ophelia Buch -2000

Marina Nissen Jakobsen -2000
Anna Mark Helwigh -2000
Cecilie Anna Neesby -2000
Signe Grevy Ejstrup -2001

Mathilde Pritzel Nielsen -2000
Laura Narrung Poulsen -2000
Josefine S Nickelsen -2001

Fie Steenberg -2000

Amalie Kyhn -2001

Marie E. Molander Pederse -2001

Olivia Tuokila -2000
Hannah Freiberg -2001

Klub

Sparta

Bagsveerd Atletik Club
Sparta

Sparta

Hvidovre Atletik & Motion
Kage Atletik

Aalborg Atletik og Motion
Amager Atletik Club
Sparta

Kage Atletik
Kgbenhavns IF

Aalborg Atletik og Motion
Sparta

IK Hellas Roskilde
Sparta

Ballerup Atletik Klub

Sparta

IK Hellas Roskilde
Kgbenhavns IF
Sparta

IK Hellas Roskilde
Trongardens IF

Sparta
Kebenhavns IF
Frederiksberg IF
Sparta
Trongardens IF

Sparta
Holte atletik
Sparta
Sparta
Sparta

Aalborg Atletik og Motion
Frederiksberg IF

Sparta

OA/OGF

Bagsveerd Atletik Club
Frederiksberg IF

Sparta
Kgbenhavns IF

PIGER 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 16.20
w: -0.8m/s

1 8.5 Mathilde Pritzel Nielsen -2000 Aalborg Atletik og Motion

2 8.8 Olivia Thorsgaard -2000 Sparta

3 8.9 Henriette Schnack -2000 Aalborg Atletik og Motion

4 8.9 Mathilde Brix-Priesner -2000 Sparta

5 9.1 Nathalie Richter -2000 Aalborg Atletik og Motion

6 9.2 Emma Eriksen -2000 IK Hellas Roskilde
PIGER 10-11 AR - 200 METER SON KL. 14.05

Lyngby Games
Stadion: Lyngby Stadion

Side 6
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
w: 1h:-1.7m/s 2h: -1.5m/s 3h: +1.5m/s 4h: +1.2m/s
1 29.88  4h Ophelia Buch -2000 Sparta
2 30.04 4h Emma Eriksen -2000 IK Hellas Roskilde
3 30.27  4h Henriette Schnack -2000 Aalborg Atletik og Motion
4 30.28 4h Nathalie Richter -2000 Aalborg Atletik og Motion
5 30.89  4h Mathilde Brix-Priesner -2000 Sparta
6 31.02 1h Julie Falkebo Jensen -2000 Sparta
7 31.22  4h Suzanne Andersen -2000 Sparta
8 32.30 3h Caroline Mgller-dJensen -2000 Bagsveerd Atletik Club
9 32.68 3h Ingrid Eckardt -2001 Sparta
10 32.91 3h Fie Steenberg -2000 OA/OGF
11 3294 3h Ida Beiter-Bomme -2001 Sparta
12 33.74  3h Nanna Andersen -2000 IK Hellas Roskilde
13 34.63 2h Anna Mark Helwigh -2000 Sparta
14 35.13 1h Cecilie Dreier Kock -2000 Trongardens IF
15 35.16  1h Cecilie Anna Neesby -2000 Sparta
16 36.32 2h Laura Glentemose -2001 Kage Atletik
17 36.41 1h Holly Meyrick -2000 IK Hellas Roskilde
18 38.18 2h Anna Sofie Freende -2001 Sparta
19 39.02 2h Signe Grevy Ejstrup -2001 Sparta
20 4174 2h Victoria S. Jgrgensen -2000 Ballerup Atletik Klub
Ejmagdt  1h Anna Sofie Friis -2001 Trongardens IF
Ejmgdt  3h Mathilde Byrgesen -2000 Slagelse Atletik DELTA
Afbud Mathilde Pritzel Nielsen -2000 Aalborg Atletik og Motion
Afbud Caroline Larsen -2001 Hvidovre Atletik & Motion
Afbud Lara Thagersen -2001 Kobenhavns IF
Afbud Olivia Tuokila -2000 Sparta
Afbud Leerke Kristoffersen -2001 Kgbenhavns IF
PIGER 10-11 AR - 400 METER LOR KL. 16.40
1 1.07.52  3h Olivia Thorsgaard -2000 Sparta
2 1.08.21 3h Nathalie Richter -2000 Aalborg Atletik og Motion
3 1.09.04 3h Laura Narrung Poulsen -2000 Frederiksberg IF
4 1.09.07 3h Hannah lllum Petersen -2000 Sparta
5 1.11.31 1h Emma Eriksen -2000 IK Hellas Roskilde
6 1.11.32 3h Ingrid Eckardt -2001 Sparta
7 1.13.29 3h Julie Falkebo Jensen -2000 Sparta
8 1.14.19 2h Fie Steenberg -2000 OA/OGF
9 1.14.36  3h Henriette Schnack -2000 Aalborg Atletik og Motion
10 1.15.36 3h Mathilde Brix-Priesner -2000 Sparta
11 1.17.20 2h Annesofie Nielsen -2000 Kgbenhavns IF
12 1.18.57 2h Amalie Molander Pedersen -2000 Frederiksberg IF
13 1.18.85 2h Selma Staun Jensen -2000 Sparta
14 1.19.15  3h Sofie Rasmussen -2000 Kabenhavns IF
15 1.19.40 1h Leerke Lund -2001 Sparta
16 1.19.82 1h Cecilie Dreier Kock -2000 Trongardens IF
17 1.20.56 2h Ida Sandvig Stage -2001 Bagsveerd Atletik Club
18 1.23.13 2h Anna Sofie Fraende -2001 Sparta
19 1.25.44 1h Cecilie Anna Neesby -2000 Sparta
20 1.26.02 2h Josefine O. Rasander -2001 Ballerup Atletik Klub
21 1.30.95 1h Sandra Esbak Pedersen -2001 Koge Atletik
22 1.31.57 1h Cecile Esbak Pedersen -2001 Kage Atletik
23 1.59.78 1h Marie E. Molander Pederse -2001 Frederiksberg IF
Ejmgdt 1h Anna Sofie Friis -2001 Trongardens IF
Ej magdt  2h Frida Viple -2000 Amager Atletik Club
Afbud Victoria S. Jargensen -2000 Ballerup Atletik Klub
Afbud Olivia Tuokila -2000 Sparta
PIGER 10-11 AR - 1000 METER SON KL. 15.25
1 3.22.94 Nathalie Richter -2000 Aalborg Atletik og Motion

2 3.24

Lyngby Games

Stadion: Lyngby Stadion

.66 Hannah lllum Petersen -2000
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

=
<

Resultat

3.30.42
3.31.93
3.39.08
3.44.32
3.44.91
3.54.20
3.54.99
4.01.44
4.21.55
Ej madt

O©CoOo~NOOTh~W

—_
)

Navn

Ingrid Eckardt -2001

Fie Steenberg -2000

Laura Narrung Poulsen -2000
Julie Falkebo Jensen -2000
Anna Mark Helwigh -2000
Cecilie Dreier Kock -2000
Sofie Christensen -2000
Anna Sofie Freende -2001
Amalie Kyhn -2001

Leerke Lund -2001

Klub

Sparta

OA/OGF
Frederiksberg IF
Sparta

Sparta

Trongardens IF
Ballerup Atletik Klub
Sparta

Bagsveerd Atletik Club
Sparta

PIGER 10-11 AR - 60 METER HEK

SON KL. 11.00

(68.6 CM, 6 H/EKKE, 11.75/7.65/10.00 )

w: 1h: +0.0m/s 2h:-2.4m/s

1 11.49  2h
2 11.71 1h
3 1217  2h
4 12.27  2h
5 12.32  2h
6 12.60 1h
7 12.86 1h
8 13.44  1h
9 13.53 2h
10 13.69 2h
11 17.39  1h
12 17.90  1h

Nathalie Richter -2000

Olivia Thorsgaard -2000
Henriette Schnack -2000
Anna Mark Helwigh -2000
Hannah lllum Petersen -2000
Ingrid Eckardt -2001

Josefine S Nickelsen -2001
Carla P. Schlager -2001
Selma Staun Jensen -2000
Esther Mollie Vége-Widdin -2001
Victoria S. Jgrgensen -2000
Amalie Kyhn -2001

Aalborg Atletik og Motion
Sparta

Aalborg Atletik og Motion
Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Ballerup Atletik Klub
Bagsveerd Atletik Club

PIGER 10-11 AR - HOJDESPRING

SON KL. 11.10

(5CM -> 1.15 -> 3CM )

SOOI I I OhwWN =

11 1.00
12 0.95

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

Olivia Thorsgaard
Selma Staun Jensen
Suzanne Andersen
Ophelia Buch

Mathilde Pritzel Nielsen
Ellen Geckler Friborg
Nanna Andersen
Esther Mollie Vége-Widdin
Caroline Mgller-Jensen
Josefine S Nickelsen
Signe Grevy Ejstrup
Rebecka Kriieger

Lyngby Games
Stadion: Lyngby Stadion

o

Olivia Thorsgaard -2000
Selma Staun Jensen -2000
Suzanne Andersen -2000
Ophelia Buch -2000

Mathilde Pritzel Nielsen -2000
Ellen Geckler Friborg -2000
Nanna Andersen -2000
Esther Mollie Vége-Widdin -2001
Caroline Mgller-Jensen -2000
Josefine S Nickelsen -2001
Signe Grevy Ejstrup -2001
Rebecka Krieger -2003

Lara Thggersen -2001
Olivia Tuokila -2000

Alba Faber -2000

Leerke Kristoffersen -2001

0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.18 1.21

(o] o (o] o
(o] o (o] o (o] o
(o] o (o] o X0 XX0 X0 XXX
(o] o (o] (0] XXX
(o] XXX
o (o] o (0] XXX
o (o] o (o] XXX
(o] 0o (o] o] (0] XXX
X0 (o] XXX
(o] o X0 (0] XXX
X0 o (o] XXX
(o] X0 XXX
Side 8

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Aalborg Atletik og Motion
Bagsveerd Atletik Club
IK Hellas Roskilde
Sparta

Bagsveerd Atletik Club
Sparta

Sparta

MAI. Sverige

Kabenhavns IF
Sparta

Kabenhavns IF
Kgbenhavns IF

1.24 1.27 137
X0 0 XX0
XXO XXX
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat

Navn

Klub

PIGER 10-11 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 15.00

(1 METER ZONEAFS/T )

GRUPPE 1
1 4.32
2 4.27
3 w4.23
4.16
4.20
4.20
415
3.94
3.90
3.82
3.79
3.75
3.64
3.64
3.60
3.56
3.41
3.34
Ej madt
Ej madt

SparanisceNoas

GRUPPE 2
3.67
3.67
3.55
3.51
3.32
3.32
3.11
3.1
3.07
3.06
3.02
2.94
13 2.92
14 2.82
15 2.76
16 2.37
Ej madt
Ej madt

N2 ©ONO U A WN =

RETTELSER FOR SEEDNING

Afbud
Afbud
Afbud

+0.8
+1.4
+2.6
+0.0
+0.1
+1.1
+1.3
+1.4
+1.0
+1.1
+1.4
+1.3
+0.1
+0.9
+0.7
+1.7
+1.4
+1.2

Sofie Rasmussen -2000
Ophelia Buch -2000
Ellen Geckler Friborg -2000

Emma Eriksen -2000

Henriette Schnack -2000
Hannah lllum Petersen -2000
Nathalie Richter -2000

Marina Nissen Jakobsen -2000
Ingrid Eckardt -2001

Ida Beiter-Bomme -2001
Amalie Molander Pedersen -2000
Laura Narrung Poulsen -2000
Julie Falkebo Jensen -2000
Suzanne Andersen -2000

Fie Steenberg -2000

Josefine S Nickelsen -2001
Selma Staun Jensen -2000
Mathilde Pritzel Nielsen -2000
Frida Viple -2000

Anna Mark Helwigh -2000
Alberte Thorsgaard -2000

Maria Liv Neergaard -2000
Esther Mollie Vége-Widdin -2001
Laura Glentemose -2001
Josefine O. Rasander -2001
Misja Brynjolf Jepsen -2001
Sandra Esbak Pedersen -2001
Holly Meyrick -2000

Marie B. Hansen -2001

Signe Grevy Ejstrup -2001
Cecile Esbak Pedersen -2001
Caroline Larsen -2001

Cecilie Anna Neesby -2000
Carla P. Schlager -2001

Marie E. Molander Pederse -2001
Mathilde Tsomanis -2001

Anna Sofie Friis -2001

Olivia Thorsgaard -2000
Olivia Tuokila -2000
Hannah Freiberg -2001

Sofie Rasmussen
Ophelia Buch

Ellen Geckler Friborg
Emma Eriksen

Henriette Schnack
Hannah lllum Petersen
Nathalie Richter

Marina Nissen Jakobsen
Ingrid Eckardt

Ida Beiter-Bomme
Amalie Molander Pedersen
Laura Ngrrung Poulsen
Julie Falkebo Jensen
Suzanne Andersen

Fie Steenberg

Josefine S Nickelsen
Selma Staun Jensen

Lyngby Games
Stadion: Lyngby Stadion

4.29 +0.8 3.97 +0.0 3.96 +0.5
4.27 1.4 4.05 +0.0 4.06 +0.9
4.09 +0.9 4.23 +2.6 411 +2.0
4.20 +0.1 4.09 +0.6 3.98 +0.9
4.00 +0.9 3.90 +1.9 3.87 +3.0
4.08 +0.0 413 +2.2 410 +1.6
3.94 1.4 3.80 +0.9 3.83 +1.4
3.71 +1.0 3.52 +0.6 3.90 +1.0
3.60 +2.2 3.58 +0.7 3.82 411
3.63 +2.4 3.75 +0.0 3.79 +1.4
3.75 +1.3 3.66 +0.0 3.74 114
3.64 +0.1 3.56 +1.5 3.61 +1.8
3.64 +0.9 3.50 +0.4 3.32 +1.2
3.60 +0.7 3.54 +0.0 3.34 +0.6
3.56 +1.7 X 3.49 +05
3.39 +0.0 3.40 +1.1 3.41 +1.4
3.34 +1.2 X 2.65 +2.0

Side 9

4.06
3.94
4.00
3.96
3.95
4.15

+1.0
+1.1
+1.2
+1.2
+1.9
+1.3

Kebenhavns IF
Sparta
Bagsveerd Atletik Club

IK Hellas Roskilde
Aalborg Atletik og Motion
Sparta

Aalborg Atletik og Motion
Holte atletik

Sparta

Sparta

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

Sparta

Sparta

OA/OGF

Sparta

Sparta

Aalborg Atletik og Motion
Amager Atletik Club

Sparta

Sparta

IK Hellas Roskilde
Sparta

Kage Atletik

Ballerup Atletik Klub
Hvidovre Atletik & Motion
Koge Atletik

IK Hellas Roskilde
Ballerup Atletik Klub
Sparta

Koge Atletik

Hvidovre Atletik & Motion
Sparta

Sparta

Frederiksberg IF
Kabenhavns IF
Trongardens IF

Sparta

Sparta

Kgbenhavns IF
4.22 +0.9 4.32 +0.8
4.24 105 4.08 +0.0
412 +141 4.16 +0.0
411 +0.0 4.14 4+0.3
4.09 +2.6 4.20 +1.1
4.00 +0.0 4.05 +0.4
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Anna Mark Helwigh 3.42 +05 3.59 -0.6 3.67 -0.1 3.64 -1.2 3.66 +0.0 3.67 -0.1
Alberte Thorsgaard 3.43 -1.4 342 13 3.64 0.2 3.57 -05 3.67 -0.7 3.60 -0.3
Maria Liv Neergaard 3.49 +0.8 3.51 14 3.54 +0.0 3.41 08 3.45 06 3.55 -0.6
Esther Mollie V6ge-Widdin 3.23 +0.9 3.08 -0.8 3.17 +0.0 3.31 +0.0 3.34 -04 3.51 -0.9
Laura Glentemose 2.96 -1.7 3.11 27 3.32 1.2 2.87 0.2 2.80 -0.9 3.32 -0.6
Josefine O. Rasander 3.32 1.2 3.18 -0.1 3.29 -0.2
Misja Brynjolf Jepsen 3.07 -14 3.11 -05 3.05 -1.2
Sandra Esbak Pedersen 295 13 3.11 +0.0 3.00 -0.1
Holly Meyrick 2.77 +05 2.97 04 3.07 -0.8
Marie B. Hansen 3.06 -0.8 2.96 -2.1 3.03 +0.0
Signe Grevy Ejstrup 2.97 05 2.99 -0.2 3.02 -0.6
Cecile Esbak Pedersen 2.68 -1.7 2.94 -0.7 2.79 1.9
Caroline Larsen 2.83 -15 2.92 1.1 2.69 -1.8
Cecilie Anna Neesby 2.81 0.1 2.81 1.1 2.82 +0.0
Carla P. Schlager 2.76 -0.3 2.76 -3.0 2.71 -0.1
Marie E. Molander Pederse 2.32 03 2.37 -0.7 2.05 -0.7
PIGER 10-11 AR - KUGLEST@D LOR KL. 17.00
(2.0KG)
1 7.42 Suzanne Andersen -2000 Sparta
2 7.42 Amalie Molander Pedersen -2000 Frederiksberg IF
3 7.03 Alberte Thorsgaard -2000 Sparta
4 7.00 Josefine S Nickelsen -2001 Sparta
5 6.77 Mathilde Brix-Priesner -2000 Sparta
6 6.57 Laura Narrung Poulsen -2000 Frederiksberg IF
7 6.52 Maria Liv Neergaard -2000 IK Hellas Roskilde
8 6.21 Mathilde Pritzel Nielsen -2000 Aalborg Atletik og Motion
9 6.07 Ida Beiter-Bomme -2001 Sparta
10 6.01 Annesofie Nielsen -2000 Kabenhavns IF
11 5.88 Rebecca Nielsen -2000 Ballerup Atletik Klub
12 5.86 Ida Sandvig Stage -2001 Bagsveerd Atletik Club
13 5.83 Victoria S. Jargensen -2000 Ballerup Atletik Klub
14 5.63 Fie Steenberg -2000 OA/OGF
15 5.03 Laura Glentemose -2001 Kage Atletik
16 4.94 Sandra Esbak Pedersen -2001 Kage Atletik
17 4.77 Caroline Larsen -2001 Hvidovre Atletik & Motion
18 4.54 Cecile Esbak Pedersen -2001 Kage Atletik
19 4.39 Signe Grevy Ejstrup -2001 Sparta
20 410 Misja Brynjolf Jepsen -2001 Hvidovre Atletik & Motion
21 3.80 Marie E. Molander Pederse -2001 Frederiksberg IF
Ej madt Mathilde Tsomanis -2001 Kgbenhavns IF
Ej madt Frida Viple -2000 Amager Atletik Club
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Hannah Freiberg -2001 Kabenhavns IF
Suzanne Andersen 7.42 6.99 6.75 6.74 7.39 6.21
Amalie Molander Pedersen 7.42 717 7.21 717 6.97 6.97
Alberte Thorsgaard 6.62 6.56 5.93 6.44 6.84 7.03
Josefine S Nickelsen 5.86 6.19 6.63 6.46 6.07 7.00
Mathilde Brix-Priesner X 6.18 6.53 6.21 6.44 6.77
Laura Narrung Poulsen X 6.57 X 4.96 6.34 6.24
Maria Liv Neergaard 6.52 5.80 6.50
Mathilde Pritzel Nielsen X X 6.21
Ida Beiter-Bomme 5.53 4.98 6.07
Annesofie Nielsen 6.01 5.71 5.80
Rebecca Nielsen 5.88 5.72 5.46
Ida Sandvig Stage 5.75 5.86 X
Victoria S. Jargensen 5.83 4.82 5.63
Fie Steenberg 4.95 5.07 5.63
Laura Glentemose 4.65 5.03 X
Sandra Esbak Pedersen 4.94 X 4.49
Caroline Larsen 4.31 4.22 4.77
Cecile Esbak Pedersen 4.54 4.43 X
Signe Grevy Ejstrup 4.39 3.91 3.43
Misja Brynjolf Jepsen 3.96 3.87 4.10
Lyngby Games Side 10
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RESULTAT

Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat

Marie E. Molander Pederse

Navn

3.80 3.67 3.70

Klub

PIGER 10-11 AR - BOLDKAST

SON KL. 12.45

(145 GRAM )
1 39.97 Emma Eriksen -2000 IK Hellas Roskilde
2 38.17 Henriette Schnack -2000 Aalborg Atletik og Motion
3 37.45 Hannah lllum Petersen -2000 Sparta
4 35.12 Ellen Geckler Friborg -2000 Bagsveerd Atletik Club
5 33.82 Josefine S Nickelsen -2001 Sparta
6 31.50 Fie Steenberg -2000 OA/OGF
7 21.80 Esther Mollie Vége-Widdin -2001 Sparta
8 19.72 Signe Grevy Ejstrup -2001 Sparta
9 17.51 Carla P. Schlager -2001 Sparta
10 13.04 Anna Sofie Freende -2001 Sparta
Ej madt Marie B. Hansen -2001 Ballerup Atletik Klub
Ej madt Mathilde Byrgesen -2000 Slagelse Atletik DELTA
Ej madt Julie Falkebo Jensen -2000 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Alba Faber -2000 Kebenhavns IF
Emma Eriksen 36.26 37.67 36.35 39.09 39.97 38.56
Henriette Schnack 36.52 35.33 35.12 36.79 38.17 36.39
Hannah lllum Petersen X 30.13 33.62 29.70 35.47 37.45
Ellen Geckler Friborg 30.25 29.48 35.12 30.37 26.96 28.93
Josefine S Nickelsen 29.33 32.07 31.95 27.32 31.70 33.82
Fie Steenberg 28.19 29.85 31.27 28.66 29.16 31.50
Esther Mollie Vége-Widdin 16.02 21.80 X
Signe Grevy Ejstrup 19.72 17.28 11.76
Carla P. Schlager 17.51 13.06 12.97
Anna Sofie Fraende 13.04 12.45 12.84
PIGER 12-13 AR - 80 METER - INDLEDENDE LOR KL.12.10
Til finale: 6 bedste tider
DUR-P13 10.36  Christina Schnohr,75 Kgbenhavns IF 03.09.1988
10.1  Annelouise V Jensen,96 SAK 77 06.09.2009
HEAT 1 w:-1.2m/s
1 11.29 f Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
2 11.54 Klara Eriksen -1998 IK Hellas Roskilde
3 11.75 Natalja Norius-Petersen -1998 Sparta
4 12.23 Laura Kruse -1998 Sparta
5 12.34 Freja Gustafsson -1999 Frederiksberg IF
HEAT 2 w: +0.0m/s
1 10.89 f Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
2 11.47 Tina Bischoff Gellin -1998 Trongardens IF
3 11.74 Leonora Hede -1998 Vordingborg AC
4 11.88 Emma Emilie Nobert -1998 Kgbenhavns IF
5 12.78 Emilie Persson -1999 Sparta
6 12.79 Astrid Bager -1999 Sparta
HEAT 3 w: -1.1m/s
1 11.08 f Leerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
2 11.63 Maria Selck -1999 Sparta
3 12.01 Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
4 12.39 Anne Rantzau -1998 Aalborg Atletik og Motion
5 13.60 Anna Emilie Astrup -1999 Trongardens IF
6 13.62 Milla Strgm -1999 Trongardens IF
HEAT 4 w: -0.1m/s
1 11.22 f Mira Guldbrandsen -1998 Sparta
2 11.31 f Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
Lyngby Games Side 11
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RESULTAT

Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
3 11.68 Miriam Blom Dieu -1998 Slagelse Atletik DELTA
4 12.18 Pernille Kghlert Larsen -1998 Frederiksberg IF
5 12.22 Thea Jensen -1999 Glostrup IC Atletik
6 13.51 Marie Kruse -1999 Slagelse Atletik DELTA
HEAT 5 w: -1.3m/s
1 11.09 f Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
2 11.57 Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
3 12.22 Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
4 13.06 Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
5 13.08 Mille Lindholm Pedersen -1999 Sparta
Ej madt Mathilde Heckmann -1998 IK Hellas Roskilde
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Rose Nordby Kellberg -1998 Frederiksberg IF
Afbud Mette Bjarnson -1998 Greve Atletik
Afbud Ester Lind Riege -1998 Sparta
Afbud Tara Abrahamsson -1998 Greve Atletik
PIGER 12-13 AR - 80 METER - FINALE LOR KL. 15.45
DUR-P13 10.36  Christina Schnohr,75 Kgbenhavns IF 03.09.1988
10.1  Annelouise V Jensen,96 SAK 77 06.09.2009
w: +0.3m/s
1 10.76 Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
2 10.98 Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
3 11.00 Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
4 11.02 Laerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
5 11.13 Mira Guldbrandsen -1998 Sparta
6 11.26 Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
PIGER 12-13 AR - 200 METER SON KL. 13.15
DUR-P13 25.5  Christina Holm,74 Aalborg FF 05.06.1987
w: 1h:-1.0m/s 2h:-1.83m/s 3h: +0.0m/s 4h:-2.1m/s

1 27.11 4h Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
2 27.14 4h Laerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
3 27.75  4h Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
4 28.11 4h Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
5 28.28  4h Helene Holm Gottlib Holte atletik
6 28.47  3h Maria H B Andersen -1998 Sparta
7 29.00 4h Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
8 29.03 3h Klara Eriksen -1998 IK Hellas Roskilde
9 29.53 3h Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
10 29.75 1h Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
11 29.89 3h Anne Rantzau -1998 Aalborg Atletik og Motion
12 29.93 3h Maria Selck -1999 Sparta
13 30.71 2h Laura Kruse -1998 Sparta
14 31.15  3h Pernille Kahlert Larsen -1998 Frederiksberg IF
15 31.92 2h Karla Sonne Sgndergaard -1999 Sparta
16 32.15 1h Eline Griin -1998 Greve Atletik
17 32.72 2h Mille Lindholm Pedersen -1999 Sparta
18 32.88 2h Freja Steehr -1999 IK Hellas Roskilde
19 33.03 2h Astrid Bager -1999 Sparta
20 33.08 1h Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
21 33.57 2h Johanna Munch Skylv -1999 Sparta
Ej madt 1h Milla Strgm -1999 Trongardens IF
Ej madt 1h Anna Emilie Astrup -1999 Trongardens IF
Afbud Tara Abrahamsson -1998 Greve Atletik
Ej madt Emilie Hansen -1999 Sparta
Lyngby Games Side 12
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

Klub

PIGER 12-13 AR - 600 METER LOR KL.17.10
DUR-P13 1.41.91 Maria Andersen,98 Sparta 29.05.2011
1 DUR 1.40.23 Maria H B Andersen -1998 Sparta
2 1.40.75 Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
3 1.47.83 Mia Helene Marck -1999 Bagsveerd Atletik Club
4 1.50.10 Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
5 1.52.89 Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
6 1.56.83 Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
7 1.58.55 Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
8 2.00.11 Josephine Miiller -1998 Ballerup Atletik Klub
9 2.01.59 Klara Eriksen -1998 IK Hellas Roskilde
10 2.03.16 Sofie Revall -1998 Greve Atletik
11 2.13.46 Emilie Persson -1999 Sparta
12 2.15.52 Johanna Munch Skylv -1999 Sparta
Udgaet Leonora Hede -1998 Vordingborg AC
Ej madt Anna Emilie Astrup -1999 Trongardens IF
PIGER 12-13 AR - 1000 METER SON KL. 15.40
DUR-P13 2.59.3 May Bugge,67 Aalborg FF 11.09.1980
1 3.08.70 Maria H B Andersen -1998 Sparta
2 3.16.19 Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
3 3.16.93 Mia Helene Marck -1999 Bagsveerd Atletik Club
4 3.22.94 Clara Kall -1999 Frederiksberg IF
5 3.27.76 Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
6 3.28.01 Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
7 3.29.30 Josephine Miiller -1998 Ballerup Atletik Klub
8 3.36.96 Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
9 3.48.12 Astrid Bager -1999 Sparta
10 4.00.38 Freja Staehr -1999 IK Hellas Roskilde
PIGER 12-13 AR - 60 METER HAEK SON KL. 11.20
(76.2CM, 6 HEKKE, 11.75/7.65/10.00)
w: 1h:-2.0m/s 2h:-1.6m/s 3h: -1.6m/s
1 1043 3h Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
2 10.79 3h Laura Ngrgaard Lund -1998 Aalborg Atletik og Motion
3 10.98 2h Maria H B Andersen -1998 Sparta
4 11.01 2h Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
5 11.14  3h Maria Selck -1999 Sparta
6 11.22 2h Rikke Andersen -1998 IK Hellas Roskilde
7 12.01 3h Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
8 12.52 1h Karla Sonne Sgndergaard -1999 Sparta
9 12.69 2h Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
10 13.00 1h Astrid Bager -1999 Sparta
11 13.02 2h Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
12 13.14 1h Milla Strgm -1999 Trongardens IF
13 15.94 1h Emilie Persson -1999 Sparta
Ejmgdt 1h Laura Kruse -1998 Sparta
Ejmgdt  3h Emilie Hansen -1999 Sparta
Afbud Mathilde Heckmann -1998 IK Hellas Roskilde
PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING SON KL. 14.30
(5CM -> 1.35 -> 3CM )
DUR-P13 1.62 Marie Bagger Rasmussen,72 Ringkebing IF 14.09.1985
1.62 Trine F.-Madsen,79 Niva GF 02.05.1992
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Lyngby Games

den 4-5 juni 2011
pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
1 1.47 Rikke Andersen -1998 IK Hellas Roskilde
2 1.44 Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
3 1.41 Anne Rantzau -1998 Aalborg Atletik og Motion
4 1.41 Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
5 1.38 Tina Bischoff Gellin -1998 Trongardens IF
6 1.35 Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
7 1.35 Laura Grgnbech 99 -1999 Slagelse Atletik DELTA
8 1.30 Ester Lind Riege -1998 Sparta
9 1.30 Mette Bjarnson -1998 Greve Atletik
10 1.25 Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
= 1.25 Emilie Persson -1999 Sparta
12 1.25 Cecilie Aagaard -1999 Greve Atletik
X Johanna Munch Skylv -1999 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
Afbud Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50
Rikke Andersen XX0 O X0  XXO XXX
Katharina Dalgsgaard o] o] o] X0 X0 XXO X0 = XXX
Anne Rantzau o] o o] o o] o o] XXX
Anne Sofie Kirkegaard o] o] o] o] o] XXO XXX
Tina Bischoff Gellin o] o] o] X0 O o XXX
Emma Beiter Bomme o] o] o] XXX
Laura Grgnbech 99 o o] o] o] X0 X0 XXX
Ester Lind Riege o] o] X0 X0 XXX
Mette Bjgrnson o o] X0 X0  XXO XXX
Matilde Maria Christensen o] o] o] o] XXX
Emilie Persson o] o o] o] o] XXX
Cecilie Aagaard o] o o] o X0 XXX
Johanna Munch Skylv XXX
PIGER 12-13 AR - STANGSPRING LOR KL. 16.15
DUR-P13 2.80 Amalie B. Petersen,98 Randers Atletikklub Freja 05.05.2011
1 2.70 Mira Guldbrandsen -1998 Sparta
2 2.70 Johanne Auener -1998 HG ATM
1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80
Mira Guldbrandsen o o] o] o] o] o] XX0 X0 o] o] XXX
Johanne Auener X0 O XX0 X0 o] o] XXX
PIGER 12-13 AR - LEENGDESPRING LOR KL. 13.45
(1 METER ZONEAFS/AT )
DUR-P13 5.58  Christina Holm,74 Aalborg FF 13.06.1987
GRUPPE 1
1 511 +1.0 Leerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
2 5.06 +0.0 Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
3 489 +1.1 Anne Sofie Kirkegaard -1998 Sparta
4 482 +0.6 Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
5 481 +0.9 Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
6 478 +1.9 Mira Guldbrandsen -1998 Sparta
7 465 +1.3 Anne Rantzau -1998 Aalborg Atletik og Motion
8 457 +0.8 Maria H B Andersen -1998 Sparta
9 444 +1.9 Sofie Revall -1998 Greve Atletik
10 438 +0.1 Elisabeth Harnow Dorsche -1998 OA/OGF
11 427 +11 Matilde Maria Christensen -1999 Sparta
12 425 +0.5 Laura Granbech 99 -1999 Slagelse Atletik DELTA
13 421 +15 Freja Blom Thomsen -1999 OA/OGF
14 409 +0.4 Natalja Norius-Petersen -1998 Sparta
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pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
15 4.03 +1.0 Helena Bjgrnvad -1998 IK Hellas Roskilde
Ej madt Mathilde Heckmann -1998 IK Hellas Roskilde
GRUPPE 2
1 436 +1.7 Tina Bischoff Gellin -1998 Trongardens IF
2 433 +1.2 Klara Eriksen -1998 IK Hellas Roskilde
3 428 +1.0 Pernille Kaghlert Larsen -1998 Frederiksberg IF
4 413 +0.0 Maria Selck -1999 Sparta
5 405 +1.5 Freja Gustafsson -1999 Frederiksberg IF
6 3.85 +0.0 Emilie Persson -1999 Sparta
7 3.79 +0.0 Caroline Amalie Jensen -1999 Holte atletik
8 3.67 +1.1 Mille Lindholm Pedersen -1999 Sparta
9 3.65 +1.4 Emma Emilie Nobert -1998 Kgbenhavns IF
10 3.61 +0.0 Johanna Munch Skylv -1999 Sparta
11 3.54 +0.5 Astrid Bager -1999 Sparta
12 3.37 +0.0 Laura Hgj -1999 Sparta
13 3.24 +0.4 Marie Kruse -1999 Slagelse Atletik DELTA
14 290 +0.6 Lucca Rambrand -1999 Bagsveerd Atletik Club
Ej modt Oliva Bagger -1999 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Rose Nordby Kellberg -1998 Frederiksberg IF
Afbud Mette Bjgrnson -1998 Greve Atletik
Afbud Ester Lind Riege -1998 Sparta
Afbud Tara Abrahamsson -1998 Greve Atletik
Leerke Nilson 496 +1.7 5.09 +2.1 499 +1.4 4.93 +0.0 5.11 +1.0 4.92 +0.0
Nickoline S Andersen 4.89 +1.0 4.49 +0.6 4.88 +0.6 4.81 +0.0 4.98 +0.3 5.06 +0.0
Anne Sofie Kirkegaard 4.85 +0.6 4.72 +0.8 4.73 +0.0 4.67 +0.0 4.84 +0.0 4.89 +1.1
Katharina Dalgsgaard 4.74 1.2 4.59 +0.1 4.64 +1.3 X 4.82 +0.6 4.62 +1.1
Emma Beiter Bomme 4.69 +11 4.81 +0.9 4.68 +1.5 4.62 +0.0 4.75 +0.6 4.75 +1.6
Mira Guldbrandsen 4.60 +1.1 4.70 +0.0 4.64 +11 4.77 +0.7 4.64 +0.8 4.78 +1.9
Anne Rantzau 4.65 +1.3 4.51 +0.0 455 116
Maria H B Andersen 4.57 +0.8 4.42 +0.6 4.38 +0.4
Sofie Revall 4.36 +2.0 4.33 +0.9 4.44 1.9
Elisabeth Harnow Dorsche 4.30 +0.0 4.38 +0.1 4.27 +1.0
Matilde Maria Christensen 4.18 +2.1 4.27 +141 4.26 +2.0
Laura Grgnbech 99 418 +1.7 4.18 +2.6 4.25 +0.5
Freja Blom Thomsen 4.21 415 3.88 +0.8 4.06 +0.4
Natalja Norius-Petersen 4.01 +1.6 3.85 +0.0 4.09 +0.4
Helena Bjgrnvad 2.36 +0.0 X 4.03 +1.0
Tina Bischoff Gellin 416 -1.4 4.23 +0.7 4.36 +1.7 4.26 +0.0 3.96 +1.2 424 12
Klara Eriksen 0.41 +9.0 422 4141 4.21 +0.8 4.33 +1.2 416 +1.2 4.27 +0.0
Pernille Kghlert Larsen 2.28 2.2 4.15 +0.2 3.99 +1.7 3.99 +0.0 4.28 +1.0 4.16 +0.0
Maria Selck 413 041 4.02 +1.8 4.07 +1.4 3.98 +0.0 4.05 +15 413 +0.0
Freja Gustafsson 3.93 +1.3 X 0.39 +1.0 0.39 +9.0 4.05 +1.5 4.04 +1.6
Emilie Persson 3.69 +1.9 3.77 +0.0 3.84 +1.8 3.85 +0.0 3.76 +0.0 3.81 +0.0
Caroline Amalie Jensen 3.79 +0.0 3.74 +1.0 3.73 +1.4
Mille Lindholm Pedersen 3.67 +1.1 3.63 +1.1 3.65 +0.2
Emma Emilie Nobert 3.61 +15 3.65 +1.4 3.37 +1.3
Johanna Munch Skylv 3.39 +0.0 3.61 +0.0 3.42 +1.0
Astrid Bager 3.44 4+0.0 3.54 +0.5 3.35 +1.2
Laura Hgj X 2.77 +0.9 3.37 +0.0
Marie Kruse 3.14 +0.0 3.14 +0.0 3.24 +04
Lucca Rambrand 2.90 +0.6 2.77 +0.2 2.76 +1.2
PIGER 12-13 AR - KUGLEST@D SON KL. 12.00
(2.0KG)
DUR-P13 13.67  Majken K. Kristensen,92 Ringkabing AM 07.09.2005
1 10.97 Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
2 10.69 Laura Kruse -1998 Sparta
3 10.57 Thea Jensen -1999 Glostrup IC Atletik
4 10.50 Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
5 10.41 Mira Guldbrandsen -1998 Sparta
6 9.45 Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

7 8.37 Tina Bischoff Gellin -1998

8 8.13 Laura Granbech 99 -1999

9 8.11 Cathrine Trodsge Hansen -1999

10 8.01 Karla Sonne Sgndergaard -1999

11 7.35 Ane Riber -1999

12 7.29 Pernille Kghlert Larsen -1998

13 6.93 Freja Staehr -1999

14 6.80 Maria Selck -1999

15 6.76 Cecilie Aagaard -1999

16 6.39 Johanna Munch Skylv -1999

17 6.13 Emilie Persson -1999

18 5.76 Oliva Bagger -1999

19 5.31 Mille Lindholm Pedersen -1999

20 4.59 Milla Strgm -1999
RETTELSER FOR SEEDNING

Afbud Tara Abrahamsson -1998
Ej madt Emilie Hansen -1999

Emma Beiter Bomme 9.84 10.15 9.78 10.97
Laura Kruse 9.42 9.40 10.13 9.68
Thea Jensen 10.41 10.52 9.13 10.40
Nickoline S Andersen 9.95 9.43 9.82 9.56
Mira Guldbrandsen 8.24 10.24 9.64 9.16
Katharina Dalgsgaard 8.64 8.46 9.45 9.30
Tina Bischoff Gellin 8.12 8.05 8.37
Laura Grgnbech 99 8.02 7.63 8.13
Cathrine Trodsge Hansen X 8.11 7.70
Karla Sonne Sgndergaard 7.65 7.64 8.01
Ane Riber 7.35 X 7.21
Pernille Kghlert Larsen 6.96 7.29 6.84
Freja Staehr 6.93 6.51 5.64
Maria Selck 6.66 6.80 5.74
Cecilie Aagaard 6.63 6.76 6.20
Johanna Munch Skylv 6.39 5.08 5.73
Emilie Persson 6.13 5.28 5.50
Oliva Bagger X 5.48 5.76
Mille Lindholm Pedersen 4.94 5.14 5.31
Milla Stram 452 4.59 4.00

10.74
10.14
10.01
10.50
8.39
9.15

Klub

Trongardens IF
Slagelse Atletik DELTA
Koge Atletik
Sparta

Koge Atletik
Frederiksberg IF
IK Hellas Roskilde
Sparta

Greve Atletik
Sparta

Sparta

Sparta

Sparta
Trongardens IF

Greve Atletik
Sparta

10.65
10.69
10.57
9.54
10.41
8.92

PIGER 12-13 AR - DISKOSKAST LOR KL. 13.00
(0.75KG)
DUR-P13 34.92  Gitte Gregersen,66 Aalborg FF 11.08.1979
1 25.57 Thea Jensen -1999 Glostrup IC Atletik
2 21.84 Ane Riber -1999 Kage Atletik
3 20.26 Cathrine Trodsge Hansen -1999 Kage Atletik
4 20.15 Laura Kruse -1998 Sparta
5 17.30 Laura Grgnbech 99 -1999 Slagelse Atletik DELTA
6 14.45 Cecilie Aagaard -1999 Greve Atletik
7 13.39 Freja Darling -1998 Amager Atletik Club
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Mette Bjgrnson -1998 Greve Atletik
Thea Jensen 21.79 25.57 23.70 23.95 22.65 24.56
Ane Riber 20.00 X 17.36 17.21 16.94 21.84
Cathrine Trodsge Hansen 20.26 17.94 17.95 X X 18.24
Laura Kruse 20.15 X 19.14 19.19 X 18.58
Laura Grgnbech 99 15.90 17.30 14.22 14.94 16.83 16.68
Cecilie Aagaard X 14.45 12.47 9.71 X 14.11
Freja Darling X X X X 13.39 X
PIGER 12-13 AR - HAMMERKAST SON KL. 15.40
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
(3.0KG)
DUR-P13 29.23  Alberte Heesgaard,96 Herlev 27.09.2009
1 22.88 Thea Jensen -1999 Glostrup IC Atletik
2 15.74 Freja Darling -1998 Amager Atletik Club
Thea Jensen X 18.26 X 20.67 22.88 22.18
Freja Darling X 14.11 14.79 15.74 14.54 15.32
PIGER 12-13 AR - SPYDKAST LR KL. 15.00
(400 GRAM )
DUR-P13 36.20 Helen Bogs-Grarup,83 IF-Sparta 24.09.1996
1 33.51 Nickoline S Andersen -1998 Slagelse Atletik DELTA
2 28.98 Helena Bjgrnvad -1998 IK Hellas Roskilde
3 27.77 Laura Kruse -1998 Sparta
4 25.58 Laerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
5 22.92 Tina Bischoff Gellin -1998 Trongardens IF
6 20.17 Thea Jensen -1999 Glostrup IC Atletik
7 19.20 Laura Grgnbech 99 -1999 Slagelse Atletik DELTA
8 19.11 Freja Darling -1998 Amager Atletik Club
9 19.10 Maria Selck -1999 Sparta
10 13.19 Cecilie Aagaard -1999 Greve Atletik
11 12.90 Marie Kruse -1999 Slagelse Atletik DELTA
12 11.94 Oliva Bagger -1999 Sparta
13 10.31 Astrid Bager -1999 Sparta
14 10.26 Miriam Blom Dieu -1998 Slagelse Atletik DELTA
15 9.79 Milla Strgm -1999 Trongardens IF
Ej madt Katharina Dalgsgaard -1998 Sparta
Ej modt Emma Beiter Bomme -1998 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Tara Abrahamsson -1998 Greve Atletik
Nickoline S Andersen 25.63 23.51 28.48 33.51 28.68 X
Helena Bjgrnvad 26.24 28.98 27.39 25.95 27.78 25.20
Laura Kruse 23.83 25.34 27.64 27.77 25.47 25.61
Leerke Nilson 21.07 25.58 24.91 24.02 X X
Tina Bischoff Gellin 22.92 19.42 18.84 15.93 21.90 19.13
Thea Jensen 20.17 17.81 X 15.95 18.03 19.15
Laura Grgnbech 99 18.74 18.11 19.20
Freja Darling 19.11 18.70 17.15
Maria Selck 15.32 16.39 19.10
Cecilie Aagaard 13.19 12.96 9.77
Marie Kruse 12.90 10.80 11.97
Oliva Bagger 10.09 11.94 11.40
Astrid Bager 10.31 9.67 9.16
Miriam Blom Dieu X X 10.26
Milla Strem X 9.79 7.56
PIGER 14-15 AR - 100 METER - INDLEDENDE LOR KL.11.40
Til finale: 6 bedste tider
DUR-P15 11.7  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
DUR-P14 12.16  Annelouise V Jensen,96 SAK 77 07.08.2010
HEAT 1 w:-0.3m/s
1 13.34 f Kiristina Sieland -1996 Sparta
2 13.95 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF
3 14.01 Bjark Juul Eriksen -1997 Sparta
4 14.35 Sille Jensen -1997 Holte atletik
5 14.89 Rikke Carlsen -1996 IK Olympia
Lyngby Games Side 17

Stadion: Lyngby Stadion

Udskrevet den 13. juni 2011 14:04

MARS version 2.0.0.329



RESULTAT

Lyngby Games
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

6 15.21
HEAT 2 w: -0.6m/s

Laura Borre -1997

1 13.64 f Bianca Brahmer Svendsen -1996

2 13.81 Caroline Nielsen -1996

3 14.61 Malene Lambine -1997

4 14.65 Mie Lorentzen -1996

5 15.08 Anna Louise Christensen -1997
HEAT 3 w: -1.0m/s

13.29 f Cathrine Vintergaard Ott -1996
13.72 f Laura Tollese -1997
13.99 Emma Sif Neergaard -1997
14.36 Liv Didi Pedersen -1997
14.69 Cecillia S. Jgrgensen -1997

Ej madt Fransiska Dahl Bramsen -1997

HEAT 4 w: +0.0m/s

O WN =

Klub

IK Olympia

Sparta
Sparta
Holte atletik
Sparta
Sparta

Sparta

Sparta

IK Hellas Roskilde
Kgbenhavns IF

Ballerup Atletik Klub
Hvidovre Atletik & Motion

1 13.66 f Cecilie Bannelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion

2 13.75 f Laura Kjgller Petersen -1996 Frederiksberg IF

3 13.92 Josefine Kirst Miintzberg -1996 Sparta

4 14.54 Mie Pittersen -1997 Amager Atletik Club

5 14.71 Ellen Signe F. Tvedskov -1996 Frederiksberg IF

6 15.07 Olivia Thorsgaard -2000 Sparta
PIGER 14-15 AR - 100 METER - FINALE LOR KL. 15.25
DUR-P15 11.7  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
DUR-P14 12.16  Annelouise V Jensen,96 SAK 77 07.08.2010
w: -0.8m/s

1 13.29 Cathrine Vintergaard Ott -1996 Sparta

2 13.39 Kristina Sieland -1996 Sparta

3 13.49 Bianca Brahmer Svendsen -1996 Sparta

4 13.67 Laura Tollgse -1997 Sparta

5 13.76 Cecilie Bannelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion

6 13.90 Laura Kjgller Petersen -1996 Frederiksberg IF
PIGER 14-15 AR - 200 METER SON KL. 14.35
DUR-P15 24.2  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
DUR-P14 25.0  Vickie S.Kristensen,65 Freja, Odense 01.09.1979

25.06  Annelouise V Jensen,96 SAK 77 02.07.2010

w: 1h:-2.5m/s 2h: +0.0m/s 3h:-1.2m/s 4h:-1.9m/s

1 26.83  4h Sophie Roessler -1996 OA/OGF

2 2729  4h Bianca Brahmer Svendsen -1996 Sparta

3 27.37  4h Sara Vanggaard -1997 SIK 80

4 27.62 1h Lisa Christiane Lertoft -1996 Sparta

5 27.63  4h Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik

6 27.74 1h Cathrine Vintergaard Ott -1996 Sparta

7 28.11 4h Fransiska Dahl Bramsen -1997 Hvidovre Atletik & Motion

8 28.23 3h Benedicte Heegaard -1997 Sparta

9 28.32  4h Marie N. Duesund -1996 Arhus 1900

10 28.56 3h Kristina Sieland -1996 Sparta

11 28.80 3h Caroline Nielsen -1996 Sparta

12 28.84  3h Cecilie Bgnnelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion

13 28.90 1h Clara Garp Peitersen -1996 Sparta

14 29.15 3h Ditte Troest -1996 Amager Atletik Club

15 29.19 3h Julia Seixas -1996 Kgbenhavns IF

16 29.21 2h Caroline Mgller -1997 Frederiksberg IF

17 29.61 2h Mie Lorentzen -1996 Sparta

18 29.65 2h Liv Didi Pedersen -1997 Kabenhavns IF

19 29.82 2h Mie Pittersen -1997 Amager Atletik Club
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
20 30.18 1h Cecillia S. Jargensen -1997 Ballerup Atletik Klub
21 30.72 2h Marie El-Nasser -1997 Frederiksberg IF
22 30.72 2h Josefine Jensen -1997 Aalborg Atletik og Motion
23 30.84 1h Anna Louise Christensen -1997 Sparta
24 30.86 1h Rikke Carlsen -1996 IK Olympia
Afbud Emma Sif Neergaard -1997 IK Hellas Roskilde
PIGER 14-15 AR - 300 METER LOR KL. 17.20
DUR-P15 39.45  Stina Troest,94 Amager AC 11.07.2009
DUR-P14 40.65  Stina Troest,94 Amager AC 20.07.2008
1 42.94 Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik
2 43.47 Bianca Brahmer Svendsen -1996 Sparta
3 44.85 Julia Seixas -1996 Kobenhavns IF
4 46.26 Laura Kjgller Petersen -1996 Frederiksberg IF
5 46.44 Caroline Nielsen -1996 Sparta
6 49.71 Valentine Parnas -1997 Kebenhavns IF
Afbud Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF
Afbud Kristina Sieland -1996 Sparta
PIGER 14-15 AR - 800 METER SON KL. 16.15
DUR-P15 2.06.9 Loa Olafsson,58 Kgbenhavn's IF 15.08.1973
DUR-P14 2.11.3  Tina Krebs,63 Fremad Holbaek 14.08.1977
1 2.22.68 Maria Larsen -1996 Kgbenhavns IF
2 2.24.98 Marie N. Duesund -1996 Arhus 1900
3 2.27.80 Ida Vigse Kristensen -1997 Bagsveerd Atletik Club
4 2.33.31 Josefine Jensen -1997 Aalborg Atletik og Motion
5 2.35.39 Laura Kjgller Petersen -1996 Frederiksberg IF
6 2.35.46 Camilla Okkels -1997 IK Hellas Roskilde
7 2.38.43 Sofie Damgaard -1997 Kobenhavns IF
8 2.39.03 Clara Ryge Carlsen -1997 Holte atletik
9 2.39.12 Valentine Parnas -1997 Kgbenhavns IF
Afbud Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik
PIGER 14-15 AR - 1500 METER LOR KL. 14.35
DUR-P15 4.19.90 Loa Olafsson,58 Kgbenhavn's IF 26.08.1973
DUR-P14 4.27.0 Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 10.08.1974
1 4.53.37 Josephine Thestrup -1996 Sparta
2 5.02.48 Sara Schou Kristensen -1997 Bagsveerd Atletik Club
3 5.20.33 Amalie Kristensen -1996 Amager Atletik Club
4 5.20.54 Camilla Okkels -1997 IK Hellas Roskilde
5 5.34.12 Clara Ryge Carlsen -1997 Holte atletik
Afbud Maria Larsen -1996 Kabenhavns IF
PIGER 14-15 AR - 3000 METER SON KL. 12.35
DUR-P15 9.30.6  Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 19.06.1975
DUR-P14 9.53.0 Lis Mgller Nielsen,59 Vojens AF 08.05.1973
1 10.35.79 Josephine Thestrup -1996 Sparta
2 10.45.91 Sara Schou Kristensen -1997 Bagsveerd Atletik Club
3 11.50.89 Amalie Kristensen -1996 Amager Atletik Club
Ej madt Augusta Korsgaard -1997 Sparta
Ej madt Nanna Madsen -1996 Sparta
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Nr Resultat Navn

Klub

PIGER 14-15 AR - 80 METER HAEK SON KL. 11.45
(76.2CM, 8 HEKKE, 12.00/8.00/12.00 )
DUR-P15 11.41  Louise Biede,93 SAK 77 26.08.2007
DUR-P14 11.41  Louise Biede,93 SAK 77 26.08.2007
w: 1h:-1.3m/s 2h: +1.5m/s
1 12.29 2h Sophie Roessler -1996 OA/OGF
2 12.78 2h Benedicte Heegaard -1997 Sparta
3 12.86 2h Sara Vanggaard -1997 SIK 80
4 12.99 1h Nanna Madsen -1996 Sparta
5 13.56 2h Cecilie Bannelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion
6 14.83 2h Marie El-Nasser -1997 Frederiksberg IF
7 14.85 1h Anna Louise Christensen -1997 Sparta
8 15.29 1h Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF
9 16.02 1h Cecillia S. Jgrgensen -1997 Ballerup Atletik Klub
Ejmgdt 1h Kristina Sieland -1996 Sparta
PIGER 14-15 AR - 300 METER HZEK LOR KL.11.15
(76.2CM, 7 HEKKE, 50.00/35.00/40.00 )
DUR-P15 42.31  Stina Troest,94 AAC 20.06.2009
DUR-P14 43.77  Louise Biede,93 SAK 77 06.10.2007
1 47.59 Sara Vanggaard -1997 SIK 80
2 48.65 Ditte Troest -1996 Amager Atletik Club
3 49.76 Benedicte Heegaard -1997 Sparta
4 54.06 Clara Thorsgaard -1997 Sparta
Afbud Nanna Madsen -1996 Sparta
PIGER 14-15 AR - 2000 METER FORH. LOR KL. 18.05
(76.2 CM, 18 FORHINDRINGER, 5 VANDGRAVE )
DUR-P15 7.34.68 Joseffa Keidser,95 1900 19.06.2010
DUR-P14 7.41.50 Joseffa Keidser,95 1900 05.09.2009
1 8.30.80 Augusta Korsgaard -1997 Sparta
PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING SON KL. 15.40
(5CM -> 1.45 -> 3CM )
DUR-P15 1.74  Lone Pleth Sgrensen,66 IK-Skovbakken 12.09.1981
DUR-P14 1.71  Lilli Sendergéard,63 Herlev IF 04.09.1977
1.71  Trine F.-Madsen,79 Nivad GF 11.07.1993
1 1.54 Nanna Madsen -1996 Sparta
2 1.51 Sara Vanggaard -1997 SIK 80
3 1.45 Fransiska Dahl Bramsen -1997 Hvidovre Atletik & Motion
4 1.40 Malene Lambine -1997 Holte atletik
5 1.40 Annika Amalie Thustrup -1997 Glostrup IC Atletik
6 1.35 Carla Lindberg Olsen -1997 Frederiksberg IF
7 1.30 Clara Garp Peitersen -1996 Sparta
8 1.25 Liv Didi Pedersen -1997 Kabenhavns IF
9 1.25 Cecillia S. Jargensen -1997 Ballerup Atletik Klub
Ej madt Clara Thorsgaard -1997 Sparta
1.20 1.25 130 1.35 140 145 1.48 1.51 1.54 1.57
Nanna Madsen o] o XXX
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn
Sara Vanggaard o] o XXO  XXO
Fransiska Dahl Bramsen o] o] o] X0 XXX
Malene Lambine o o] o XXX
Annika Amalie Thustrup o] o X0 XXX
Carla Lindberg Olsen o o] o o] XXX
Clara Garp Peitersen o] o] o] XXX
Liv Didi Pedersen o X0 XXX
Cecillia S. Jorgensen o] XXO XXX

XX0

Klub

XXX

PIGER 14-15 AR - STANGSPRING

LOR KL. 13.30

DUR-P15 3.66 Iben Hogh-Pedersen,90 Randers Freja 27.08.2005
DUR-P14 3.00 Iben Hogh-Pedersen,90 Randers Freja 05.09.2004
1 3.00 Annette Nielsen -1996 Kgbenhavns IF
2 2.90 Malin Antonsson -1996 Orgryte IS, Sverige
3 210 Sofia Mueller -1997 Orgryte IS, Sverige
2.00 2.10 2.20 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10
Annette Nielsen o] o] o] o] XX0 X0 XXX
Malin Antonsson o} o} XXX
Sofia Mueller o} o} XXX
PIGER 14-15 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 12.20
( PLANKE )
DUR-P15 5.80 Martha Traoré,95 Sparta 04.06.2010
DUR-P14 5.60 Helle G.Hansen,70 Haderslev IF 15.09.1984
1 5.00 -0.4 Benedicte Heegaard -1997 Sparta
2 499 +1.9 Cathrine Vintergaard Ott -1996 Sparta
3 494 +0.1 Annette Nielsen -1996 Kabenhavns IF
4 480 +1.4 Cecilie Bgnnelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion
5 466 +1.4 Mie Lorentzen -1996 Sparta
6 459 +0.1 Kristina Sieland -1996 Sparta
7 430 +1.5 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF
8 430 +0.1 Malene Lambine -1997 Holte atletik
9 3.98 +1.8 Ellen Signe F. Tvedskov -1996 Frederiksberg IF
10 3.96 +1.4 Rikke Carlsen -1996 IK Olympia
11 3.89 +0.3 Mie Pittersen -1997 Amager Atletik Club
12 3.87 +0.9 Emma Sif Neergaard -1997 IK Hellas Roskilde
13 3.86 +0.0 Cecillia S. Jgrgensen -1997 Ballerup Atletik Klub
14 3.83 +0.0 Sille Jensen -1997 Holte atletik
15 w3.77 +2.1 Anna Louise Christensen -1997 Sparta
3.61 +0.8
16 3.71 +1.5 Laura Tollgse -1997 Sparta
17 3.57 +0.0 Liv Didi Pedersen -1997 Kgbenhavns IF
18 3.19 +1.1 Hanna-Maria P J Hansen -1997 Bagsveerd Atletik Club
19 294 +0.5 Carla Lindberg Olsen -1997 Frederiksberg IF
X Josefine Kirst Miintzberg -1996 Sparta
Ej madt Fransiska Dahl Bramsen -1997 Hvidovre Atletik & Motion
Benedicte Heegaard 474 1.4 484 413 4.81 +1.0 X 4.92 +0.0 5.00 -0.4
Cathrine Vintergaard Ott 444 15 4.08 +0.8 X 4.62 +0.9 4.81 +0.2 4.99 :1.9
Annette Nielsen 4.84 +1.6 484 +1.2 4.94 +0.1 454 10.9 4.83 +2.1 4.59 +0.0
Cecilie Bannelycke Hansen 4.36 +0.8 X 4.32 +0.9 4.52 +0.0 4.80 +1.4 X
Mie Lorentzen X 4.66 +1.4 3.17 +0.0 X 4.40 +1.0 X
Kristina Sieland 1.96 +2.4 4.40 +0.0 3.09 +1.3 4.56 +0.0 4.28 +1.1 4.59 +0.1
Laura Bloch 417 +0.9 4.30 +1.5 4.28 +0.0
Malene Lambine 4.12 +0.0 4.02 +0.8 4.30 +0.1
Ellen Signe F. Tvedskov 3.98 +1.8 X 3.95 +0.0
Rikke Carlsen 3.84 +0.2 3.96 +1.4 3.59 +1.2
Mie Pittersen 2.71 +05 3.57 +1.3 3.89 +0.3
Emma Sif Neergaard 3.82 +23 3.87 +0.9 3.80 +0.0
Cecillia S. Jorgensen 3.73 +0.0 3.57 +0.0 3.86 +0.0
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

RESULTAT

Nr Resultat Navn Klub
Sille Jensen 2.66 +0.7 3.76 +1.5 3.83 +0.0
Anna Louise Christensen 3.77 +21 3.61 +0.8 3.60 +0.0
Laura Tollose 3.71 415 X X
Liv Didi Pedersen X 3.33 +2.0 3.57 +0.0
Hanna-Maria P J Hansen 3.19 +1.1 3.08 +2.1 2.85 +0.6
Carla Lindberg Olsen 2.66 +1.2 1.78 +2.4 2.94 .05
Josefine Kirst Miintzberg X X X
PIGER 14-15 AR - TRESPRING SON KL. 11.00
( PLANKE )
DUR-P15 11.91 Hanne Sgrensen,80 Hvidovre AK 23.09.1995
DUR-P14 11.22  Sophie Roessler,96 OA/OGF 05.06.2010
1 1096 +1.7 Sophie Roessler -1996 OA/OGF
2 10.69 +1.0 Leaerke Nilson -1998 Aalborg Atletik og Motion
3 10.38 +0.0 Cathrine Vintergaard Ott -1996 Sparta
4 10.13 +0.0 Charlotte Reignier -1996 Frederiksberg IF
5 9.19 +1.1 Nina Brinkmann Jgnler -1997 Frederiksberg IF
6 888 -1.2 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF
7 w8.87 +2.4 Rikke Carlsen -1996 IK Olympia
8.65 +0.9
Sophie Roessler 10.34 -2.0 10.40 +1.1 10.71 +3.2 10.28 +3.2 10.96 +1.7 10.86 +0.0
Laerke Nilson 10.57 +0.9 10.28 -1.4 10.50 +0.0 X 10.32 +0.0 10.69 +1.0
Cathrine Vintergaard Ott 10.16 +0.1 10.06 -0.3 10.37 +1.3 X 10.38 +0.0 X
Charlotte Reignier 9.82 +0.2 10.13 +0.0 9.78 +0.8 X 9.79 -05 9.96 -0.1
Nina Brinkmann Jgnler 8.90 +2.2 8.69 2.2 9.05 +0.0 9.19 +1.1 8.99 +0.0 9.08 +2.1
Laura Bloch 8.80 +0.5 8.88 -1.2 8.88 +1.5 X 8.88 +1.1 X
Rikke Carlsen X 8.42 1.1 8.44 07 8.65 +0.9 8.34 +0.0 8.87 +2.4
PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.00
(3.0KG)
DUR-P15 13.75  Trine Mulbjerg,90 Ringkabing AM 17.09.2005
DUR-P14 12.47  Marie Aagaard,96 Aabenraa IG 14.08.2010
1 9.70 Caroline Nielsen -1996 Sparta
2 9.41 Stine Schmidt -1997 Sparta
3 9.21 Benedicte Heegaard -1997 Sparta
4 8.45 Emma Sif Neergaard -1997 IK Hellas Roskilde
5 8.37 Amanda L Rasmussen -1997 Sparta
6 8.37 Bjork Juul Eriksen -1997 Sparta
7 7.38 Mie Pittersen -1997 Amager Atletik Club
8 7.04 Cecillia S. Jargensen -1997 Ballerup Atletik Klub
9 6.92 Sofie Damgaard -1997 Kgbenhavns IF
10 6.84 Valentine Parnas -1997 Kgbenhavns IF
11 6.20 Carla Lindberg Olsen -1997 Frederiksberg IF
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Nanna Madsen -1996 Sparta
Caroline Nielsen 8.76 8.66 9.70 8.58 9.52 X
Stine Schmidt 8.70 9.41 9.38 9.11 X 9.14
Benedicte Heegaard 8.52 8.44 8.88 8.77 9.02 9.21
Emma Sif Neergaard 7.39 6.94 7.61 7.62 8.45 7.33
Amanda L Rasmussen 7.79 8.37 8.22 8.20 8.07 7.85
Bjork Juul Eriksen 8.37 7.14 6.99 7.94 X 7.34
Mie Pittersen 6.87 6.81 7.38
Cecillia S. Jorgensen 5.91 7.04 6.79
Sofie Damgaard 6.61 6.57 6.92
Valentine Parnas 5.99 6.84 X
Carla Lindberg Olsen 6.10 6.20 5.41
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RESULTAT

Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 14-15 AR - DISKOSKAST LOR KL. 17.00
(0.75KG)
DUR-P15 43.08 Vivian Krafft,66 AK-Delta, Slagelse 05.09.1981
DUR-P14 39.14  Lisa Brix,96 Amager AC 05.09.2010
1 24.68 Stine Schmidt -1997 Sparta
2 22.76 Amanda L Rasmussen -1997 Sparta
3 22.41 Mie Pittersen -1997 Amager Atletik Club
4 19.60 Cecillia S. Jargensen -1997 Ballerup Atletik Klub
5 15.25 Malene Lambine -1997 Holte atletik
6 13.52 Sille Jensen -1997 Holte atletik
Stine Schmidt 24.30 X X X X 24.68
Amanda L Rasmussen 18.11 19.90 X 22.76 22.28 20.35
Mie Pittersen 21.58 X 21.51 22.41 21.76 20.55
Cecillia S. Jorgensen 18.30 X 19.60 18.98 X 18.33
Malene Lambine X 13.41 X X X 15.25
Sille Jensen 13.52 X X 10.18 11.72 X

PIGER 14-15 AR - HAMMERKAST

SON KL. 11.00

(3.0KG)
DUR-P15 42,57  Stine Densam,86 IK-Viking Renne 01.09.2001
DUR-P14 37.51 Louise Theil Lundberg,95 KIF 26.09.2009
1 33.06 Alberte Heesgaard -1996 Herlev Lgbe & Atletikklub
Alberte Heesgaard 33.06 X 31.62 X 26.77 X
PIGER 14-15 AR - SPYDKAST SON KL. 11.00
( 600 GRAM )
DUR-P15 41.28  Elisabeth Onana,86 IF Sparta 11.08.2001
DUR-P14 37.88  Mie Neander,93 Greve IF 08.09.2007
1 32.13 Sara Vanggaard -1997 SIK 80
2 31.88 Cecilie Bgnnelycke Hansen -1997 Hvidovre Atletik & Motion
3 27.29 Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik
4 26.27 Nanna Madsen -1996 Sparta
5 20.35 Stine Schmidt -1997 Sparta
6 17.74 Clara Ryge Carlsen -1997 Holte atletik
7 16.46 Amanda L Rasmussen -1997 Sparta
Sara Vanggaard 31.07 29.38 X 32.07 32.13 29.14
Cecilie Bannelycke Hansen 31.88 29.86 28.58 29.48 28.29 28.71
Cecilie Porsdal 26.02 X X 23.49 27.29 24.22
Nanna Madsen 25.27 26.12 25.23 25.33 26.27 24.62
Stine Schmidt 19.48 20.35 18.93 18.22 X 13.97
Clara Ryge Carlsen 15.91 17.74 17.50 16.14 15.39 17.37
Amanda L Rasmussen 16.46 16.16 14.26
PIGER 16-17 AR - 100 METER LOR KL.11.55
DUR-P17 11.7  Else Hadrup,48 Viborg 21.07.1963
DUR-P16 11.7  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
w: +0.0m/s
1 13.01 Jessica Pointing -1995 Sparta
2 13.30 Cassandra Lobo Vedel -1995 Aalborg Atletik og Motion
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

3 13.65 Katinka Bergholt Lacke -1995
4 13.67 Ida Sofie W. Joensen -1995
5 13.92 Clara Fonnesbak -1994

6 14.00 Amanda Jeppsson -1995

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Laura Hansen -1995
Afbud Nathalie Vad Eiberg -1994

Klub

Holte atletik
Frederiksberg IF
Trongardens IF
Sparta

Amager Atletik Club
Sparta

PIGER 16-17 AR - 200 METER SON KL. 14.50
DUR-P17 24.2  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
DUR-P16 24.2  Else Hadrup,48 Viborg AF 21.07.1963
w: -0.4m/s
1 26.72 Caroline Martinussen -1995 Aalborg Atletik og Motion
2 27.00 Cassandra Lobo Vedel -1995 Aalborg Atletik og Motion
3 27.28 Camilla Lipczak -1995 Holte atletik
4 27.71 Sandra B Christensen -1995 Amager Atletik Club
Afbud Nathalie Vad Eiberg -1994 Sparta
PIGER 16-17 AR - 400 METER LOR KL. 17.55
DUR-P17 54.6  Birgitte Jennes,53 Trongarden IF 02.08.1970
DUR-P16 55.0 Birgitte Jennes,53 Trongarden IF 24.09.1969
1 1.02.02 Liv Vanggaard -1995 Dybvad IK
Afbud Cassandra Lobo Vedel -1995 Aalborg Atletik og Motion
Afbud Sarah Michelsen -1995 Bagsveerd Atletik Club
Afbud Sofie Christensen -1995 Kebenhavns IF
PIGER 16-17 AR - 800 METER SON KL. 16.20
DUR-P17 2.04.14  Heidi Christiansen,66 Kage G- & IF 24.07.1983
DUR-P16 2.04.9 Tina Krebs,63 Fremad Holbaek 02.08.1979
1 2.19.28 Ida Nyby -1995 Aalborg Atletik og Motion
2 2.19.45 Sarah Michelsen -1995 Bagsveerd Atletik Club
3 2.25.19 Liv Vanggaard -1995 Dybvad IK
Ej madt Alexandra Johansen -1994 Kage Atletik
Ej madt Josefine Buchwald -1994 Blovstred Laverne
Afbud Sofie Christensen -1995 Kebenhavns IF
PIGER 16-17 AR - 1500 METER LOR KL. 14.35
DUR-P17 4.13.5 Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 11.08.1977
DUR-P16 4.19.3 Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 21.06.1976
1 5.17.29 Amanda Gammelby -1995 Sparta
2 5.35.12 Emilie Fraisse -1994 Bagsveerd Atletik Club
3 6.00.16 Caroline Ryge Carlsen -1995 Holte atletik
Ej madt Josefine Buchwald -1994 Blovstrgd Loverne
Afbud Trine Sgrensen -1995 Bagsveerd Atletik Club
PIGER 16-17 AR - 3000 METER SON KL. 12.35
DUR-P17 9.23.2 Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 21.06.1976
DUR-P16 9.23.2  Dorthe S.Rasmussen,60 Glostrup IC 21.06.1976
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

1 10.45.91 Johanne Made -1995
2 11.41.93 Nathalie Hulten -1994
Afoud Trine Sgrensen -1995

Klub

Aalborg Atletik og Motion
Sparta
Bagsveerd Atletik Club

PIGER 16-17 AR - 100 METER HZEK SON KL. 12.00
(76.2CM, 10 H/EKKE, 13.00/8.50/10.50 )
DUR-P17 13.91  Louise Biede,93 SAK 77 28.06.2009
DUR-P16 13.91  Louise Biede,93 SAK 77 28.06.2009
w:-1.3m/s

1 14.66 Mathilde Heltbech -1995 Helsinger IF
PIGER 16-17 AR - 400 METER HZEK LOR KL. 11.00
(76.2 CM, 10 H/EKKE, 45.00/ 35.00 / 40.00 )
DUR-P17 59.42  Sara Petersen,87 Arhus 1900 13.07.2003
DUR-P16 58.88  Stina Troest,94 Amager AC 18.08.2010

1 73.95 Aino Lehtonen -1995 Kobenhavns IF
PIGER 16-17 AR - 2000 METER FORH. LOR KL. 18.05
(76.2 CM, 18 FORHINDRINGER, 5 VANDGRAVE )
DUR-P17 7.19.95 Fanny Sgrensen,93 SAK77 26.06.2009
DUR-P16 7.18.76  Caroline Tauson,94 Sparta 19.06.2010
UK 9.16.64 Rikke Fjeldsg -1979 Bagsveerd Atletik Club
PIGER 16-17 AR - HOJDESPRING SON KL. 15.40
(5CM -> 1.45 -> 3CM )
DUR-P17 1.82  Dorthe A.Rasmussen,58 Frederiksberg IF 09.08.1975
DUR-P16 1.76  Birgitte K.Kristensen,60 AK-Bragndby 29.08.1976

1 1.63 Camilla Lipczak -1995 Holte atletik

2 1.51 Aino Lehtonen -1995 Kabenhavns IF

1.35 1.40 145 1.48 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63 1.67

Camilla Lipczak o o XX0 O XXO XXX
Aino Lehtonen o o] o XXO  XXO XXX
PIGER 16-17 AR - STANGSPRING LOR KL. 13.30
DUR-P17 3.95 Iben Hogh-Pedersen,90 Randers Freja 22.07.2006
DUR-P16 3.95 Iben Hogh-Pedersen,90 Randers Freja 22.07.2006

1 3.60 Mette Gravlund Hansen -1994 Helsinger IF

2 3.10 Anne Sofie Olsen -1994 Kgbenhavns IF

3 3.00 Sara Skogman -1995 Orgryte IS, Sverige

4 2.90 Caroline Ranners -1995 Ballerup Atletik Klub

5 2.40 Aino Lehtonen -1995 Kgbenhavns IF

6 2.40 Amy Alphonce -1994 Orgryte IS, Sverige

230 240 250 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70

Mette Gravlund Hansen
Anne Sofie Olsen o o] o]
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Sara Skogman o] o o] XXX
Caroline Ranners o o] o o] o] XXX
Aino Lehtonen o o] XXX
Amy Alphonce o XXO XXX
PIGER 16-17 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 17.30
( PLANKE )
DUR-P17 5.99 Lone Nielsen,71 Ringkebing IF 28.06.1987
DUR-P16 5.99 Lone Nielsen,71 Ringkebing IF 28.06.1987
1 433 +0.0 Katinka Bergholt Lacke -1995 Holte atletik
2 425 +0.0 Regina Larsen -1995 Ballerup Atletik Klub
3 3.98 +1.7 Emilie Fraisse -1994 Bagsveerd Atletik Club
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Laura Hansen -1995 Amager Atletik Club
Afbud Trine Sgrensen -1995 Bagsveerd Atletik Club
Afbud Ida Sofie W. Joensen -1995 Frederiksberg IF
Afbud Nathalie Vad Eiberg -1994 Sparta
Katinka Bergholt Lacke 417 +1.6 4.33 +0.0 3.63 +0.0 X 4.32 +0.0 X
Regina Larsen X 4.12 +0.0 4.25 +0.0 X 3.13 +0.0 4.09 +0.1
Emilie Fraisse 3.70 +0.5 3.76 +0.0 3.73 +0.0 3.98 +1.7 3.95 +0.0 3.93 +0.0
PIGER 16-17 AR - TRESPRING SON KL. 11.00
( PLANKE )
DUR-P17 12.02  Dorthe Jensen,73 Aalborg FF 22.02.1989
DUR-P16 12.25  Laetitia Kim Baun,94 Sparta 07.08.2010
1 10.62 +1.6 Sandra B Christensen -1995 Amager Atletik Club
2 w10.25 +2.9 Anne Sofie Olsen -1994 Kabenhavns IF
10.20 +1.2
3 9.05 +0.7 Regina Larsen -1995 Ballerup Atletik Klub
4 8.24 +0.1 Caroline Ryge Carlsen -1995 Holte atletik
Sandra B Christensen 10.27 +1.0 10.55 -05 10.62 +1.6 10.47 -03 X 10.00 +1.1
Anne Sofie Olsen 9.62 +0.2 9.61 15 10.20 +1.2 9.75 +0.0 10.25 +2.9 10.15 +0.8
Regina Larsen 8.81 +1.2 8.55 -0.7 X X X 9.05 +0.7
Caroline Ryge Carlsen 8.05 -1.2 X 8.24 ;0.1 8.10 +1.9 X 8.08 +2.1
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D SON KL. 13.00
(4.0KG)
DUR-P17 13.95  Jytte Lyng Larsen,58 Frederikshavn AK-66 02.08.1975
DUR-P16 13.13  Jytte Lyng Larsen,58 Frederikshavn AK-66 14.09.1974
1 10.30 Tenna Riber -1995 Kage Atletik
2 9.82 Anne Sofie Olsen -1994 Kgbenhavns IF
3 9.05 Louise Theil Lundberg -1995 Kgbenhavns IF
Ej madt Anastasia Theodoru -1995 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Laura Hansen -1995 Amager Atletik Club
Afbud Caroline Ryge Carlsen -1995 Holte atletik
Tenna Riber X 9.46 9.16 10.30 9.99 9.79
Anne Sofie Olsen 9.42 9.63 9.19 9.32 9.26 9.82
Louise Theil Lundberg 8.63 8.58 7.55 7.81 9.05 8.57
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 16-17 AR - DISKOSKAST LOR KL. 16.15
(1.0KG)
DUR-P17 47.56  Gitte Gregersen,66 Aalborg FF 07.06.1983
DUR-P16 46.53  Gitte Gregersen,66 Aalborg FF 26.09.1982
1 31.35 Tenna Riber -1995 Kage Atletik
2 21.35 Louise Theil Lundberg -1995 Kgbenhavns IF
3 21.15 Regina Larsen -1995 Ballerup Atletik Klub
4 14.89 Caroline Ryge Carlsen -1995 Holte atletik
X Celina Julin -1994 Bagsveerd Atletik Club
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Laura Hansen -1995 Amager Atletik Club
Tenna Riber X X 31.35 X 30.91 24.31
Louise Theil Lundberg 19.02 X X 21.35 X X
Regina Larsen 20.78 21.12 X 12.90 21.15 19.22
Caroline Ryge Carlsen 13.32 14.89 X 11.69 13.31 X
Celina Julin X X X X X X
PIGER 16-17 AR - HAMMERKAST SON KL. 11.00
(4.0KG)
DUR-P17 44.76  Vanessa Mortensen,82 Fredensborg AK 09.07.1999
DUR-P16 43.32  Stine Densam,86 IK Viking Rgnne 22.09.2002
1 36.88 Celina Julin -1994 Bagsveerd Atletik Club
2 31.25 Louise Theil Lundberg -1995 Kabenhavns IF
Celina Julin 27.20 X X 36.88 32.94 X
Louise Theil Lundberg 30.25 30.55 X X 29.93 31.25
PIGER 16-17 AR - SPYDKAST LOR KL. 11.00
( 600 GRAM )
DUR-P17 47.16  Maria Jensen,90 Ballerup AK 27.07.2007
DUR-P16 41.80 Maria Jensen,90 Ballerup AK 19.08.2006
1 26.92 Josefine Rytter -1994 Bagsveerd Atletik Club
2 18.82 Emilie Fraisse -1994 Bagsveerd Atletik Club
Ej madt Anastasia Theodoru -1995 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Louise Theil Lundberg -1995 Kabenhavns IF
Josefine Rytter 26.26 26.81 25.92 24.80 25.44 26.92
Emilie Fraisse X 15.94 15.59 16.73 16.64 18.82
DRENGE 6-7 AR - 40 METER LOR KL. 14.25
w: +1.1m/s
1 7.68 Lucas Ravn -2004 Sparta
2 8.68 Alfred Carl Christensen -2004 Sparta
3 8.96 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta
4 9.19 Noah Riis Treloggen -2004 Sparta
5 9.25 Malte Sten Nielsen -2005 HUAC
6 9.51 Sebastian Thulstrup -2004 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Elias Dinnetz -2004 Sparta
Afbud Phillip Tvedegaard McGuir -2005 Sparta
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 6-7 AR - LENGDESPRING LOR KL. 12.20
(1 METER ZONEAFS/ET )
1 3.10 -0.2 Lucas Ravn -2004 Sparta
2 263 -0.7 Alfred Carl Christensen -2004 Sparta
3 222 -0.3 Malte Sten Nielsen -2005 HUAC
4 219 -15 Noah Riis Treloggen -2004 Sparta
5 217 1.2 Sebastian Thulstrup -2004 Sparta
6 217 -0.5 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta
Ej madt Phillip Tvedegaard McGuir -2005 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Elias Dinnetz -2004 Sparta
Lucas Ravn 2.94 +0.0 2.90 -0.7 3.10 -0.2 2.93 -08 3.03 -0.7 2.95 +0.0
Alfred Carl Christensen X 2.38 +0.0 2.63 -0.7 2.51 16 2.49 0.6 2.55 +0.0
Malte Sten Nielsen 221 -08 2.03 22 2.22 +0.0 213 1.7 2.10 15 2.22 03
Noah Riis Treloggen 1.49 -0.9 X 1.55 1.2 2.19 -15 2.07 1.7 1.90 -1.8
Sebastian Thulstrup 2.15 -0.2 217 1.2 1.82 -14 212 07 1.61 +0.0 1.52 +0.0
Peter Grevy Ejstrup 2.11 -0.1 X 2.03 2.2 1.90 -0.6 211 1.3 2.17 -05
DRENGE 6-7 AR - BOLDKAST LOR KL. 11.00
(145 GRAM )
1 22.18 Lucas Ravn -2004 Sparta
2 18.34 Malte Sten Nielsen -2005 HUAC
3 17.08 Alfred Carl Christensen -2004 Sparta
4 11.67 Sebastian Thulstrup -2004 Sparta
5 10.10 Noah Riis Treloggen -2004 Sparta
6 7.20 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta
Ej madt Phillip Tvedegaard McGuir -2005 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Elias Dinnetz -2004 Sparta
Lucas Ravn X 18.80 18.70 21.52 19.54 22.18
Malte Sten Nielsen 14.35 14.92 15.12 14.44 14.18 18.34
Alfred Carl Christensen 14.40 11.00 11.95 12.63 12.80 17.08
Sebastian Thulstrup 9.85 8.63 X 6.92 11.67 8.50
Noah Riis Treloggen 10.10 8.60 7.27 7.45 9.20 7.58
Peter Grevy Ejstrup 7.20 6.85 5.90 7.15 3.50 7.10
DRENGE 8-9 AR - 40 METER - INDLEDENDE LOR KL.13.35
Til finale: 6 bedste tider
HEAT 1 w: -1.6m/s
1 6.83 f Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta
2 7.25 f Oswald Sandengen Carstens -2002 Sparta
3 7.30 f William Meyrick -2002 IK Hellas Roskilde
4 7.34 f Tobias Andersson -2003 Greve Atletik
5 7.76 Johan Christian Holst -2003 Sgvang AK
HEAT 2 w: -1.7m/s
6.69 f William Osula -2003 Sparta
6.94 f Sofus Peter Lassen -2003 Sparta

7.36 Nikolaj Grgnbech -2002
7.58 Kristian Nielsen -2002
7.60 Mathias Bynck -2002
7.70 Jacob Arce -2003

OO hwWN =

Slagelse Atletik DELTA
Slagelse Atletik DELTA
Sparta

Sgvang AK

DRENGE 8-9 AR - 40 METER - FINALE

LOR KL. 15.20
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub

w: +0.0m/s

1 6.63 William Osula -2003 Sparta

2 6.64 Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta

3 6.99 Sofus Peter Lassen -2003 Sparta

4 717 Tobias Andersson -2003 Greve Atletik

5 7.24 Oswald Sandengen Carstens -2002 Sparta

6 7.37 William Meyrick -2002 IK Hellas Roskilde
DRENGE 8-9 AR - 200 METER SON KL. 13.35
w: 1h:-2.0m/s 2h: +0.0m/s 3h:-3.3m/s

1 33.07 1h Mads Fahnge Larsen -2002 Frederiksberg IF

2 33.19 2h Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta

3 33.51 3h Sofus Peter Lassen -2003 Sparta

4 34.17 1h Aleksander Holm -2002 Greve Atletik

5 34.91 3h Tobias Andersson -2003 Greve Atletik

6 35.81 3h Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA

7 36.11 2h Kristian Nielsen -2002 Slagelse Atletik DELTA

8 36.39 2h Rasmus Baltzersen -2002 Brondby AK

9 38.07 3h Johan Christian Holst -2003 Segvang AK

10 39.13 3h Mathias Bynck -2002 Sparta

11 39.48 1h Jakob H B Andersen -2003 Sparta

12 39.69 2h Lasse Brandt -2003 Ballerup Atletik Klub

13 41.78 1h Jarl Abrahamsson -2002 Greve Atletik

14 43.10 2h Marius Witt -2003 Ballerup Atletik Klub
DRENGE 8-9 AR - 400 METER LOR KL. 16.30

1 1.18.92 Aleksander Holm -2002 Greve Atletik

2 1.20.77 Mads Fahnge Larsen -2002 Frederiksberg IF

3 1.24.41 William Osula -2003 Sparta

4 1.24.59 Tobias Andersson -2003 Greve Atletik

5 1.25.26 Kristian Nielsen -2002 Slagelse Atletik DELTA

6 1.27.05 Oswald Sandengen Carstens -2002 Sparta

7 1.27.10 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA

8 1.27.23 Johan Christian Holst -2003 Segvang AK
DRENGE 8-9 AR - 800 METER SON KL. 16.05

1 3.01.30 Simon Hjorth Jensen -2002 Sparta

2 3.11.91 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA

3 3.16.89 Rasmus Baltzersen -2002 Brondby AK

4 3.20.94 Jarl Abrahamsson -2002 Greve Atletik

5 3.30.36 Johan Christian Holst -2003 Segvang AK

Udgaet Linus Christoffersen -2003 Sparta

DRENGE 8-9 AR - HOJDESPRING LOR KL. 11.00

(5CM -> 1.10 -> 3CM )

1.16
1.13
1.13
1.10

1.00
0.90
0.70

ONOOTPRhWN =
-
o
o

Mads Fahnge Larsen

Lyngby Games
Stadion: Lyngby Stadion

Mads Fahnge Larsen -2002
Aleksander Holm -2002
Rasmus S Nickelsen -2003
Nikolaj Grgnbech -2002
Sofus Peter Lassen -2003
Tobias Andersson -2003
Mathias Bynck -2002
Benjamin Bille -2002

o

(o]
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Aleksander Holm o] o o] XX0 O XXX
Rasmus S Nickelsen o XX0 0O X0 0 XXO XXX
Nikolaj Grgnbech o o] o XXO  XXO XXX
Sofus Peter Lassen o} o} o} o} XXX
Tobias Andersson o X0 O XXX
Mathias Bynck o] o] o] o] X0 XXX
Benjamin Bille o XXX
DRENGE 8-9 AR - LENGDESPRING SON KL. 11.00
(1 METER ZONEAFS/T )
1 357 +1.4 Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta
2 3.56 +1.0 Sofus Peter Lassen -2003 Sparta
3 3.39 +1.0 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
4 3.24 +0.8 William Meyrick -2002 IK Hellas Roskilde
5 3.18 +0.0 Mathias Bynck -2002 Sparta
6 3.08 -1.3 Aleksander Holm -2002 Greve Atletik
7 273 +1.3 Kristian Nielsen -2002 Slagelse Atletik DELTA
8 245 17 Jakob H B Andersen -2003 Sparta
9 221 +0.0 Linus Christoffersen -2003 Sparta
10 212 141 Benjamin Bille -2002 HUAC
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Simon Hjorth Jensen -2002 Sparta
Rasmus S Nickelsen 3.57 +1.4 3.27 -0.2 3.24 16 3.44 08 3.42 +0.0 3.50 -1.4
Sofus Peter Lassen 3.21 1.3 3.56 +1.0 3.24 05 3.01 +0.0 3.11 1.2 2.86 +0.0
Nikolaj Grgnbech 3.16 -0.6 3.04 +0.0 X 3.26 -1.1 3.39 +1.0 3.23 +0.0
William Meyrick 2.94 102 3.24 0.8 3.05 -0.9 3.18 -15 3.01 11 2.93 -0.9
Mathias Bynck X 2.98 +0.0 3.04 27 3.15 2.2 3.18 +0.0 3.16 +0.0
Aleksander Holm 3.08 -1.0 2.79 +0.7 2.77 +0.1 2.32 -0.3 2.86 -3.1 3.08 -1.3
Kristian Nielsen 2.73 +1.3 2.57 -0.3 2.66 +0.8
Jakob H B Andersen 222 422 245 1.7 2.32 +0.0
Linus Christoffersen X 2.21 +0.0 211 -07
Benjamin Bille 1.94 414 2.00 +0.6 212 1.1
DRENGE 8-9 AR - KUGLESTGD LOR KL. 12.00
(2.0KG)
1 8.38 Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta
2 7.08 Aleksander Holm -2002 Greve Atletik
3 6.26 William Meyrick -2002 IK Hellas Roskilde
4 6.18 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
5 6.15 Oswald Sandengen Carstens -2002 Sparta
6 5.57 Sofus Peter Lassen -2003 Sparta
7 5.52 William Osula -2003 Sparta
8 5.32 Kristian Nielsen -2002 Slagelse Atletik DELTA
9 4.98 Mathias Bynck -2002 Sparta
10 411 Benjamin Bille -2002 HUAC
Rasmus S Nickelsen 7.90 7.54 8.21 8.07 7.50 8.38
Aleksander Holm 6.92 6.54 6.83 6.92 6.65 7.08
William Meyrick 5.44 6.26 6.02 5.66 6.05 5.78
Nikolaj Grgnbech 5.43 5.47 6.18 6.03 5.80 5.97
Oswald Sandengen Carstens 5.67 5.80 6.15 X X 5.90
Sofus Peter Lassen 5.41 4.84 5.57 5.06 5.37 5.25
William Osula 5.52 X 5.01
Kristian Nielsen 4.50 5.32 4.95
Mathias Bynck 4.98 4.51 4.80
Benjamin Bille 3.98 3.18 4.11
DRENGE 8-9 AR - BOLDKAST SON KL. 12.30
(145 GRAM )
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Lyngby Games
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pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
1 40.04 Mads Fahnge Larsen -2002 Frederiksberg IF
2 37.84 Rasmus S Nickelsen -2003 Sparta
3 32.74 William Meyrick -2002 IK Hellas Roskilde
4 32.70 Nikolaj Grgnbech -2002 Slagelse Atletik DELTA
5 30.29 Tobias Andersson -2003 Greve Atletik
6 30.21 Kristian Nielsen -2002 Slagelse Atletik DELTA
7 29.28 Sofus Peter Lassen -2003 Sparta
8 24.80 Mathias Bynck -2002 Sparta
9 24.64 Benjamin Bille -2002 HUAC
10 20.00 Lasse Brandt -2003 Ballerup Atletik Klub
11 19.20 Marius Witt -2003 Ballerup Atletik Klub
12 11.92 Linus Christoffersen -2003 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Simon Hjorth Jensen -2002 Sparta
Mads Fahnge Larsen 31.28 38.52 40.04 38.31 39.24 25.20
Rasmus S Nickelsen 37.84 36.37 35.29 35.88 34.76 37.11
William Meyrick 30.72 32.30 32.74 23.60 X 32.34
Nikolaj Grgnbech 32.09 30.71 32.70 30.34 28.02 30.75
Tobias Andersson 28.93 26.24 30.29 X 23.47 29.53
Kristian Nielsen 30.21 27.28 26.75 28.78 27.75 27.50
Sofus Peter Lassen 29.28 27.28 28.40
Mathias Bynck 24.80 24.41 22.17
Benjamin Bille 22.68 20.17 24.64
Lasse Brandt 20.00 19.70 19.01
Marius Witt 19.02 17.76 19.20
Linus Christoffersen 11.92 9.83 11.90
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 12.55
Til finale: 6 bedste tider
HEAT 1 w: -1.8m/s
1 9.43 f Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
2 589 9.59 Magnus Skjett Jensen -2001 Sparta
3 11.02 Jonathan Thulstrup -2000 Sparta
Ej modt Marcus Kylling Wagner -2000 Holte atletik
HEAT 2 w: -1.1m/s
1 9.283 f Mads Lund -2000 Sparta
2 587 9.59 f Emil Jessen -2000 Sparta
3 10.00 Jonas Gedsg Faerge -2001 Ballerup Atletik Klub
4 10.00 Nikolai Janussen -2001 Holte atletik
5 10.58 Christoffer Leth Bernsen -2000 Sparta
HEAT 3 w: +0.0m/s
1 9.33 f Emil Fraende -2000 Sparta
2 583 9.59 f Frederik Andersson -2001 Greve Atletik
3 588 9.59 Micki Borgen Morell -2000 IK Olympia
4 9.77 Anders Rasmussen -2001 IK Olympia
5 9.77 Emil Eyrich -2000 Trongardens IF
HEAT 4 w: -1.2m/s
1 9.28 f Theodor Gilhgj-2000 Bagsveerd Atletik Club
2 9.61 Marius Hytholm Alex Peter -2001 Holte atletik
3 10.26 Andreas Christoffersen -2001 Sparta
4 11.00 Sofus Emil Klem Fich -2001 Sparta
5 11.11 Anton P. Schlager -2001 Sparta
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 16.15
w:-1.1m/s
1 9.09 Emil Freende -2000 Sparta
2 9.24 Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
3 9.37 Mads Lund -2000 Sparta
4 9.38 Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd Atletik Club
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
5 9.65 Frederik Andersson -2001 Greve Atletik
6 9.73 Emil Jessen -2000 Sparta
DRENGE 10-11 AR - 200 METER SON KL. 13.30
w: 1h: +0.3m/s 2h:-0.2m/s
1 29.70 2h Mads Lund -2000 Sparta
2 30.00 2h Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd Atletik Club
3 31.30 1h Micki Borgen Morell -2000 IK Olympia
4 31.69 2h Emil Jessen -2000 Sparta
5 31.89 1h Emil Eyrich -2000 Trongardens IF
6 32.14  2h Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta
7 32.16 1h Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
8 34.46 1h Nikolai Janussen -2001 Holte atletik
9 35.95 1h Christoffer Leth Bernsen -2000 Sparta
Ejmgdt 2h Emil Freende -2000 Sparta
Ejmgdt 2h Marius Hytholm Alex Peter -2001 Holte atletik
Afbud Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
DRENGE 10-11 AR - 400 METER LOR KL. 17.50
1 1.08.40 2h Japhet Sery Larsen -2000 Sparta
2 1.09.07 2h Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd Atletik Club
3 1.09.56 2h Conrad P. Lind -2001 Sparta
4 1.11.32 1h Mads Lund -2000 Sparta
5 1.12.51 1h Lasse Rosshaug -2000 FIF Hillerad
6 1.13.26  1h Emil Eyrich -2000 Trongardens IF
7 1.13.53 2h Emil Enevoldsen -2000 Sevang AK
8 1.13.77 1h Marius Hytholm Alex Peter -2001 Holte atletik
9 1.16.97 1h Anders Rasmussen -2001 IK Olympia
10 1.16.99 2h Jacob Weel Rosbo -2000 Bagsveerd Atletik Club
11 1.17.58 2h Jonas Gedsg Faerge -2001 Ballerup Atletik Klub
12 1.21.86 2h Andreas Christoffersen -2001 Sparta
13 1.23.45 1h Sofus Emil Klem Fich -2001 Sparta
14 1.24.46 1h Christoffer Leth Bernsen -2000 Sparta
15 1.29.91 1h Vitus Lei Hansgaard -2001 Holte atletik
Afbud Jonathan Mogensen -2000 Sgvang AK
DRENGE 10-11 AR - 1000 METER SON KL. 15.30
1 3.17.63 Conrad P. Lind -2001 Sparta
2 3.23.16 Sebastian Nielsen -2000 Slagelse Atletik DELTA
3 3.30.09 Emil Enevoldsen -2000 Sgvang AK
4 3.30.20 Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd Atletik Club
5 3.38.07 Jacob Weel Rosbo -2000 Bagsveerd Atletik Club
6 3.55.57 Jonas Gedsg Faerge -2001 Ballerup Atletik Klub
Ej madt Jonathan Mogensen -2000 Sgvang AK
DRENGE 10-11 AR - 60 METER HAEK SON KL. 11.10
(68.6 CM, 6 H/EKKE, 11.75/7.65/10.00 )
w: 1h: +0.3m/s 2h: +0.0m/s
1 1274  2h Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
2 12.86 2h Conrad P. Lind -2001 Sparta
3 13.00 2h Emil Jessen -2000 Sparta
4 13.14 1h Anders Rasmussen -2001 IK Olympia
5 14.29 1h Christian Munch Skylv -2001 Sparta
6 1490 2h Anton P. Schlager -2001 Sparta
Ej modt 1h Marcus Kylling Wagner -2000 Holte atletik
Lyngby Games Side 32

Stadion: Lyngby Stadion

Udskrevet den 13. juni 2011 14:04

MARS version 2.0.0.329



RESULTAT
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Ej modt 1h Valdemar Astrup -2001 Trongardens IF
Ejmagdt 2h Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
Afbud Lucas Bunch -2000 Kgbenhavns IF
DRENGE 10-11 AR - HOJDESPRING SON KL. 12.30
(5CM->1.15->3CM)
1 1.27 Marius Hytholm Alex Peter -2001 Holte atletik
2 1.24 Emil Fraende -2000 Sparta
3 1.10 Frederik Engborg Thede -2000 Sparta
4 1.10 Felix Clausen -2000 Amager Atletik Club
5 1.00 Christian Munch Skylv -2001 Sparta
= 1.00 Anders Rasmussen -2001 IK Olympia
Ej madt Valdemar Astrup -2001 Trongardens IF
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Lucas Bunch -2000 Kgbenhavns IF
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.18 1.21 1.24 1.27 1.30
Marius Hytholm Alex Peter o] X0 o] o] X0 o] XXO  XXO XXX
Emil Freende o o] o o] XXO XXO X0 XXX
Frederik Engborg Thede o] X0 XXX
Felix Clausen o] o] o] o] XXO XXX
Christian Munch Skylv o] o] o] XXX
Anders Rasmussen o] o] o] XXX
DRENGE 10-11 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 16.30
(1 METER ZONEAFS/T )
1 433 +0.0 Emil Freende -2000 Sparta
2 426 +0.0 Mads Lund -2000 Sparta
3 415 +0.0 Emil Jessen -2000 Sparta
4 4.08 +0.0 Marius Hytholm Alex Peter -2001 Holte atletik
5 4.00 +0.0 Magnus Skjett Jensen -2001 Sparta
6 3.98 +0.6 Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
7 3.80 +0.0 Frederik Andersson -2001 Greve Atletik
8 3.53 +0.0 Valdemar Astrup -2001 Trongardens IF
9 3.40 +0.0 Andreas Christoffersen -2001 Sparta
10 3.27 +0.8 Jonathan Thulstrup -2000 Sparta
11 3.16 +0.6 Vitus Lei Hansgaard -2001 Holte atletik
12 3.14 +0.6 Sofus Emil Klem Fich -2001 Sparta
13 3.04 +0.0 Anton P. Schlager -2001 Sparta
14 2.77 +0.0 Christian Munch Skylv -2001 Sparta
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Marcus Kylling Wagner -2000 Holte atletik
Emil Freende 4.16 +0.0 X 4.26 +0.5 4.25 +0.9 4.17 +041 4.33 +0.0
Mads Lund 3.79 +0.6 3.89 +0.0 3.35 +0.0 3.14 +0.2 4.14 +1.0 4.26 +0.0
Emil Jessen X 3.85 +0.0 3.87 +0.0 3.79 +0.0 3.94 +0.9 4.15 +0.0
Marius Hytholm Alex Peter 4.01 +0.0 2.96 +0.0 3.84 +0.0 4.06 +0.1 3.43 +0.0 4.08 +0.0
Magnus Skjott Jensen 3.82 +0.0 3.70 +0.2 3.85 +0.2 3.88 +0.0 3.98 +0.3 4.00 +0.0
Victor Munksgaard 3.73 +0.0 3.81 +0.1 3.98 +0.6 3.79 +0.0 X 3.82 +0.0
Frederik Andersson 3.54 +03 3.79 +0.0 3.80 +0.0
Valdemar Astrup 3.39 +0.6 3.53 +0.0 3.16 +1.4
Andreas Christoffersen 3.15 +0.0 3.25 +0.5 3.40 +0.0
Jonathan Thulstrup 3.27 +0.8 2.13 +1.0 3.07 +0.0
Vitus Lei Hansgaard 295 +1.2 3.03 +0.0 3.16 +0.6
Sofus Emil Klem Fich 3.14 106 2.83 +0.0 3.05 +0.1
Anton P. Schlager 3.04 +0.0 2.92 +0.0 3.01 +0.0
Christian Munch Skylv 2.77 +0.0 2.57 +0.2 2.48 +0.2
DRENGE 10-11 AR - KUGLEST@OD LOR KL. 15.00
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
(20KG)
1 8.73 Japhet Sery Larsen -2000 Sparta
2 8.54 Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
3 8.35 Frederik Andersson -2001 Greve Atletik
4 7.98 Vitus Lei Hansgaard -2001 Holte atletik
5 7.62 Emil Jessen -2000 Sparta
6 7.53 Emil Freende -2000 Sparta
7 7.51 Magnus Skjett Jensen -2001 Sparta
8 7.38 Micki Borgen Morell -2000 IK Olympia
9 7.14 Anders Rasmussen -2001 IK Olympia
10 6.64 Valdemar Astrup -2001 Trongardens IF
11 6.38 Conrad P. Lind -2001 Sparta
12 6.11 Jonathan Thulstrup -2000 Sparta
13 5.48 Christian Munch Skylv -2001 Sparta
14 4.58 Anton P. Schlager -2001 Sparta
Japhet Sery Larsen 8.56 8.37 8.73 7.67 8.29 8.45
Victor Munksgaard 7.95 6.81 7.14 8.11 7.98 8.54
Frederik Andersson 7.74 7.62 8.35 7.74 7.78 7.73
Vitus Lei Hansgaard 6.77 7183 7.98 7.16 7.25 6.42
Emil Jessen 7.62 6.99 7.44 7.50 7.48 7.05
Emil Fraende 6.81 7.30 7.53 X 6.65 6.52
Magnus Skjett Jensen 7.43 7.51 7.46
Micki Borgen Morell 7.38 7.07 6.59
Anders Rasmussen 7.00 714 X
Valdemar Astrup 6.35 6.21 6.64
Conrad P. Lind 5.68 6.28 6.38
Jonathan Thulstrup X 5.93 6.11
Christian Munch Skylv X 5.03 5.48
Anton P. Schlager X 4.56 4.58
DRENGE 10-11 AR - BOLDKAST SON KL. 13.45
( 145 GRAM )
1 54.32 Mads Lund -2000 Sparta
2 44.29 Emil Eyrich -2000 Trongardens IF
3 41.68 Micki Borgen Morell -2000 IK Olympia
4 40.38 Theodor Gilhgj -2000 Bagsveerd Atletik Club
5 38.00 Conrad P. Lind -2001 Sparta
6 37.40 Sebastian Nielsen -2000 Slagelse Atletik DELTA
7 33.89 Nikolai Janussen -2001 Holte atletik
8 31.58 Jonas Gedsg Faerge -2001 Ballerup Atletik Klub
9 30.21 Jacob Weel Rosbo -2000 Bagsveerd Atletik Club
10 29.62 Magnus Skjett Jensen -2001 Sparta
11 27.67 Anton P. Schlager -2001 Sparta
12 26.88 Felix Clausen -2000 Amager Atletik Club
13 24.66 Christian Munch Skylv -2001 Sparta
Afbud Victor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Lucas Bunch -2000 Kobenhavns IF
Ej madt Valdemar Astrup -2001 Trongardens IF
Mads Lund 47.27 49.05 50.27 54.32 53.65 51.12
Emil Eyrich 42.40 44.29 40.75 42.29 42.92 39.65
Micki Borgen Morell 39.44 39.18 41.68 37.62 38.64 41.02
Theodor Gilhgj 37.98 37.71 27.08 34.70 36.13 40.38
Conrad P. Lind 36.35 35.71 34.47 38.00 33.17 29.09
Sebastian Nielsen 37.10 36.93 30.79 37.23 37.40 36.66
Nikolai Janussen 31.28 29.85 33.89
Jonas Gedsg Feerge 30.58 31.15 31.58
Jacob Weel Rosbo 30.21 X 29.97
Magnus Skjott Jensen 29.46 26.12 29.62
Anton P. Schlager 24.72 17.87 27.67
Felix Clausen 26.88 25.55 26.67
Christian Munch Skylv 24.66 22.93 22.90
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Arranggr: Trongardens IF
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Klub

DRENGE 12-13 AR - 80 METER - INDLEDENDE LOR KL. 12.35
Til finale: 6 bedste tider
DUR-D13 9.70  Joseph Woivode,92 Sparta 18.06.2005
HEAT 1 w: -2.6m/s

1 11.28 f Martin Dam Larsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

2 11.40 f Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

3 11.70 Malthe Aabye -1998 Kabenhavns IF

4 12.46 August Jensen -1999 HUAC

5 12.62 David Arce -1999 Sgvang AK

6 13.84 Nicolai Damgaard -1998 Bagsveerd Atletik Club
HEAT 2 w: -1.3m/s

1 10.51 f Simon Traoré -1998 Sparta

2 11.21 f Peter Andersson -1999 Greve Atletik

3 11.74 Magnus Hamann Poulsen -1998 Trongardens IF

4 11.85 Nikolaj Graves -1998 Helsingar IF

5 12.82 August Hallberg -1998 Sparta

6 14.03 Asger Kyhn -1999 Bagsveerd Atletik Club
HEAT 3 w: -2.0m/s

1 11.17 f Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta

2 11.29 f Felipe Bahamondes -1999 Frederiksberg IF

3 11.96 Mathias Janussen -1999 Holte atletik

4 12.76 Casper Jgrgensen -1999 Amager Atletik Club

5 12.77 Andreas Yde -1999 IK Hellas Roskilde

6 14.22 Daniel Jespersen -1999 HUAC
RETTELSER FOR SEEDNING

Afbud Lukas Hansen -1998 Amager Atletik Club
Afbud Sofus Rasmus Clausen -1998 Sparta

DRENGE 12-13 AR - 80 METER - FINALE LOR KL. 15.40
DUR-D13 9.70  Joseph Woivode,92 Sparta 18.06.2005
w: +0.0m/s

1 10.45 Simon Traoré -1998 Sparta

2 11.11 Peter Andersson -1999 Greve Atletik

3 11.14 Martin Dam Larsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

4 11.15 Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta

5 11.31 Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

6 11.32 Felipe Bahamondes -1999 Frederiksberg IF
DRENGE 12-13 AR - 200 METER SON KL. 14.25
DUR-D13 24.45  Jesper Thykier,83 FIF Hillerad 27.09.1998
w: 1h:-0.4m/s 2h: -1.2m/s 3h: +0.0m/s

1 26.40 3h Simon Traoré -1998 Sparta

2 28.20 3h Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

3 28.24  3h Gustav Lundholm Nielsen -1998 Sparta

4 28.38 2h Albert Ranning -1998 Kgbenhavns IF

5 28.39 3h Martin Dam Larsen -1998 Aalborg Atletik og Motion

6 28.48 3h Peter Andersson -1999 Greve Atletik

7 28.81 2h Denis Petrov -1998 Kebenhavns IF

8 29.08 2h Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta

9 29.58 3h Oliver Chabert -1999 Greve Atletik

10 29.98 2h Nikolaj Graves -1998 Helsingar IF

11 31.02 1h Mathias Janussen -1999 Holte atletik

12 31.18 1h Buster Antvorskov -1998 Amager Atletik Club
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
13 31.45 2h Rasmus Jacobsen -1999 FIF Hillerad
14 31.82 1h Emanuel Hammann -1999 Kabenhavns IF
15 3355 1h Andreas Yde -1999 IK Hellas Roskilde
16 35.14 1h Emil Hvidenlund Bruun -1999 FIF Hillerad
17 36.82 1h Nicolai Damgaard -1998 Bagsveerd Atletik Club
Ejmgdt 2h Kasper la Cour -1998 Trongardens IF
Afbud Lukas Hansen -1998 Amager Atletik Club
Afbud Sofus Rasmus Clausen -1998 Sparta
DRENGE 12-13 AR - 600 METER LOR KL. 17.05
DUR-D13 1.31.8  Benjamin Vedel,97 Aalborg Atletik & Motion 07.09.2010
1 1.41.61 Gustav Lundholm Nielsen -1998 Sparta
2 1.41.84 Niels EImhgj Hansen -1998 Sparta
3 1.45.92 Victor Thomsen -1999 Sevang AK
4 1.48.41 Frederik Pfeiffer -1998 Ballerup Atletik Klub
5 1.57.90 Theodor Larsen -1999 Ballerup Atletik Klub
6 1.59.76 Emanuel Hammann -1999 Kabenhavns IF
Ej madt Rasmus Rosshaug -1998 FIF Hillerad
Afbud Christian Dirksen -1999 Ballerup Atletik Klub
Afbud Frederik Mogensen -1998 Segvang AK
DRENGE 12-13 AR - 1000 METER SON KL. 15.45
DUR-D13 2.48.08 Thomas Jargensen,70 Kage G- & IF 07.08.1983
1 3.08.39 Niels EImhgj Hansen -1998 Sparta
2 3.11.08 Frederik Pfeiffer -1998 Ballerup Atletik Klub
3 3.11.71 Christian Dirksen -1999 Ballerup Atletik Klub
4 3.12.84 Buster Antvorskov -1998 Amager Atletik Club
5 3.20.37 Kasper la Cour -1998 Trongardens IF
6 3.28.23 Victor Gairy Aasmul -1999 Holte atletik
7 3.29.32 Mathias B. Matz -1998 Ballerup Atletik Klub
8 3.29.65 Christian Gundersen -1999 Brondby AK
9 3.31.97 Villads Clausen -1998 Amager Atletik Club
10 3.35.82 Emanuel Hammann -1999 Kgbenhavns IF
Ej madt Victor Thomsen -1999 Sgvang AK
Ej modt David Arce -1999 Sgvang AK
Afbud Frederik Mogensen -1998 Sgvang AK
DRENGE 12-13 AR - 80 METER HAEK SON KL. 11.35
(76.2CM, 8 HEKKE, 12.00/8.00/12.00 )
DUR-D13 11.55  René Christensen,67 Glostrup IC 06.09.1980
w: 1h:-0.9m/s 2h: -1.4m/s 3h: -1.4m/s
1 1252  3h Simon Traoré -1998 Sparta
2 13.50 3h Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta
3 13.90 2h Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg Atletik og Motion
4 14.41 3h Emil Ipsen -1999 Ballerup Atletik Klub
5 1455 3h Oliver Chabert -1999 Greve Atletik
6 14.89 2h Magnus Hamann Poulsen -1998 Trongardens IF
7 15.03 3h Peter Andersson -1999 Greve Atletik
8 15.10 2h Gustav Lundholm Nielsen -1998 Sparta
9 15.59 1h Villads Clausen -1998 Amager Atletik Club
10 16.97 1h Jacob Krogh -1999 IK Hellas Roskilde
11 17.18 1h Emil Hvidenlund Bruun -1999 FIF Hillerad
12 17.27  2h Johan Lehtonen -1999 Keobenhavns IF
13 17.64 2h Christian Gundersen -1999 Brandby AK
14 18.84 1h Asger Kyhn -1999 Bagsveerd Atletik Club
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Lyngby Games
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pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn

Ejmagdt  1h David Arce -1999

Klub

Sevang AK

DRENGE 12-13 AR - HOJDESPRING

SON KL. 13.15

(5CM -> 1.35 -> 3CM )

DUR-D13 1.81  Jargen Kristensen,69 Lynge Broby IF 11.09.1982
1 1.47 Magnus Hamann Poulsen -1998 Trongardens IF
2 1.47 Sebastian Sund Frandsen -1998 Aalborg Atletik og Motion
3 1.44 Emil Ipsen -1999 Ballerup Atletik Klub
4 1.38 Kasper la Cour -1998 Trongardens IF
5 1.30 Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta
= 1.30 Oliver Chabert -1999 Greve Atletik
7 1.30 Villads Clausen -1998 Amager Atletik Club
8 1.30 Buster Antvorskov -1998 Amager Atletik Club
9 1.30 Rasmus Jacobsen -1999 FIF Hillered
10 1.30 Laurits Bargesen -1998 IK Olympia
11 1.25 Casper Jgrgensen -1999 Amager Atletik Club
12 1.25 Niels EImhgj Hansen -1998 Sparta
13 1.20 Johan Lehtonen -1999 Kgbenhavns IF
14 1.20 Christoffer Holm -1999 Greve Atletik
15 1.20 Emanuel Hammann -1999 Kgbenhavns IF
16 1.15 Mads V. Ringsted -1999 Kgbenhavns IF
= 1.15 Jacob Krogh -1999 IK Hellas Roskilde
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Sofus Rasmus Clausen -1998 Sparta
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50
Magnus Hamann Poulsen o] o] o] o] o] o X0 X0 X0 XXX
Sebastian Sund Frandsen o} XXO XXX
Emil Ipsen o] o] X0 X0  XXO XXX
Kasper la Cour o] o] o] o] o] X0 XXX
Virgil Topholm Hartmann o] o] o] XXX
Oliver Chabert o} o} o} o} XXX
Villads Clausen o] X0 O XXX
Buster Antvorskov o] o] X0 X0 XXX
Rasmus Jacobsen o] o o] XXO XXX
Laurits Bargesen o] o] o] o] X0  XXO XXX
Casper Jgrgensen o] o o] XXX
Niels EImhgj Hansen o] XX0 O XXX
Johan Lehtonen o o] o XXX
Christoffer Holm o] o] X0 XXX
Emanuel Hammann o XX0 O o] XXO XXX
Mads V. Ringsted o] o] o] o] XXX
Jacob Krogh o o] XXX
DRENGE 12-13 AR - STANGSPRING LOR KL. 16.15
DUR-D13 3.63  Peter S.Clausen,65 Radovre AC 24.08.1978
1 2.30 Virgil Topholm Hartmann -1998 Sparta
2 2.30 Gustav Lundholm Nielsen -1998 Sparta
3 2.30 Emil Ipsen -1999 Ballerup Atletik Klub
1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40
Virgil Topholm Hartmann o o] o o] XXX
Gustav Lundholm Nielsen X0 0 o o] o X0 XXX
Emil Ipsen o o] o X0 X0  XXO XXX

DRENGE 12-13 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 11.00

(1 METER ZONEAFSAT )
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Lyngby Games
den 4-5 juni 2011

pa Lyngby Stadion
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
DUR-D13 6.00 Andreas Trajkovski,93 Kebenhanvs IF 30.06.2006
542 +0.1 Simon Traoré -1998 Sparta
5.03 +1.5 Peter Andersson -1999 Greve Atletik

490 +1.7 Martin Dam Larsen -1998

482 +1.9 Sebastian Sund Frandsen -1998
469 +0.3 Felipe Bahamondes -1999

451 +0.9 Virgil Topholm Hartmann -1998
450 +1.5 Gustav Lundholm Nielsen -1998
448 +1.1 Emil Ipsen -1999

445 +1.2 Malthe Aabye -1998

436 +0.0 Magnus Hamann Poulsen -1998
3.92 +1.7 August Jensen -1999

3.92 +0.5 August Hallberg -1998

3.90 +1.1 Andreas Yde -1999

3.72 +15 Emanuel Hammann -1999

3.65 +1.0 Nicholas W Sgjnees -1998

3.53 +1.9 Nicolai Damgaard -1998

3.39 +1.8 Alexander Kamper -1999

3.36 +0.1 Daniel Jespersen -1999

3.20 -0.8 Asger Kyhn -1999

I =T-L N SN

Aalborg Atletik og Motion
Aalborg Atletik og Motion
Frederiksberg IF

Sparta

Sparta

Ballerup Atletik Klub
Kebenhavns IF
Trongardens IF

HUAC

Sparta

IK Hellas Roskilde
Kobenhavns IF

Sparta

Bagsveerd Atletik Club
HUAC

HUAC

Bagsveerd Atletik Club

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Sofus Rasmus Clausen -1998 Sparta
Simon Traoré 5.26 -0.5 5.40 +1.0 5.42 +0.1 5.29 +15 4.40 -04 5.41 +0.0
Peter Andersson 5.03 +1.5 4.73 +0.0 4.68 -0.1 4.59 +26 4.76 -0.4 4.71 +0.9
Martin Dam Larsen 4.76 +1.0 4.90 +1.7 461 11 471 24 4.38 +2.8 4.03 +1.0
Sebastian Sund Frandsen 4.62 +0.0 4.56 +0.7 4.65 -0.6 4.70 +0.5 4.82 +1.9 X
Felipe Bahamondes 4.29 0.8 4.69 +0.3 4.28 +1.0 4.57 +1.8 4.55 +141 4.65 +2.2
Virgil Topholm Hartmann 4.50 +0.5 4.51 +0.9 4.35 -05 4.37 +0.0 4.41 414 4.46 +0.0
Gustav Lundholm Nielsen 4.50 +1.5 4.43 +3.0 4.43 +0.3
Emil Ipsen 4.48 +1.1 442 23 3.98 +1.8
Malthe Aabye 4.45 +1.2 4.19 -09 4.23 +0.2
Magnus Hamann Poulsen 4.36 +0.0 4.23 +0.0 4.23 +1.3
August Jensen 3.92 +1.7 3.79 +05 X
August Hallberg 3.92 105 3.70 +2.9 3.62 +1.3
Andreas Yde 3.82 +0.0 3.90 +1.1 3.63 +0.3
Emanuel Hammann 3.46 +1.4 3.50 +0.5 3.72 415
Nicholas W Sgjnzes 3.65 +1.0 2.71 +24 3.60 +2.0
Nicolai Damgaard 3.53 +1.9 3.18 +0.0 3.28 +1.3
Alexander Kamper 3.39 +1.8 3.22 +1.9 3.13 +1.8
Daniel Jespersen 3.30 +0.0 3.36 +0.1 3.18 +0.3
Asger Kyhn 3.20 -0.8 2.97 +1.9 X
DRENGE 12-13 AR - KUGLESTGD SON KL. 14.45
(3.0KG)
DUR-D13 14.65  Jannick Bagge,94 Glostrup IC 02.06.2007
1 8.94 Gustav Lundholm Nielsen -1998 Sparta
2 8.75 Casper Jagrgensen -1999 Amager Atletik Club
3 8.65 Denis Petrov -1998 Kabenhavns IF
4 7.48 Magnus Hamann Poulsen -1998 Trongardens IF
5 7.45 Mads V. Ringsted -1999 Kgbenhavns IF
6 7.34 Johan Lehtonen -1999 Kgbenhavns IF
7 7.07 Martin Dam Larsen -1998 Aalborg Atletik og Motion
8 6.85 August Hallberg -1998 Sparta
9 6.44 Mathias Skifter Andersen -1999 Slagelse Atletik DELTA

Afbud Jacob Krogh -1999

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Lukas Hansen -1998
Afoud Sofus Rasmus Clausen -1998

Gustav Lundholm Nielsen 8.94 8.59 X 8.24
Casper Jgrgensen 8.75 X X 8.73
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Denis Petrov 8.31 8.33 7.37 7.33 8.34 8.65
Magnus Hamann Poulsen 7.02 6.74 718 7.40 7.25 7.48
Mads V. Ringsted 6.97 7.45 7.45 7.23 7.21 6.25
Johan Lehtonen 6.93 6.76 7.15 6.87 7.34 711
Martin Dam Larsen 6.91 6.78 7.07
August Hallberg 6.56 6.85 6.84
Mathias Skifter Andersen 6.11 5.83 6.44
DRENGE 12-13 AR - DISKOSKAST LOR KL. 15.00
(0.75KG)
DUR-D13 46.04  Jannick Bagge,94 Glostrup IC 22.09.2007
1 29.30 Casper Jgrgensen -1999 Amager Atletik Club
2 21.29 Christoffer Holm -1999 Greve Atletik
3 19.62 Nicholas W Sgjnees -1998 Sparta
4 16.43 Laurits Bargesen -1998 IK Olympia
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Lukas Hansen -1998 Amager Atletik Club
Casper Jgrgensen 25.26 X 25.38 29.30 27.54 25.86
Christoffer Holm X 21.29 X X X X
Nicholas W Sgjnzes X X 16.64 16.77 18.55 19.62
Laurits Bargesen 14.13 16.43 X 16.22 X X
DRENGE 12-13 AR - HAMMERKAST SON KL. 15.40
(3.0KG)
DUR-D13 45.49  Lasse Ringhofer,73 Hvidovre IF 09.10.1986
1 23.60 Christoffer Holm -1999 Greve Atletik
2 21.31 Casper Jargensen -1999 Amager Atletik Club
3 19.30 Albert Ranning -1998 Kgbenhavns IF
4 16.35 Mathias Skifter Andersen -1999 Slagelse Atletik DELTA
Christoffer Holm X 20.23 19.03 20.89 X 23.60
Casper Jgrgensen 21.31 20.73 19.72 X 19.27 X
Albert Ranning 18.90 19.30 18.35 18.76 17.23 X
Mathias Skifter Andersen 15.39 16.35 X 13.16 11.89 9.66
DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST LOR KL. 13.00
(400 GRAM )
DUR-D13 49.09 Jannick Bagge,94 Glostrup IC 01.07.2007
1 32.95 Nicholas W Sgjnzes -1998 Sparta
2 31.19 Martin Dam Larsen -1998 Aalborg Atletik og Motion
3 30.88 Casper Jagrgensen -1999 Amager Atletik Club
4 27.92 Peter Andersson -1999 Greve Atletik
5 25.26 Malthe Aabye -1998 Kgbenhavns IF
6 23.86 Mathias Janussen -1999 Holte atletik
7 20.98 August Jensen -1999 HUAC
8 19.23 Christoffer Holm -1999 Greve Atletik
9 18.20 Laurits Bargesen -1998 IK Olympia
10 17.10 Emanuel Hammann -1999 Kabenhavns IF
11 16.46 August Hallberg -1998 Sparta
12 14.85 Mathias Skifter Andersen -1999 Slagelse Atletik DELTA
13 13.20 Christian Marko Hansen -1999 HUAC
Ej madt Theodor Larsen -1999 Ballerup Atletik Klub
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Lukas Hansen -1998 Amager Atletik Club
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pa Lyngby Stadion

Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
Afbud Sofus Rasmus Clausen -1998 Sparta
Nicholas W Sgjnzes 32.95 31.14 30.62 X 23.68 29.44
Martin Dam Larsen 31.19 29.05 29.24 29.15 30.00 30.06
Casper Jgrgensen 30.46 30.88 X
Peter Andersson 25.08 27.92 26.34 X X 23.97
Malthe Aabye 21.42 20.59 23.46 23.34 22.00 25.26
Mathias Janussen 23.86 19.48 22.26 19.57 18.70 23.02
August Jensen 18.24 20.78 20.98
Christoffer Holm 18.04 19.23 X
Laurits Bargesen 18.20 17.10 16.24
Emanuel Hammann 15.20 14.21 17.10
August Hallberg 16.46 15.04 15.50
Mathias Skifter Andersen 13.93 14.85 11.89
Christian Marko Hansen 13.20 X X

DRENGE 14-15 AR - 100 METER - INDLEDENDE

Til finale: 6 bedste tider

DUR-D15 11.0
DUR-D14 11.37

LOR KL. 11.30

12.09.1974
08.07.2006

Tom Weber Hansen,59 Dagnees IF, Horsens
Joseph Wiovode,92 Sparta

HEAT 1 w: +0.4m/s

1 11.64 f Simon Mathiasen -1996 Hvidovre Atletik & Motion

2 13.27 f Kiristian Kolbye -1996 Amager Atletik Club

3 13.39 Waldemar Svejstrup -1997 Holte atletik

4 14.16 Mathias Segrensen -1996 IK Hellas Roskilde

5 14.87 Mathias Theil -1997 Frederiksberg IF
HEAT 2 w: +0.5m/s

1 1213 f Jakob Plaschke -1996 Aalborg Atletik og Motion

2 12.72 f Nikolaj Bahrt -1996 Amager Atletik Club

3 13.54 Jeppe Sten Nielsen -1997 HUAC

4 14.30 Jacob Bengtsson -1997 Frederiksberg IF

5 14.64 Christopher H Jensen -1997 Holte atletik
HEAT 3 w: +0.3m/s

1 12.52 f Andrew Barnwell -1997 Sparta

2 13.13 f Jannich Hgiberg -1996 HG ATM

3 13.71 Jakob H. Andersen -1997 HG ATM

4 14.23 Jonathan Jeberg -1996 Trongardens IF

5 15.55 Rasmus Hansen -1997 IK Olympia
RETTELSER FOR SEEDNING

Afbud Sebastian Valentin Buscha -1997 Bagsveerd Atletik Club
Afbud Alexander Ankjeer Pasquala -1996 Sparta

DRENGE 14-15 AR - 100 METER - FINALE

LOR KL. 15.30

DUR-D15 11.0 Tom Weber Hansen,59 Dagnees IF, Horsens 12.09.1974
DUR-D14 11.37  Joseph Wiovode,92 Sparta 08.07.2006
w: -1.5m/s

1 11.76 Simon Mathiasen -1996 Hvidovre Atletik & Motion

2 12.37 Jakob Plaschke -1996 Aalborg Atletik og Motion

3 12.73 Andrew Barnwell -1997 Sparta

4 12.91 Nikolaj Bahrt -1996 Amager Atletik Club

5 13.91 Kristian Kolbye -1996 Amager Atletik Club

Ej madt Jannich Hgiberg -1996 HG ATM

DRENGE 14-15 AR - 200 METER

SON KL. 13.50

DUR-D15 22.7

Lyngby Games
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
DUR-D14 23.43  Simon Mathiasen,96 Hvidovre AM 05.09.2010
w: 1h:-1.5m/s 2h: -2.3m/s
1 23.43 1h Simon Mathiasen -1996 Hvidovre Atletik & Motion
2 25.73 1h Andrew Barnwell -1997 Sparta
3 27.52 1h Jeppe Sten Nielsen -1997 HUAC
4 29.40 1h Sebastian Pedersen -1997 Sparta
5 29.85 1h Oliver lan Seider -1996 IK Olympia
UK 2474  2h Jakob Fornman -1996 Oresund FK, Sverige
Afbud Jakob Plaschke -1996 Aalborg Atletik og Motion
Afbud Sebastian Valentin Buscha -1997 Bagsveerd Atletik Club
Afbud Jannich Hgiberg -1996 HG ATM
Afbud Alexander Ankjeer Pasquala -1996 Sparta
Ej madt Jakob H. Andersen -1997 HG ATM
DRENGE 14-15 AR - 300 METER LOR KL. 17.25
DUR-D15 35.63  Joseph Wiovode,92 Sparta 08.07.2006
DUR-D14 35.63  Joseph Wiovode,92 Sparta 08.07.2006
1 36.94 Simon Mathiasen -1996 Hvidovre Atletik & Motion
2 38.14 Jakob Fornman -1996 Oresund FK, Sverige
3 44.38 Jeppe Sten Nielsen -1997 HUAC
Afbud Sebastian Valentin Buscha -1997 Bagsveerd Atletik Club
Afbud Alexander Ankjeer Pasquala -1996 Sparta
DRENGE 14-15 AR - 800 METER SON KL. 16.25
DUR-D15 1.54.6  Anders Vedel,65 Aalborg FF 24.09.1980
DUR-D14 1.58.8  Anders Vedel,65 Aalborg FF 20.05.1979
1 2.04.13 Benjamin Lobo Vedel -1997 Aalborg Atletik og Motion
2 2.04.64 Frederik Hoff -1996 Sparta
3 2.10.28 Sebastian Romer -1997 Greve Atletik
4 21112 Lukas Jensen -1997 Ballerup Atletik Klub
Ej madt Jonas Gram-Nielsen -1997 Blovstregd Laverne
DRENGE 14-15 AR - 1500 METER LOR KL. 14.45
DUR-D15 3.59.3  Anders Vedel,65 Aalborg FF 10.05.1980
DUR-D14 4.07.4  Sgren B.Jargensen,64 Ballerup AK 25.07.1978
1 4.24.50 Benjamin Lobo Vedel -1997 Aalborg Atletik og Motion
2 4.30.21 Joachim Weel Rosbo -1997 Bagsveerd Atletik Club
3 4.32.49 Lukas Jensen -1997 Ballerup Atletik Klub
4 4.35.06 Viktor Hastrup -1996 Blovstred Laverne
5 4.37.93 Sgren Lund Sgrensen -1997 Aalborg Atletik og Motion
6 5.04.67 Waldemar Svejstrup -1997 Holte atletik
Ej modt Casper Nis-Hansen -1996 HG ATM
Ej madt Jonas Gram-Nielsen -1997 Blovstrgd Laverne
DRENGE 14-15 AR - 3000 METER SON KL. 12.50
DUR-D15 8.45.72  Mohammed Bashir,84 Kolding KFUM 12.08.1999
DUR-D14 8.55.7  Sgren B.Jargensen,64 Ballerup AK 16.08.1978
1 9.43.78 Joachim Weel Rosbo -1997 Bagsveerd Atletik Club
2 9.47.90 Magnus Ulnits -1997 Sparta
3 9.52.55 Sgren Lund Sgrensen -1997 Aalborg Atletik og Motion
4 11.11.89 Aleksander Jakobsen -1996 Greve Atletik
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Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub
5 11.27.58 Thor Skifte -1997 Amager Atletik Club
Ej madt Casper Nis-Hansen -1996 HG ATM
DRENGE 14-15 AR - 100 METER HEK SON KL. 12.10
(84.0 CM, 10 HAEKKE, 13.00/8.50/10.50 )
DUR-D15 13.57  Nicolai Hartling,94 Sparta ++.++.2009
DUR-D14 13.88  Nicolai Hartling,94 Sparta 20.07.2008
w: +0.2m/s
1 14.86 Mathias Mark -1997 Helsinger IF
2 15.16 Mads Bezek- Larsen -1996 Sparta
3 16.80 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
4 17.10 Kristian Kolbye -1996 Amager Atletik Club
5 18.50 Sebastian Pedersen -1997 Sparta
6 18.96 Oliver lan Seider -1996 IK Olympia
Afbud Rasmus B. Hansen -1997 Ballerup Atletik Klub
Afbud Albert Kuhlmann -1997 Sparta
DRENGE 14-15 AR - 300 METER HAEK LOR KL.11.10
(76.2CM, 7 HEKKE, 50.00/35.00/40.00 )
DUR-D15 40.48 Olau M. Thomassen,80 Dybvad IK 17.06.1995
DUR-D14 41.61  Nicolaj Hartling,94 Sparta 14.09.2008
1 43.86 Albert Kuhlmann -1997 Sparta
2 45.82 Sebastian Romer -1997 Greve Atletik
3 46.92 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
4 47.99 Sebastian Pedersen -1997 Sparta
5 48.21 Rasmus B. Hansen -1997 Ballerup Atletik Klub
DRENGE 14-15 AR - 2000 METER FORH. LOR KL.17.35
(91.4 CM, 18 FORHINDRINGER, 5 VANDGRAVE )
DUR-D15 6.16.6  Torben Petersen,71 AK-Brgndby 16.09.1986
1 6.50.83 Frederik Hoff -1996 Sparta
2 7.58.90 Albert Kuhlmann -1997 Sparta
DRENGE 14-15 AR - HOJDESPRING LOR KL. 15.10
(5CM -> 1.45 -> 3CM )
DUR-D15 2.13  Janick Klausen,93 é\rhus 1900 27.09.2008
DUR-D14 1.95 Janick Klausen,93 Arhus 1900 08.09.2007
1 1.51 Sebastian Pedersen -1997 Sparta
2 1.48 Oliver lan Seider -1996 IK Olympia
3 1.30 Mathias Sarensen -1996 IK Hellas Roskilde
Ej modt Mathias Theil -1997 Frederiksberg IF
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club

Sebastian Pedersen
Oliver lan Seider
Mathias Sgrensen

Lyngby Games
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Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 14-15 AR - STANGSPRING SON KL. 12.45
DUR-D15 4.34  Peter S.Clausen,65 Hvidovre IF 13.07.1980
DUR-D14 3.85 Thomas Jorgensen,70 Kage G- & IF 17.08.1984
1 3.40 Oliver Durafour -1997 Helsingar IF
2 3.40 Kristian Kolbye -1996 Amager Atletik Club
3 3.20 Carl Thunander -1996 Orgryte IS, Sverige
4 3.20 Esa Hiltunen -1996 Ullevi FK, Sverige
5 2.40 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
6 2.30 Axel Eliasson -1997 Orgryte IS, Sverige
Ej madt Mikkel V. Ringsted -1996 Kobenhavns IF
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Albert Kuhlmann -1997 Sparta
2.00 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50
Oliver Durafour o] o o] o XX0 O XXX
Kristian Kolbye o] o] o] X0 X0 X0 O XXX
Carl Thunander X0 O o o] o XXX
Esa Hiltunen XX0 XXX
Joachim Munksgaard o] X0 o] XXX
Axel Eliasson X0 o] o] XXX
DRENGE 14-15 AR - LEENGDESPRING SON KL. 14.15
( PLANKE )
DUR-D15 7.00 Andreas Trajkovski,93 KIF 02.08.2008
DUR-D14 6.49  Andreas Trajkovski,93 KIF 18.08.2007
1 586 -1.1 Tobias Axman -1996 Holte atletik
2 566 +1.0 Jakob Plaschke -1996 Aalborg Atletik og Motion
3 548 +1.9 Albert Kuhlmann -1997 Sparta
4 5.05 +0.9 Andrew Barnwell -1997 Sparta
5 479 +0.1 Mads Beek- Larsen -1996 Sparta
6 470 +1.5 Jeppe Sten Nielsen -1997 HUAC
7 414 +0.3 Jacob Bengtsson -1997 Frederiksberg IF
8 w3.62 +2.5 Jens Carlsen -1996 IK Olympia
223 +0.3
Ej modt Jakob H. Andersen -1997 HG ATM
Ej madt Sebastian Pedersen -1997 Sparta
Ej modt Waldemar Svejstrup -1997 Holte atletik
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Rasmus B. Hansen -1997 Ballerup Atletik Klub
Afbud Jannich Hgiberg -1996 HG ATM
Tobias Axman 5.59 -0.1 5.16 +1.2 572 +1.2 5.81 +1.6 X 5.86 -1.1
Jakob Plaschke 541 +1.6 5.66 +1.0 5.36 -2.1 5.60 +1.4 X 5.53 +1.1
Albert Kuhlmann 5.06 +1.8 5.20 -1.7 5.32 -0.7 5.28 +1.5 5.48 +1.9 5.46 +0.2
Andrew Barnwell 451 1.2 464 +1.7 4.78 +0.4 4.70 +1.9 482 422 5.05 +0.9
Mads Baek- Larsen 4.79 +0.1 4.68 +0.9 X
Jeppe Sten Nielsen 3.72 +0.3 4.63 +1.5 4.55 +1.7 4.58 +1.0 4.56 +0.5 4.70 +1.5
Jacob Bengtsson 4.14 +0.3 3.87 +0.0 X 3.70 +3.0 4.06 -0.2 4.00 +0.0
Jens Carlsen 3.62 +255 2.23 +0.3 X

DRENGE 14-15 AR - TRESPRING

LOR KL. 16.30

( PLANKE )
DUR-D15 13.72  Henry Knudsen,61 Aarhus GF 14.08.1976
DUR-D14 12.99  Jannick Bagge,94 Hvidovre AM 09.10.2008
1 11.73 +0.7 Jakob Plaschke -1996 Aalborg Atletik og Motion
2 11.32 +0.9 Mads Bezek- Larsen -1996 Sparta
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3 9.96 +0.9 Kristian Kolbye -1996

4 9.65 +0.0 Oliver lan Seider -1996

5 9.22 +0.0 Christopher H Jensen -1997

6 7.98 +0.0 Jens Carlsen -1996
Jakob Plaschke X 10.66 +0.0 11.32 -0.
Mads Baek- Larsen 11.32 +0.9 11.07 +15 X
Kristian Kolbye 9.19 +0.0 9.85 -1.1 9.93 +0
Oliver lan Seider X 9.64 +15 9.65 +0
Christopher H Jensen X 9.08 +14 9.22 40
Jens Carlsen 7.98 +0.0 7.70 +0.1 7.21 +0

5

.0
.0
.0
.6

11.73
10.87
9.96
9.16

+0.7
+1.4
+0.9
+1.8

Klub
Amager Atletik Club
IK Olympia
Holte atletik
IK Olympia
X X
10.97 +0.0 11.12 +0.0
9.89 +1.0 X
9.64 +0.1 9.29 +0.0
X 8.38 +1.3
7.28 +2.2 7.05 +0.1

DRENGE 14-15 AR - KUGLESTGD LOR KL. 15.50
(4.0KG)
DUR-D15 16.33  Sgren Bgrsting,93 Skive AM 22.11.2008
DUR-D14 15.86  Jan Holger Hansen,61 IK-Hellas, Roskilde 02.08.1975
1 12.52 Stefan Miang Mortensen -1996 Bagsveerd Atletik Club
2 10.73 Sebastian Romer -1997 Greve Atletik
3 9.94 Mathias Hagen -1997 IK Hellas Roskilde
4 9.68 Mads Beek- Larsen -1996 Sparta
5 9.64 Nikolaj Bahrt -1996 Amager Atletik Club
6 9.51 Christopher H Jensen -1997 Holte atletik
7 9.17 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
8 8.57 Frederik Riber -1997 Kage Atletik
9 7.69 Rasmus Hansen -1997 IK Olympia
10 6.17 Mathias Sarensen -1996 IK Hellas Roskilde
Stefan Miang Mortensen 11.52 12.52 11.72 X X 12.30
Sebastian Romer 10.73 10.08 X 9.47 10.51 9.92
Mathias Hagen 9.33 9.70 9.28 9.94 9.65 X
Mads Baek- Larsen 8.79 9.30 9.40 9.44 9.07 9.68
Nikolaj Bahrt 9.18 9.64 9.41 8.74 8.61 8.85
Christopher H Jensen 9.16 8.98 9.51 8.82 9.20 X
Joachim Munksgaard 8.79 8.12 9.17
Frederik Riber 8.57 X X
Rasmus Hansen 7.15 7.69 7.33
Mathias Sgrensen 6.14 5.90 6.17
DRENGE 14-15 AR - DISKOSKAST LOR KL. 12.00
(1.0KG)
DUR-D15 54.69  Andreas Jargensen,91 Viking Ranne 21.09.2006
DUR-D14 49.73  Andreas Jorgensen,91 Viking Ronne 04.09.2005
1 45.06 Stefan Miang Mortensen -1996 Bagsveerd Atletik Club
2 35.73 Mads Beek- Larsen -1996 Sparta
3 35.61 Kristian Kolbye -1996 Amager Atletik Club
4 33.25 Mathias Hagen -1997 IK Hellas Roskilde
5 32.15 Albert Kuhlmann -1997 Sparta
6 28.81 Frederik Riber -1997 Kage Atletik
7 28.10 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
8 26.40 Oliver lan Seider -1996 IK Olympia
9 22.61 Christopher H Jensen -1997 Holte atletik
10 21.88 Jacob Bengtsson -1997 Frederiksberg IF
11 20.03 Rasmus Hansen -1997 IK Olympia
12 18.13 Espen Niemeijer -1997 IK Olympia
Stefan Miang Mortensen 38.50 40.19 45.06 X 42.40 41.66
Mads Baek- Larsen X 34.15 35.73 X 33.34 X
Kristian Kolbye 31.97 32.51 34.91 X 35.61 X
Mathias Hagen 32.72 31.09 X 33.25 31.55 X
Albert Kuhimann X 29.74 X X 32.15 X
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Frederik Riber X 28.80 24.29 28.66 28.81 X
Joachim Munksgaard 21.57 28.10 26.97
Oliver lan Seider X 26.40 23.50
Christopher H Jensen X 22.61 X
Jacob Bengtsson 21.88 X 21.50
Rasmus Hansen 20.03 18.68 17.88
Espen Niemeijer 17.65 18.13 X
DRENGE 14-15 AR - HAMMERKAST SON KL. 11.00
(4.0KG)
DUR-D15 53.11 Nikolaj Laursen,88 Aabenraa IG 20.09.2003
DUR-D14 51.70 Lasse Ringhofer,73 Hvidovre IF 24.10.1987
1 20.89 Jens Carlsen -1996 IK Olympia
Ej madt Magnus Otzen -1997 HG ATM
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Mathias Hagen -1997 IK Hellas Roskilde
Jens Carlsen 20.41 20.79 20.89 14.71 20.00 14.94
DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST SON KL. 15.15
(600 GRAM )
DUR-D15 59.56 Lukas Bjgrnvad,95 Hellas Roskilde 19.09.2010
DUR-D14 50.71  Lukas Bjegrnvad,95 Hellas Roskilde 27.06.2009
1 48.48 Mikkel Bach Garbrecht -1996 AAIG atletik. tri, motion
2 41.90 Mads Beek- Larsen -1996 Sparta
3 40.19 Oliver lan Seider -1996 IK Olympia
4 32.92 Joachim Munksgaard -1997 Amager Atletik Club
5 32.44 Magnus Otzen -1997 HG ATM
6 31.96 Rasmus Hansen -1997 IK Olympia
7 26.23 Espen Niemeijer -1997 IK Olympia
Afbud Christopher H Jensen -1997 Holte atletik
Afbud Waldemar Svejstrup -1997 Holte atletik
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Mathias Hagen -1997 IK Hellas Roskilde
Mikkel Bach Garbrecht 48.48 47.38 45.50 42.57 43.97 45.51
Mads Baek- Larsen 38.21 41.13 32.58 41.90 34.79 X
Oliver lan Seider 40.19 39.05 37.98 X 31.14 37.89
Joachim Munksgaard 29.83 30.68 32.34 30.64 31.71 32.92
Magnus Otzen 32.36 32.44 24.26 26.80 29.45 28.98
Rasmus Hansen 26.69 30.47 30.16 31.96 24.92 29.59
Espen Niemeijer 26.23 24.74 24.17
DRENGE 16-17 AR - 100 METER LOR KL. 16.10
DUR-D17 10.66 Lars Pedersen,66 IF-Sparta 23.07.1983
DUR-D16 10.90 Morten Dalgard Madsen,95 Skiva AM 03.06.2011
w: -2.0m/s
1 12.0 Manfred Nielsen -1995 Kage Atletik
2 124 Nasseh Hashemi -1994 Aalborg Atletik og Motion
UK 11.3 Billy Jaroenphon -1993 IK Olympia
Ej modt Mathias Bengtsson -1995 Sparta
DRENGE 16-17 AR - 200 METER SON KL. 14.55
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DUR-D17 21.44  Lars Pedersen,66 IF-Sparta 24.07.1983
DUR-D16 22.19  Jakob Kunst,74 Silkeborg AK-77 22.05.1990
w: +0.2m/s
1 24.53 Manfred Nielsen -1995 Koge Atletik
2 25.42 Justin Madsen -1995 Amager Atletik Club
3 27.44 Mikkel Jorgensen -1995 Amager Atletik Club
4 27.86 Philip Darling -1995 Amager Atletik Club
Ej modt Mathias Bengtsson -1995 Sparta
DRENGE 16-17 AR - 400 METER LOR KL. 17.55
DUR-D17 48.47 Rasmus Olsen,89 Kabenhavns IF 07.07.2006
DUR-D16 48.72  Jakob Kunst,74 Silekborg AK-77 01.09.1990
1 55.43 Manfred Nielsen -1995 Kage Atletik
2 57.81 Anton H. Paulson -1995 Kgbenhavns IF
DRENGE 16-17 AR - 800 METER SON KL. 16.25
DUR-D17 1.51.8  Anders Vedel,65 Aalborg FF 28.06.1981
DUR-D16 1.51.8  Anders Vedel,65 Aalborg FF 28.06.1981
1 2.05.58 Rasmus Hjort Christensen -1995 Sparta
2 2.08.71 Christopher Nargaard -1995 Sparta
3 2.09.77 Anton H. Paulson -1995 Kebenhavns IF
Ej madt Sebastian Terp -1995 Blovstrgd Loverne
DRENGE 16-17 AR - 1500 METER LOR KL. 14.45
DUR-D17 3.54.1 Lars Aagaard,64 Odense GF 29.08.1981
DUR-D16 3.58.5 Lars Aagaard,64 Odense GF 06.09.1980
1 4.29.11 Simon Ingeman Hansen -1995 HG ATM
Ej madt Christian Snitkjaer -1995 Sparta
DRENGE 16-17 AR - 3000 METER SON KL. 12.50
DUR-D17 8.26.7 Bent Povisen,61 AK-73 17.05.1978
DUR-D16 8.36.57  Thijs Nijhuis,92 Skive AM 04.09.2008
1 9.40.93 Mads Skaaning -1995 Helsinger IF
2 10.00.04 Simon Ingeman Hansen -1995 HG ATM
DRENGE 16-17 AR - 2000 METER FORH. LOR KL. 17.35
(91.4 CM, 18 FORHINDRINGER, 5 VANDGRAVE )
DUR-D17 5.56.0 Torben Petersen,71 AK-Brgndby 14.09.1988
DUR-D16 6.03.4  Torben Petersen,71 AK-Brgndby 05.09.1987
1 6.35.66 Rasmus Hjort Christensen -1995 Sparta
DRENGE 16-17 AR - HOJDESPRING LOR KL. 15.10

(5CM -> 1.45 -> 3CM )
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DUR-D17 2.21  Janick Klausen,93 é\rhus 1900 04.06.2010
DUR-D16 2.21  Janick Klausen,93 Arhus 1900 12.09.2009
1 1.51 Mikkel Jorgensen -1995 Amager Atletik Club
1.51 1.56
Mikkel Jargensen o XXX
DRENGE 16-17 AR - STANGSPRING SON KL. 12.45
DUR-D17 5.05 Rasmus W.Jgrgensen,89 Kgbenhavn IF 30.07.2006
DUR-D16 4.60 Peter S.Clausen,65 Hvidovre IF 06.08.1981
1 4.00 David Kappelin -1995 Qrgryte IS, Sverige

UK 5.01 Simon Gyllensten -1992
Ej modt Magnus Jomyr -1995
Ej modt Patrik Rodas -1995
Ej madt Anders Andréasson -1994
Ej modt Gauti Asbjérnsson -1985
Ej madt Johan Ehlinger -1993

3.90 4.00 4.20 4.60 4.80 5.01 5.15

David Kappelin XX0 0 XXX
Simon Gyllensten o] XX0O X0 XXX

Orgryte IS, Sverige
Orgryte IS, Sverige
Ullevi FK, Sverige

Orgryte IS, Sverige
Orgryte IS, Sverige
Orgryte IS, Sverige

DRENGE 16-17 AR - LENGDESPRING

SON KL. 14.15

( PLANKE )
DUR-D17 7.56  Andreas Trajkovski,93 KIF 18.08.2010
DUR-D16 7.41  Andreas Trajkovski,93 KIF 30.08.2009
1 w5.03 +2.1 Nasseh Hashemi -1994 Aalborg Atletik og Motion
491 +0.5
UK 549 +0.3 Billy Jaroenphon -1993 IK Olympia
Nasseh Hashemi X X 4.91 +05 X 5.03 +2.1
Billy Jaroenphon 5.49 +0.3 - - -
DRENGE 16-17 AR - TRESPRING LOR KL. 16.30
( PLANKE )
DUR-D17 14.61  Peder Dalby,62 Aarhus GF 18.08.1979
DUR-D16 14.29 Thomas F.-Madsen,82 IF Sparta 10.06.1998
1 11.28 +0.0 Mikkel Jgrgensen -1995 Amager Atletik Club

Mikkel Jargensen 10.83 +1.3 10.71 +1.7 10.80 +0.8

11.28 +0.0 11.15 +1.3 11.08 +0.1

DRENGE 16-17 AR - KUGLEST@D

SON KL. 13.00

(5.0KG)

DUR-D17 17.74  Christoffer Mikkelsen,94 Randers Atletik Freja 03.06.2011

DUR-D16 16.54  Sgren Borsting,93 Skive AM ++.07.2009
1 13.66 Lukas Bjgrnvad -1995 IK Hellas Roskilde
2 11.83 Mikkel Jorgensen -1995 Amager Atletik Club

Lukas Bjernvad 13.66 X X X X 12.88

Mikkel Jargensen 11.83 11.75 X 11.82 X X
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DRENGE 16-17 AR - DISKOSKAST LOR KL. 12.00
(1.5KG)
DUR-D17 56.88  Joachim B. Olsen,77 Aalborg AK 11.09.1994
DUR-D16 54.02  Jesper Jensen,66 Kastrup Tarnby AK 25.08.1982
1 31.41 Mikkel Jargensen -1995 Amager Atletik Club
2 28.57 Rasmus Hjort Christensen -1995 Sparta
Mikkel Jargensen X 28.99 31.08 31.41 31.06 X
Rasmus Hjort Christensen 25.90 27.08 26.82 28.57 X X
DRENGE 16-17 AR - HAMMERKAST SON KL. 11.00
(5.0KG)
DUR-D17 67.20  Simon Jensen,76 IK-Viking Rgnne 09.08.1993
DUR-D16 61.04 Jan Stram Sgrensen,71 Skive AM 20.09.1987
1 30.25 Mikkel Jorgensen -1995 Amager Atletik Club
Mikkel Jargensen X 29.78 X 30.25 29.98 X
DRENGE 16-17 AR - SPYDKAST LOR KL. 16.00
( 700 GRAM )
DUR-D17 61.78  Nicolai Heidemann,73 Fredericia AK 63 19.08.1990
DUR-D16 60.99 Lukas Bjegrnvad,95 Hellas Roskilde 07.05.2011
1 DUR 63.46 Andreas Bertelsen -1994 Vejle IF
2 58.89 Lukas Bjgrnvad -1995 IK Hellas Roskilde
3 47.29 Sebastian Bach Garbrecht -1995 AAIG atletik. tri, motion
4 4212 Mikkel Jargensen -1995 Amager Atletik Club
5 30.57 Philip Darling -1995 Amager Atletik Club
Andreas Bertelsen 62.22 58.96 X X X 63.46
Lukas Bjernvad X X 56.69 X 58.89 X
Sebastian Bach Garbrecht X X X X 47.29 X
Mikkel Jargensen 40.35 X 39.83 42,12 X 39.75
Philip Darling 29.18 X 30.57 X 29.86 X
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