
Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

1 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Resultater

60m · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 2)

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 2)

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3)

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3)

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3)

80m · Drenge · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

80m · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2)

80m · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2)

80m · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2)

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2)

100m · Drenge · 14-15 år · Finale

100m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

300m · Drenge · 14-15 år · Finaler · Samlet liste
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

2 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Resultater

300m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

300m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

300m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

800m · Piger · 14-15 år · Finale

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale

1000m · Drenge · 12-13 år · Finale

1000m · Piger · 10-11 år · Finale

1000m · Piger · 12-13 år · Finale

1500m · Drenge · 14-15 år · Finale

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3)

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3)

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3)

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3)

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3)
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

3 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Resultater

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3)

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2)

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2)

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2)

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2)

80m hæk (76.2cm / 8m) · Piger · 14-15 år · Finale

100m hæk (83.8cm / 8.5m) · Drenge · 14-15 år · Finale

Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Højdespring · Drenge · 12-13 år · Finale

Højdespring · Drenge · 14-15 år · Finale

Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Højdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Længdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Længdespring · Drenge · 12-13 år · Finale

Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

4 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Resultater

Længdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Længdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale

Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale

Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale

Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale

Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale

Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale

Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale

Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale

Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale

4x60m · Drenge · 10-11 år · Finale
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

5 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Resultater

4x60m · Piger · 10-11 år · Finale

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale

4x80m · Drenge · 12-13 år · Finale

4x80m · Piger · 12-13 år · Finale

4x80m MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale

4x100m · Drenge · 14-15 år · Finale

4x100m · Piger · 14-15 år · Finale

4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale

Hold-resultater
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

6 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 12:25

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Herman Marcussen
2010 · DEN AAC D11 4 B 4 8.88 

PR +0.2

2
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D11 1 A 5 8.91 -1.2

3
Emil Keller
2010 · DEN IKH D11 2 A 3 9.51 

ÅB -1.2

4
Villas Mieth Johansen
2011 · DEN IKH D11 3 A 4 9.58 

PR -1.2

5
Tristan Sundgaard Lund
2010 · DEN Sparta M11 1 2 B 3 9.80 +0.2

6
Hector Gabriel
2010 · DEN KIF D11 4 A 6 9.84 -1.2

7
August Hviid
2011 · DEN FIF D11 3 B 1 9.92 

PR +0.2

8
Charlie Bernhard Christensen
2010 · DEN HvAM M11 1 B 5 9.96 +0.2

9
Sixtus Joel Partov Corneliussen
2011 · DEN HvAM M11 5 B 2 10.29 +0.2

10
Raghav Ramkumar
2011 · DEN Sparta M11 3 5 A 1 11.64 -1.2

Bjørnstjerne Nøss Bendixen
2011 · DEN KIF D11 A 2 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

7 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 12:25 · Vind: -1.2

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D11 5 8.91 

2
Emil Keller
2010 · DEN IKH D11 3 9.51 

ÅB

3
Villas Mieth Johansen
2011 · DEN IKH D11 4 9.58 

PR

4
Hector Gabriel
2010 · DEN KIF D11 6 9.84 

5
Raghav Ramkumar
2011 · DEN Sparta M11 3 1 11.64 

Bjørnstjerne Nøss Bendixen
2011 · DEN KIF D11 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

8 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 12:25 · Vind: +0.2

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Charlie Bernhard Christensen
2010 · DEN HvAM M11 5 9.96 

2
Tristan Sundgaard Lund
2010 · DEN Sparta M11 1 3 9.80 

3
August Hviid
2011 · DEN FIF D11 1 9.92 

PR

4
Herman Marcussen
2010 · DEN AAC D11 4 8.88 

PR

5
Sixtus Joel Partov Corneliussen
2011 · DEN HvAM M11 2 10.29 
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

9 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 12:10

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Saga Nimb
2010 · DEN Sparta P11 1 B 5 8.89 

PR -0.4

2
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta M11 1 1 A 1 9.16 -1.1

3
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 2 2 A 6 9.28 

PR -1.1

4
Agnes Rask Baad Petersen
2011 · DEN IKO P11 3 A 4 9.40 -1.1

5
Milla Willson
2010 · DEN AAC P11 1 C 3 9.49 -1.1

6
Ida Sofie Abel-Jespersen
2010 · DEN Herlev M11 2 C 1 9.75 -1.1

7
Ella Kristine Meyer Jørgensen
2010 · DEN FIF P11 2 B 1 9.82 -0.4

8
Luna Günsel
2010 · DEN Sparta M11 2 3 C 5 9.86 -1.1

9
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta M11 3 4 A 3 9.97 -1.1

10
Isabella Rav
2011 · DEN AAC P11 5 A 2 10.43 

PR -1.1

11
Lua Vindberg Hjort
2011 · DEN Sparta P11 4 C 2 10.45 -1.1

12
Lærke Bruun
2010 · DEN IKO P11 6 A 5 10.73 -1.1

13
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN KIF P11 3 B 2 10.95 

PR -0.4

14
Julie Pihl
2011 · DEN KIF P11 5 C 4 10.98 

=PR -1.1

Alva Birkedal Jansen
2011 · DEN TIF M11 B 3 DNF

Sofiya Ergin
2010 · DEN TIF M11 B 4 DNF
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

10 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 04/09/2021, 12:10 · Vind: -1.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta M11 1 1 9.16 

2
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 2 6 9.28 

PR

3
Agnes Rask Baad Petersen
2011 · DEN IKO P11 4 9.40 

4
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta M11 3 3 9.97 

5
Isabella Rav
2011 · DEN AAC P11 2 10.43 

PR

6
Lærke Bruun
2010 · DEN IKO P11 5 10.73 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

11 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3) 04/09/2021, 12:10 · Vind: -0.4

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Saga Nimb
2010 · DEN Sparta P11 5 8.89 

PR

2
Ella Kristine Meyer Jørgensen
2010 · DEN FIF P11 1 9.82 

3
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN KIF P11 2 10.95 

PR

Alva Birkedal Jansen
2011 · DEN TIF M11 3 DNF

Sofiya Ergin
2010 · DEN TIF M11 4 DNF

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

12 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3) 04/09/2021, 12:10 · Vind: -1.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Milla Willson
2010 · DEN AAC P11 3 9.49 

2
Ida Sofie Abel-Jespersen
2010 · DEN Herlev M11 1 9.75 

3
Luna Günsel
2010 · DEN Sparta M11 2 5 9.86 

4
Lua Vindberg Hjort
2011 · DEN Sparta P11 2 10.45 

5
Julie Pihl
2011 · DEN KIF P11 4 10.98 

=PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

13 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Drenge · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 11:50

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Luka Meldgaard
2008 · DEN FIF D13 1 A 3 10.61 -1.1

2
Sebastian Nowotny
2008 · DEN AAC M13 1 B 2 10.90 -0.5

3
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN Sparta D13 1 2 A 1 10.98 -1.1

4
Albert Redestam
2010 · DEN HIF M13 2 B 4 11.18 -0.5

5
Anton Maaløe
2008 · DEN Sparta D13 2 3 A 5 11.21 -1.1

6
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN Sparta D13 2 4 A 2 11.45 -1.1

7
Emil Bay
2008 · DEN HvAM D13 3 B 1 11.72 -0.5

8
Lucas Bokvist Zwicki
2008 · DEN AAC M13 5 A 4 11.97 -1.1

9
Mikkel Moser Kristiansen
2008 · DEN HvAM D13 4 B 3 12.13 -0.5
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

14 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 11:50 · Vind: -1.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Luka Meldgaard
2008 · DEN FIF D13 3 10.61 

2
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN Sparta D13 1 1 10.98 

3
Anton Maaløe
2008 · DEN Sparta D13 2 5 11.21 

4
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN Sparta D13 2 2 11.45 

5
Lucas Bokvist Zwicki
2008 · DEN AAC M13 4 11.97 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

15 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 11:50 · Vind: -0.5

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Sebastian Nowotny
2008 · DEN AAC M13 2 10.90 

2
Albert Redestam
2010 · DEN HIF M13 4 11.18 

3
Emil Bay
2008 · DEN HvAM D13 1 11.72 

4
Mikkel Moser Kristiansen
2008 · DEN HvAM D13 3 12.13 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

16 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 11:40

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta P13 1 A 1 10.62 -1.8

2
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P13 1 B 4 11.53 -1.2

3
Nanna Trier Simonsen
2008 · DEN FIF P13 2 B 2 11.78 -1.2

4
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M13 3 B 3 11.82 -1.2

5
Emma Raben
2008 · DEN HvAM P13 4 B 1 11.84 -1.2

6
Nikoline Willadsen
2008 · DEN TIF P13 2 A 4 11.96 -1.8

7
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P13 3 A 3 12.02 -1.8

Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P13 A 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

17 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 11:40 · Vind: -1.8

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta P13 1 10.62 

2
Nikoline Willadsen
2008 · DEN TIF P13 4 11.96 

3
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P13 3 12.02 

Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P13 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

18 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 11:40 · Vind: -1.2

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P13 4 11.53 

2
Nanna Trier Simonsen
2008 · DEN FIF P13 2 11.78 

3
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M13 3 11.82 

4
Emma Raben
2008 · DEN HvAM P13 1 11.84 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

19 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

100m · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 12:50 · Vind: -1.2

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Anyel Weis
2006 · DEN Sparta D15 1 11.81 

2
Adam Skytte
2006 · DEN KIF D15 2 12.16 

3
Filip Emil Larsen
2006 · DEN HvAM M15 5 12.83 

=PR

4
Jonathan Holm
2007 · DEN TIF M15 3 13.06 

PR

5
Sebastian Baan
2007 · DEN HIF M15 4 13.89 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

20 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

100m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 12:40

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Celina Hagihara
2006 · DEN KIF P15 1 A 3 12.93 -2.0

2
Asta Marie Holck Hansen
2007 · DEN FIF P15 2 A 1 13.81 -2.0

3
Stella Larsen
2006 · DEN TIF M15 1 B 1 13.88 -1.3

4
Natasha Burkal
2006 · DEN HIF M15 3 A 5 13.91 -2.0

5
Sarah Nygaard Sand
2007 · DEN GIK P15 4 A 4 14.70 -2.0

6
Olivia Jakobi Østoft
2006 · DEN IKH M15 2 B 4 15.19 -1.3

7
Carla Sehrt Arnø
2008 · DEN GIK P15 3 B 2 15.58 -1.3

Alice Peters
2009 · DEN Herlev M15 A 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

21 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 12:40 · Vind: -2.0

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Celina Hagihara
2006 · DEN KIF P15 3 12.93 

2
Asta Marie Holck Hansen
2007 · DEN FIF P15 1 13.81 

3
Natasha Burkal
2006 · DEN HIF M15 5 13.91 

4
Sarah Nygaard Sand
2007 · DEN GIK P15 4 14.70 

Alice Peters
2009 · DEN Herlev M15 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

22 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 12:40 · Vind: -1.3

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Stella Larsen
2006 · DEN TIF M15 1 13.88 

2
Olivia Jakobi Østoft
2006 · DEN IKH M15 4 15.19 

3
Carla Sehrt Arnø
2008 · DEN GIK P15 2 15.58 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

23 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Drenge · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 13:20

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat

1
Joel Frederik von d'Ahé
2006 · DEN Sparta D15 1 A 1 37.76 

PR

2
David Rørvig
2006 · DEN HvAM M15 1 B 3 41.67 

PR

3
Bertil WA Frederiksen
2006 · DEN TIF M15 2 B 1 42.23 

4
Lucas Levring Jakobsen
2007 · DEN HIF M15 3 B 2 44.10 

PR

5
Samuel Kærhøg
2007 · DEN KIF D15 2 A 4 45.30 

6
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN Herlev M15 3 A 3 50.35 

Bertram Wolff Larsen
2006 · DEN HIF M15 A 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

24 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 13:20

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Joel Frederik von d'Ahé
2006 · DEN Sparta D15 1 37.76 

PR

2
Samuel Kærhøg
2007 · DEN KIF D15 4 45.30 

3
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN Herlev M15 3 50.35 

Bertram Wolff Larsen
2006 · DEN HIF M15 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

25 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 13:20

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
David Rørvig
2006 · DEN HvAM M15 3 41.67 

PR

2
Bertil WA Frederiksen
2006 · DEN TIF M15 1 42.23 

3
Lucas Levring Jakobsen
2007 · DEN HIF M15 2 44.10 

PR

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

26 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 13:10

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat

1
Filippa B Clemmensen
2007 · DEN GIK P15 1 B 4 46.32 

2
Malika Bak Jensen
2006 · DEN KIF P15 1 A 1 46.85 

3
Katarina A Jørgensen
2006 · DEN HvAM M15 2 B 1 47.98 

4
Thora Juul Aaboe
2007 · DEN TIF M15 2 A 4 49.27 

5
Asta Marie Bock
2006 · DEN GIK P15 3 B 3 50.83 

6
Alma Hjulmand
2006 · DEN IKH M15 3 A 2 51.06 

7
Melanie Isabell Øste Jørgensen
2007 · DEN FIF P15 4 B 2 54.53 

8
Martine Gylden Ebbesen
2007 · DEN Herlev M15 4 A 3 1:02.00 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

27 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 13:10

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Malika Bak Jensen
2006 · DEN KIF P15 1 46.85 

2
Thora Juul Aaboe
2007 · DEN TIF M15 4 49.27 

3
Alma Hjulmand
2006 · DEN IKH M15 2 51.06 

4
Martine Gylden Ebbesen
2007 · DEN Herlev M15 3 1:02.00 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

28 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 13:10

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Filippa B Clemmensen
2007 · DEN GIK P15 4 46.32 

2
Katarina A Jørgensen
2006 · DEN HvAM M15 1 47.98 

3
Asta Marie Bock
2006 · DEN GIK P15 3 50.83 

4
Melanie Isabell Øste Jørgensen
2007 · DEN FIF P15 2 54.53 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

29 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

800m · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 14:20

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Resultat

1
Sophia Bonde
2007 · DEN KIF P15 3 2:43.57 

2
Katarina A Jørgensen
2006 · DEN HvAM M15 1 2:45.56 

3
Annika Aqraou
2007 · DEN FIF P15 4 2:49.82 

4
Ellen Krogh Vindfeld
2006 · DEN GIK P15 6 3:00.45 

5
Clara-Sophie Hassø Nielsen
2007 · DEN GIK P15 5 3:06.25 

Frederikke Poulsen
2007 · DEN TIF M15 2 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

30 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 13:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Tristan Sundgaard Lund
2010 · DEN Sparta M11 1 3:22.72 

2
Vilhelm Helk
2010 · DEN FIF D11 3:38.33 

PR

3
Otto Svare Qvist
2010 · DEN AAC D11 3:42.00 

4
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN IKH D11 3:44.37 

5
Norman Krogh Rindom
2011 · DEN Sparta M11 2 3:45.49 

6
Bjørn Jensen
2011 · DEN IKH D11 3:47.64 

PR

7
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN HvAM M11 3:56.65 

8
Bjørnstjerne Nøss Bendixen
2011 · DEN KIF D11 4:19.65 

9
Bertram Pihlman Christensen
2011 · DEN Sparta M11 2 4:37.27 

10
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN TIF M11 4:43.89 

11
Raghav Ramkumar
2011 · DEN Sparta M11 3 5:04.97 

Aksel Bjerre Baun Mikkelsen
2011 · DEN FIF D11 DNS

Emil Kindvig Krab
2010 · DEN TIF M11 DNF

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

31 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

1000m · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 14:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
William Thøgersen
2008 · DEN Sparta D13 1 2:57.49 

2
William Matthew Buck
2008 · DEN Sparta D13 2 3:16.58 

PR

3
Sitotaw Theo Sänger
2008 · DEN HvAM D13 3:21.05 

PR

4
August Olander
2008 · DEN FIF D13 3:21.95 

5
David R Nielsen
2008 · DEN Sparta D13 2 3:35.96 

6
Max Salgaard Hansen
2008 · DEN HvAM D13 4:16.81 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

32 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

1000m · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 13:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P11 3:53.25 

2
Ilse Finnekaasa Roome
2010 · DEN Sparta P11 3:53.33 

3
Isabella Rav
2011 · DEN AAC P11 4:05.84 

4
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN KIF P11 4:07.73 

5
Mia Seiger Behrens
2011 · DEN Herlev M11 4:10.10 

6
Alba-Viola Riis Hedegaard
2010 · DEN FIF P11 4:27.40 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

33 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

1000m · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 14:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Aline Hedegård Bruhn
2008 · DEN FIF P13 3:05.16 

PR

2
Johanne Marie Lillerøde
2008 · DEN AAC M13 3:21.85 

3
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta P13 3:23.25 

PR

4
Silje Ålsbøl Jensen
2008 · DEN TIF P13 3:27.87 

PR

5
Karoline Gatzwiller
2009 · DEN HvAM P13 3:50.31 

6
Pernille Riehn Bach
2008 · DEN IKH M13 3:53.10 

Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P13 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

34 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

1500m · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 14:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
William Hvass
2006 · DEN Sparta D15 4:27.90 

2
Mikkel Feldborg Nielsen
2007 · DEN IKH M15 5:00.34 

3
Johan Emil Nygård
2006 · DEN KIF D15 5:03.81 

4
Eelis Sahlsten
2007 · DEN Herlev M15 5:22.64 

5
Noah Korsmann
2008 · DEN TIF M15 6:11.33 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

35 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 11:10

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D11 1 B 4 11.57 -0.5

2
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN AAC D11 1 C 2 12.23 -0.8

3
Emil Keller
2010 · DEN IKH D11 2 B 3 12.33 -0.5

4
Charlie Bernhard Christensen
2010 · DEN HvAM M11 3 B 2 12.64 -0.5

5
Marcus Si Dyrby Dong
2010 · DEN HvAM M11 2 C 3 12.73 -0.8

6
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN IKH D11 1 A 2 12.75 -0.3

7
Nil Axen
2010 · DEN Herlev M11 2 A 4 12.94 -0.3

8
Carl Carstens
2010 · DEN FIF D11 3 C 4 13.97 -0.8

9
Hektor-Gabriel Kronborg
2011 · DEN KIF D11 3 A 3 14.25 -0.3

10
Marlon Mølbach Bourdat
2011 · DEN Sparta M11 3 4 C 1 14.68 -0.8

11
Bertram Pihlman Christensen
2011 · DEN Sparta M11 2 4 A 5 14.84 -0.3

Rebel Justin Doughty Ernstpris
2011 · DEN KIF D11 A 1 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

36 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 04/09/2021, 11:10 · Vind: -0.3

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN IKH D11 2 12.75 

2
Nil Axen
2010 · DEN Herlev M11 4 12.94 

3
Hektor-Gabriel Kronborg
2011 · DEN KIF D11 3 14.25 

4
Bertram Pihlman Christensen
2011 · DEN Sparta M11 2 5 14.84 

Rebel Justin Doughty Ernstpris
2011 · DEN KIF D11 1 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

37 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3) 04/09/2021, 11:10 · Vind: -0.5

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D11 4 11.57 

2
Emil Keller
2010 · DEN IKH D11 3 12.33 

3
Charlie Bernhard Christensen
2010 · DEN HvAM M11 2 12.64 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

38 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3) 04/09/2021, 11:10 · Vind: -0.8

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN AAC D11 2 12.23 

2
Marcus Si Dyrby Dong
2010 · DEN HvAM M11 3 12.73 

3
Carl Carstens
2010 · DEN FIF D11 4 13.97 

4
Marlon Mølbach Bourdat
2011 · DEN Sparta M11 3 1 14.68 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

39 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 11:00

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta P11 1 B 3 12.42 -0.6

2
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN FIF P11 1 A 4 12.54 +0.2

3
Ilse Finnekaasa Roome
2010 · DEN Sparta P11 2 A 1 12.68 +0.2

4
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P11 3 A 5 12.75 +0.2

5
Frida Gram Jensen
2011 · DEN Sparta M11 1 4 A 3 12.85 +0.2

6
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN AAC P11 5 A 2 12.93 +0.2

7
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta M11 3 1 C 2 13.16 +0.0

8
Deya Dellagatta
2010 · DEN Sparta M11 1 2 C 4 13.28 +0.0

9
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF P11 2 B 1 13.37 -0.6

10
Agnes Rask Baad Petersen
2011 · DEN IKO P11 3 C 3 13.45 +0.0

11
Agnes Friis Idorn
2010 · DEN TIF M11 3 B 5 13.57 -0.6

12
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN KIF P11 4 C 1 13.74 +0.0

12
Alva Birkedal Jansen
2011 · DEN TIF M11 4 B 4 13.74 -0.6

14
Solveig Fredensborg
2010 · DEN IKO P11 5 B 2 17.02 -0.6

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

40 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 04/09/2021, 11:00 · Vind: +0.2

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN FIF P11 4 12.54 

2
Ilse Finnekaasa Roome
2010 · DEN Sparta P11 1 12.68 

3
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P11 5 12.75 

4
Frida Gram Jensen
2011 · DEN Sparta M11 1 3 12.85 

5
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN AAC P11 2 12.93 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

41 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3) 04/09/2021, 11:00 · Vind: -0.6

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta P11 3 12.42 

2
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF P11 1 13.37 

3
Agnes Friis Idorn
2010 · DEN TIF M11 5 13.57 

4
Alva Birkedal Jansen
2011 · DEN TIF M11 4 13.74 

5
Solveig Fredensborg
2010 · DEN IKO P11 2 17.02 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

42 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (68.6cm / 7.65m) · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3) 04/09/2021, 11:00 · Vind: +0.0

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta M11 3 2 13.16 

2
Deya Dellagatta
2010 · DEN Sparta M11 1 4 13.28 

3
Agnes Rask Baad Petersen
2011 · DEN IKO P11 3 13.45 

4
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN KIF P11 1 13.74 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

43 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 10:40

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Esther Falck
2008 · DEN Sparta P13 1 B 1 10.37 +0.5

2
Line Svare
2008 · DEN AAC M13 1 A 1 10.71 +0.0

3
Nikoline Willadsen
2008 · DEN TIF P13 2 B 2 11.79 +0.5

4
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P13 3 B 3 11.83 +0.5

5
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta P13 2 A 4 11.92 +0.0

6
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN TIF P13 3 A 5 11.96 +0.0

7
Bai-Yo Jaworski
2009 · DEN HvAM P13 4 A 2 12.56 +0.0

8
Siri Milter Fausager
2009 · DEN FIF P13 5 A 3 14.12 +0.0

Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM P13 B 4 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

44 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 10:40 · Vind: +0.0

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Line Svare
2008 · DEN AAC M13 1 10.71 

2
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta P13 4 11.92 

3
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN TIF P13 5 11.96 

4
Bai-Yo Jaworski
2009 · DEN HvAM P13 2 12.56 

5
Siri Milter Fausager
2009 · DEN FIF P13 3 14.12 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

45 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 10:40 · Vind: +0.5

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Esther Falck
2008 · DEN Sparta P13 1 10.37 

2
Nikoline Willadsen
2008 · DEN TIF P13 2 11.79 

3
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P13 3 11.83 

Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM P13 4 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

46 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 04/09/2021, 10:20

Rank Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN Sparta D13 1 1 A 4 13.06 +0.0

2
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN Sparta D13 2 2 A 3 14.52 +0.0

3
Mads Augustinus Rasmussen
2008 · DEN Sparta D13 1 1 B 4 15.96 -0.1

4
David R Nielsen
2008 · DEN Sparta D13 2 3 A 1 16.22 +0.0

5
August Herring Jensen
2009 · DEN FIF D13 4 A 5 16.58 +0.0

6
Sebastian Kirk Henning
2008 · DEN HvAM D13 2 B 2 16.98 -0.1

7
Christian Noah Rørvig
2008 · DEN HvAM D13 3 B 3 17.09 -0.1

8
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN IKH M13 4 B 1 17.28 -0.1

9
Vilas Fjeldsøe Olsen
2009 · DEN HIF M13 5 A 2 18.60 +0.0

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

47 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2) 04/09/2021, 10:20 · Vind: +0.0

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN Sparta D13 1 4 13.06 

2
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN Sparta D13 2 3 14.52 

3
David R Nielsen
2008 · DEN Sparta D13 2 1 16.22 

4
August Herring Jensen
2009 · DEN FIF D13 5 16.58 

5
Vilas Fjeldsøe Olsen
2009 · DEN HIF M13 2 18.60 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

48 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2) 04/09/2021, 10:20 · Vind: -0.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Mads Augustinus Rasmussen
2008 · DEN Sparta D13 1 4 15.96 

2
Sebastian Kirk Henning
2008 · DEN HvAM D13 2 16.98 

3
Christian Noah Rørvig
2008 · DEN HvAM D13 3 17.09 

4
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN IKH M13 1 17.28 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

49 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

80m hæk (76.2cm / 8m) · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 10:15 · Vind: -0.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Caroline Ringhofer
2006 · DEN HvAM M15 5 13.81 

2
Amalie Hesthaven
2008 · DEN GIK P15 2 14.63 

3
Carla Sehrt Arnø
2008 · DEN GIK P15 6 14.97 

4
Dea Katz-Kayser
2007 · DEN FIF P15 3 15.40 

5
Isabella Bonde
2008 · DEN KIF P15 4 17.56 

6
Alma Hjulmand
2006 · DEN IKH M15 1 18.00 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

50 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

100m hæk (83.8cm / 8.5m) · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 10:00 · Vind: -0.1

Placering Atlet Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Joel Frederik von d'Ahé
2006 · DEN Sparta D15 2 14.44 

2
Bertram Wolff Larsen
2006 · DEN HIF M15 4 15.77 

3
Jonathan Holm
2007 · DEN TIF M15 3 18.78 

4
Johan Emil Nygård
2006 · DEN KIF D15 1 20.82 

5
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN Herlev M15 5 21.16 
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Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 13:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN AAC D11 1.39 

PR

2
Henry Max Fog
2010 · DEN Sparta M11 2 1.30 

PR

3
Nil Axen
2010 · DEN Herlev M11 1.18 

4
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN IKH D11 1.15 

PR

5
Philip Fjeldsted
2010 · DEN Herlev M11 1.15 

PR

6
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN IKH D11 1.05 

7
Norman Krogh Rindom
2011 · DEN Sparta M11 2 1.00 

8
Vilhelm Helk
2010 · DEN FIF D11 1.00 

9
Max Backman Christiansen
2010 · DEN Sparta M11 3 1.00 

9
Henok Kirmanen-Christiansen
2010 · DEN KIF D11 1.00 

Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D11 DNS

Tor Lauge Staal Rasmussen
2010 · DEN HvAM M11 DNS
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Forsøg · Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN
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Forsøg · Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

9
Henok Kirmanen-Christiansen
2010 · DEN
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Højdespring · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 12:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN Sparta D13 1 1.53 

2
August Herring Jensen
2009 · DEN FIF D13 1.34 

PR

3
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta D13 2 1.34 

PR

4
Emil Bay
2008 · DEN HvAM D13 1.31 

5
Sebastian Kirk Henning
2008 · DEN HvAM D13 1.25 

6
Arn Sylvander
2009 · DEN HIF M13 1.20 
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Placering Atlet Forsøg

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN
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Højdespring · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 14:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Kasper Birk
2006 · DEN HvAM M15 1.71 

PR

2
Lake Axen
2007 · DEN Herlev M15 1.53 

3
Aksel Sejer Stevnhoved
2007 · DEN TIF M15 1.47 

4
August Juhl Horsgaard
2007 · DEN KIF D15 1.44 

PR

5
Tobias Lykke Nørgaard
2006 · DEN Sparta D15 1.41 
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Placering Atlet Forsøg

1
Kasper Birk
2006 · DEN
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August Juhl Horsgaard
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Tobias Lykke Nørgaard
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Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 11:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Johanne Hansen-Møller
2010 · DEN Sparta P11 1.38 

PR

2
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta M11 1 1.26 

3
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN FIF P11 1.26 

4
Vilma Viola Müller
2010 · DEN KIF P11 1.15 

6
Agnes Friis Idorn
2010 · DEN TIF M11 1.15 

7
Frida Dalsby Kønigsberg
2010 · DEN AAC P11 1.10 

8
Julie Pihl
2011 · DEN KIF P11 1.05 

PR

9
Karen Olsen
2010 · DEN IKO P11 1.00 

10
Lotus Bokvist Zwicki
2011 · DEN AAC P11 1.00 

11
Emilie Frida Carving Voigt
2010 · DEN Sparta M11 3 0.95 

12
Lærke Bruun
2010 · DEN IKO P11 0.90 
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Forsøg · Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Johanne Hansen-Møller
2010 · DEN
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Andrea Winther Glamoclija
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Forsøg · Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg
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Emilie Frida Carving Voigt
2010 · DEN

0.80
-

0.85
-

0.90
o

0.95
o

1.00
xxx

12
Lærke Bruun
2010 · DEN

0.80
-

0.85
-

0.90
o

0.95
xxx

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

61 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Clara Vejlgaard
2008 · DEN Sparta P13 1.49 

=PR

1
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN TIF P13 1.49 

3
Emma Raben
2008 · DEN HvAM P13 1.43 

4
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN FIF P13 1.43 

5
Pernille Riehn Bach
2008 · DEN IKH M13 1.37 

6
Aya Mouchkir
2008 · DEN AAC M13 1.31 

6
Filippa Redestam
2008 · DEN HIF M13 1.31 

ÅB

6
Sofia Petrella
2008 · DEN FIF P13 1.31 

PR

9
Queen Riege
2008 · DEN Sparta P13 1.31 

PR

10
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M13 1.28 
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Forsøg · Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Clara Vejlgaard
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Forsøg · Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg
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Højdespring · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 14:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Amara Mol Romero
2007 · DEN GIK P15 1.40 

2
Isabella Bonde
2008 · DEN KIF P15 1.31 

3
Olivia Jakobi Østoft
2006 · DEN IKH M15 1.28 

4
Dea Katz-Kayser
2007 · DEN FIF P15 1.25 

Sarah Nygaard Sand
2007 · DEN GIK P15 DNS
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Placering Atlet Forsøg

1
Amara Mol Romero
2007 · DEN
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Længdespring · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Herman Marcussen
2010 · DEN AAC D11 4.42 -1.3

2
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D11 4.30 -1.7

3
Marcus Si Dyrby Dong
2010 · DEN HvAM M11 3.79 +0.0

4
Bjørn Jensen
2011 · DEN IKH D11 3.72 -1.4

5
Villas Mieth Johansen
2011 · DEN IKH D11 3.66 -0.1

6
August Hviid
2011 · DEN FIF D11 3.54 +0.0

7
Villum Thue Østdahl
2011 · DEN KIF D11 3.42 +0.3

8
Mikkel Sterup Abrahamsson
2011 · DEN FIF D11 3.12 +0.0

9
Marlon Mølbach Bourdat
2011 · DEN Sparta M11 3 2.40 -0.8

Hektor-Gabriel Kronborg
2011 · DEN KIF D11 DNS

Isaac Orellana
2011 · DEN Sparta M11 2 DNS
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Forsøg · Længdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Herman Marcussen
2010 · DEN 4.16 / -1.2 4.24 / -1.2 4.27 / -1.1 4.42 / -1.3

2
Balder Breinholst
2010 · DEN 4.08 / +0.0 4.30 / -1.7 4.26 / -0.4 4.14 / -0.3

3
Marcus Si Dyrby Dong
2010 · DEN 3.51 / -1.2 3.73 / -1.1 3.60 / -0.9 3.79 / +0.0

4
Bjørn Jensen
2011 · DEN 3.72 / -1.4 3.52 / -1.4 3.68 / -1.1 3.72 / +0.0

5
Villas Mieth Johansen
2011 · DEN 3.45 / -0.7 3.29 / -1.3 3.66 / -0.1 3.40 / -0.7

6
August Hviid
2011 · DEN 3.36 / -1.2 3.54 / +0.0 3.19 / -1.8 3.43 / -0.7

7
Villum Thue Østdahl
2011 · DEN 3.42 / +0.3 3.11 / -0.6 3.10 / -0.2 3.12 / -0.3

8
Mikkel Sterup Abrahamsson
2011 · DEN 3.12 / +0.0 3.02 / -1.9 x / NWI 3.05 / -1.0

9
Marlon Mølbach Bourdat
2011 · DEN 2.40 / -0.8 2.36 / +0.0 2.28 / -1.7 x / NWI

Hektor-Gabriel Kronborg
2011 · DEN

Isaac Orellana
2011 · DEN
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Længdespring · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 11:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Oliver Mikkelsen
2008 · DEN Sparta D13 1 5.56 +2.2

2
William Matthew Buck
2008 · DEN Sparta D13 2 4.79 +1.6

3
Albert Redestam
2010 · DEN HIF M13 4.69 +1.9

4
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN Sparta D13 2 4.66 +1.9

5
Luka Meldgaard
2008 · DEN FIF D13 4.50 -0.5

6
Stefan Frese
2008 · DEN HvAM D13 4.48 +4.5

7
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN IKH M13 4.16 +1.7

8
Christian Noah Rørvig
2008 · DEN HvAM D13 4.00 +0.2

Sebastian Nowotny
2008 · DEN AAC M13 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

69 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Længdespring · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Oliver Mikkelsen
2008 · DEN 5.28 / +0.2 5.39 / +1.4 5.43 / +2.6 5.56 / +2.2

2
William Matthew Buck
2008 · DEN 4.68 / +0.7 4.79 / +1.6 4.69 / +0.5 4.54 / +1.0

3
Albert Redestam
2010 · DEN 4.60 / +0.9 4.48 / +0.8 4.62 / +0.0 4.69 / +1.9

4
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN 4.66 / +1.9 4.60 / +1.3 4.57 / +0.6 4.65 / +1.6

5
Luka Meldgaard
2008 · DEN 4.33 / +0.8 4.40 / +4.2 4.38 / +2.2 4.50 / -0.5

6
Stefan Frese
2008 · DEN 4.27 / -0.6 4.48 / +4.5 4.40 / +1.4 4.15 / +0.7

7
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN 4.07 / -0.3 4.16 / +1.7 3.95 / +1.6 4.09 / -1.1

8
Christian Noah Rørvig
2008 · DEN 3.91 / +1.5 3.95 / +1.3 3.64 / +1.9 4.00 / +0.2

Sebastian Nowotny
2008 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

70 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 11:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Anyel Weis
2006 · DEN Sparta D15 6.57 +2.2

2
Adam Skytte
2006 · DEN KIF D15 5.26 +2.1

3
August Juhl Horsgaard
2007 · DEN KIF D15 4.85 

PR (4.72) +3.1

4
Lucas Levring Jakobsen
2007 · DEN HIF M15 4.73 

PR +0.7

5
Bertil WA Frederiksen
2006 · DEN TIF M15 4.62 +1.5

6
Aksel Sejer Stevnhoved
2007 · DEN TIF M15 4.52 +1.0

7
Sebastian Baan
2007 · DEN HIF M15 4.43 

PR -0.6

Lake Axen
2007 · DEN Herlev M15 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

71 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Anyel Weis
2006 · DEN x / NWI 6.18 / +0.4 6.57 / +2.2 6.41 / +1.2

2
Adam Skytte
2006 · DEN 5.17 / +1.6 5.22 / +2.1 4.96 / +1.4 5.26 / +2.1

3
August Juhl Horsgaard
2007 · DEN 4.60 / +1.3 4.72 / +1.1 4.85 / +3.1 4.60 / +1.1

4
Lucas Levring Jakobsen
2007 · DEN 4.63 / +0.9 4.64 / +0.4 4.50 / +1.4 4.73 / +0.7

5
Bertil WA Frederiksen
2006 · DEN 4.34 / +2.1 4.62 / +1.5 4.38 / +1.9 x / NWI

6
Aksel Sejer Stevnhoved
2007 · DEN 4.52 / +1.0 x / NWI 4.37 / +1.1 x / NWI

7
Sebastian Baan
2007 · DEN x / NWI 4.22 / +1.5 x / NWI 4.43 / -0.6

Lake Axen
2007 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

72 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Længdespring · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Johanne Hansen-Møller
2010 · DEN Sparta P11 4.62 +0.6

2
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN FIF P11 4.50 +0.0

3
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 2 4.03 +1.1

4
Ida Sofie Abel-Jespersen
2010 · DEN Herlev M11 3.92 +1.5

5
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN AAC P11 3.78 +0.0

6
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF P11 3.65 +0.7

7
Freja Holm Smith
2010 · DEN TIF M11 3.52 +1.3

8
Vilma Viola Müller
2010 · DEN KIF P11 3.49 +1.3

9
Emilie Frida Carving Voigt
2010 · DEN Sparta M11 3 3.49 +0.4

10
Deya Dellagatta
2010 · DEN Sparta M11 1 3.45 +0.3

11
Lea Gatzwiller
2011 · DEN HvAM M11 3.35 +0.3

12
Mia Seiger Behrens
2011 · DEN Herlev M11 3.27 +0.2

13
Karen Olsen
2010 · DEN IKO P11 3.15 +1.5

14
Lærke Holm Ohlrich
2010 · DEN TIF M11 3.11 +0.8

15
Solveig Fredensborg
2010 · DEN IKO P11 2.98 +0.5

16
Sara Tamiri
2011 · DEN AAC P11 2.46 +1.0
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

73 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Længdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Johanne Hansen-Møller
2010 · DEN 4.62 / +0.6 4.49 / +0.7 4.61 / +1.7 4.42 / -1.3

2
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN 4.50 / +0.0 4.10 / +1.3 4.30 / +0.8 4.43 / +0.8

3
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN 4.03 / +1.1 3.68 / -0.7 x / NWI 3.97 / +0.0

4
Ida Sofie Abel-Jespersen
2010 · DEN 3.71 / +1.7 3.92 / +1.5 3.71 / +0.2 -

5
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN 3.78 / +0.0 3.60 / +0.7 3.72 / +0.4 3.65 / +1.1

6
Fernanda Refsgård
2010 · DEN 3.58 / +1.6 3.65 / +0.7 3.56 / +1.9 3.53 / +0.0

7
Freja Holm Smith
2010 · DEN 3.20 / +1.4 3.23 / +1.7 3.40 / +1.8 3.52 / +1.3

8
Vilma Viola Müller
2010 · DEN 3.38 / +1.5 3.49 / +1.3 3.37 / +0.4 3.41 / +0.1

9
Emilie Frida Carving Voigt
2010 · DEN 3.49 / +0.4 3.27 / +0.5 3.40 / +0.0 3.32 / +0.4

10
Deya Dellagatta
2010 · DEN 3.45 / +0.3 3.35 / -0.4 3.44 / +1.2 3.40 / +0.7

11
Lea Gatzwiller
2011 · DEN 3.35 / +0.3 2.95 / +0.3 3.28 / +1.7 3.34 / +1.3

12
Mia Seiger Behrens
2011 · DEN 3.27 / +0.2 3.16 / +0.0 2.77 / +1.1 -

13
Karen Olsen
2010 · DEN 3.15 / +1.5 3.08 / +0.8 2.93 / +1.6 3.04 / +0.5

14
Lærke Holm Ohlrich
2010 · DEN 2.81 / +0.8 2.68 / +0.9 3.11 / +0.8 2.94 / +1.1

15
Solveig Fredensborg
2010 · DEN 2.98 / +0.5 2.96 / +0.8 2.91 / +1.1 2.75 / +0.0

16
Sara Tamiri
2011 · DEN 2.43 / +1.5 2.46 / +1.0 2.41 / +0.8 2.31 / +0.0
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

74 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Længdespring · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 11:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Queen Riege
2008 · DEN Sparta P13 4.82 +0.7

2
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta P13 4.73 -0.4

3
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P13 4.65 +0.0

4
Nanna Trier Simonsen
2008 · DEN FIF P13 4.32 +0.0

5
Silje Ålsbøl Jensen
2008 · DEN TIF P13 4.29 -0.1

6
Johanne Marie Lillerøde
2008 · DEN AAC M13 4.18 +0.0

7
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P13 3.95 -0.1

8
Karoline Gatzwiller
2009 · DEN HvAM P13 3.77 -0.9
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

75 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Længdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Queen Riege
2008 · DEN 4.75 / +0.0 4.82 / +0.7 4.66 / +0.2 4.74 / +0.0

2
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN 4.73 / -0.4 4.73 / -0.3 4.72 / -3.2 4.67 / -0.6

3
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN 4.65 / +0.0 4.33 / +0.0 4.61 / -0.5 4.57 / -0.9

4
Nanna Trier Simonsen
2008 · DEN 4.03 / -0.1 4.32 / +0.0 4.01 / -4.1 4.31 / -1.1

5
Silje Ålsbøl Jensen
2008 · DEN 4.16 / +0.0 4.29 / -0.1 4.26 / -0.3 4.16 / -0.4

6
Johanne Marie Lillerøde
2008 · DEN 4.08 / -1.1 4.05 / -0.6 4.18 / +0.0 4.09 / +0.0

7
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN 3.95 / -0.1 3.93 / +0.0 3.73 / -0.5 3.85 / -0.6

8
Karoline Gatzwiller
2009 · DEN 3.74 / -1.0 3.61 / -0.5 3.77 / -0.9 3.71 / -0.1
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

76 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 11:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Sille Kurylak Hansen
2006 · DEN IKH M15 5.06 

ÅB -0.9

2
Asta Marie Holck Hansen
2007 · DEN FIF P15 4.57 -0.6

3
Amalie Hesthaven
2008 · DEN GIK P15 4.56 -0.1

4
Malika Bak Jensen
2006 · DEN KIF P15 4.50 -0.4

5
Vanessa Paka
2006 · DEN IKH M15 4.26 -0.5

6
Selina Rasmussen Meilstrup
2006 · DEN HvAM M15 4.09 +0.0

7
Clara-Sophie Hassø Nielsen
2007 · DEN GIK P15 3.83 -0.1

8
Melanie Isabell Øste Jørgensen
2007 · DEN FIF P15 3.75 +0.0

Alice Peters
2009 · DEN Herlev M15 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

77 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Sille Kurylak Hansen
2006 · DEN 4.93 / NWI 4.63 / +0.0 4.98 / -1.2 5.06 / -0.9

2
Asta Marie Holck Hansen
2007 · DEN 4.52 / +0.0 4.34 / +1.4 4.25 / -1.7 4.57 / -0.6

3
Amalie Hesthaven
2008 · DEN 4.56 / -0.1 x / NWI 4.21 / -0.8 4.29 / -2.4

4
Malika Bak Jensen
2006 · DEN 4.50 / -0.4 4.28 / -1.8 4.47 / -1.2 4.37 / -2.5

5
Vanessa Paka
2006 · DEN 4.26 / -0.5 x / NWI x / NWI x / NWI

6
Selina Rasmussen Meilstrup
2006 · DEN 4.09 / +0.0 x / NWI 3.94 / -0.3 4.00 / -0.6

7
Clara-Sophie Hassø Nielsen
2007 · DEN 3.83 / -0.1 3.70 / -0.7 3.72 / -0.2 3.58 / -1.2

8
Melanie Isabell Øste Jørgensen
2007 · DEN 3.75 / +0.0 x / NWI 3.53 / -3.8 x / NWI

Alice Peters
2009 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

78 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 11:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
August Lykke Evensen
2010 · DEN IKH D11 8.88 

2
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D11 8.85 

3
Carl Carstens
2010 · DEN FIF D11 8.14 

4
Otto Svare Qvist
2010 · DEN AAC D11 7.39 

5
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN Herlev M11 6.41 

6
Philip Fjeldsted
2010 · DEN Herlev M11 6.02 

7
Arvid Skyum Markussen
2010 · DEN Sparta M11 2 5.82 

8
Aksel Bjerre Baun Mikkelsen
2011 · DEN FIF D11 5.63 

9
Max Backman Christiansen
2010 · DEN Sparta M11 3 5.56 

10
Henok Kirmanen-Christiansen
2010 · DEN KIF D11 5.55 

11
Mark Kardos
2011 · DEN Sparta M11 1 5.02 

12
Henry Max Fog
2010 · DEN Sparta M11 2 4.25 

13
Villum Thue Østdahl
2011 · DEN KIF D11 3.75 

Daniel Frederiksen
2011 · DEN HvAM M11 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

79 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
August Lykke Evensen
2010 · DEN 8.88 8.56 7.43 8.32

2
William Kühn Bjerre
2010 · DEN 8.85 - 8.37 8.70

3
Carl Carstens
2010 · DEN 8.14 7.52 7.91 7.80

4
Otto Svare Qvist
2010 · DEN 6.72 0.77 7.39 6.86

5
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN 6.14 5.87 6.41 5.80

6
Philip Fjeldsted
2010 · DEN 5.99 6.02 5.99 5.64

7
Arvid Skyum Markussen
2010 · DEN 5.35 4.75 5.62 5.82

8
Aksel Bjerre Baun Mikkelsen
2011 · DEN - 5.63 - 5.29

9
Max Backman Christiansen
2010 · DEN 5.56 5.39 5.50 5.28

10
Henok Kirmanen-Christiansen
2010 · DEN 4.80 4.61 5.55 5.46

11
Mark Kardos
2011 · DEN - - 4.89 5.02

12
Henry Max Fog
2010 · DEN 4.25 4.04 4.08 4.24

13
Villum Thue Østdahl
2011 · DEN 3.42 3.55 3.27 3.75

Daniel Frederiksen
2011 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

80 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 13:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Oliver Mikkelsen
2008 · DEN Sparta D13 1 10.73 

2
Jeppe Birk
2008 · DEN HvAM D13 9.95 

3
Ask Jørgensen
2008 · DEN IKH M13 9.65 

4
Sitotaw Theo Sänger
2008 · DEN HvAM D13 9.36 

5
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN FIF D13 7.99 

6
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN Sparta D13 2 7.56 

7
Anton Maaløe
2008 · DEN Sparta D13 2 7.36 

8
Mads Augustinus Rasmussen
2008 · DEN Sparta D13 1 7.16 

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

81 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Oliver Mikkelsen
2008 · DEN 9.57 10.26 10.73 10.17

2
Jeppe Birk
2008 · DEN 9.77 9.72 9.95 9.76

3
Ask Jørgensen
2008 · DEN 9.65 9.40 8.93 9.33

4
Sitotaw Theo Sänger
2008 · DEN 8.87 9.16 9.01 9.36

5
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN 7.95 7.20 7.99 7.52

6
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN 7.56 7.49 6.75 7.22

7
Anton Maaløe
2008 · DEN 6.88 6.51 7.36 6.94

8
Mads Augustinus Rasmussen
2008 · DEN 6.92 7.07 7.16 6.90
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

82 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Carl-Emil Jensen
2006 · DEN Herlev M15 8.02 

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN KIF D15 7.16 

3
Noah Korsmann
2008 · DEN TIF M15 5.86 
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

83 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Carl-Emil Jensen
2006 · DEN 7.12 7.68 7.18 8.02

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN 7.13 6.88 7.16 6.77

3
Noah Korsmann
2008 · DEN 5.62 5.86 - 5.14
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

84 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 13:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P11 10.86 

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta P11 7.40 

3
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN FIF P11 7.04 

4
Tilde Balmer
2010 · DEN IKO P11 6.68 

5
Frida Gram Jensen
2011 · DEN Sparta M11 1 6.23 

6
Frida Dalsby Kønigsberg
2010 · DEN AAC P11 5.82 

7
Freja Holm Smith
2010 · DEN TIF M11 5.53 

8
Gaia Violo
2010 · DEN KIF P11 4.56 

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN KIF P11 4.28 

Sofiya Ergin
2010 · DEN TIF M11 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

85 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN 9.66 10.50 10.27 10.86

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN 6.83 7.19 7.12 7.40

3
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN 6.72 6.88 7.04 6.83

4
Tilde Balmer
2010 · DEN 6.18 6.15 6.68 4.88

5
Frida Gram Jensen
2011 · DEN 6.21 - 5.70 6.23

6
Frida Dalsby Kønigsberg
2010 · DEN 5.82 - 5.63 5.76

7
Freja Holm Smith
2010 · DEN 5.53 - 5.23 4.66

8
Gaia Violo
2010 · DEN 3.73 - 4.56 4.06

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN 3.77 3.97 4.28 3.99

Sofiya Ergin
2010 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

86 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 14:20

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Silke Marie Bach Madsen
2008 · DEN AAC M13 10.23 

2
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN FIF P13 9.98 

3
Filippa Redestam
2008 · DEN HIF M13 9.18 

4
Clara Vejlgaard
2008 · DEN Sparta P13 9.13 

5
Aino Wanji
2008 · DEN TIF P13 8.64 

6
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN IKH M13 8.23 

7
Cecilie Zachariae
2009 · DEN Sparta P13 6.77 

8
Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM P13 5.47 

9
Sofia Petrella
2008 · DEN FIF P13 5.33 
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

87 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Silke Marie Bach Madsen
2008 · DEN 10.23 9.60 9.83 9.58

2
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN 9.64 9.92 9.36 9.98

3
Filippa Redestam
2008 · DEN 9.18 8.36 7.89 8.58

4
Clara Vejlgaard
2008 · DEN 7.24 7.21 9.13 8.69

5
Aino Wanji
2008 · DEN 8.17 x 8.50 8.64

6
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN 7.75 7.79 8.09 8.23

7
Cecilie Zachariae
2009 · DEN 6.51 6.71 6.77 x

8
Astrid Østergaard
2009 · DEN 5.01 5.41 5.24 5.47

9
Sofia Petrella
2008 · DEN 5.29 4.97 5.33 5.30
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88 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Vanessa Paka
2006 · DEN IKH M15 9.14 

2
Mille Elmer
2007 · DEN KIF P15 8.76 

3
Ellen Krogh Vindfeld
2006 · DEN GIK P15 8.41 

4
Mathilde Ugleholt Hansen
2006 · DEN HvAM M15 8.32 

5
Asta Hindborg
2007 · DEN FIF P15 8.24 

PR

6
Ingrid Bjerring Bove
2007 · DEN GIK P15 6.96 

7
Stella Larsen
2006 · DEN TIF M15 6.95 

8
Martine Gylden Ebbesen
2007 · DEN Herlev M15 5.78 
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

89 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Vanessa Paka
2006 · DEN 8.55 8.89 8.74 9.14

2
Mille Elmer
2007 · DEN 8.76 8.74 7.92 8.24

3
Ellen Krogh Vindfeld
2006 · DEN 8.41 8.00 8.00 8.17

4
Mathilde Ugleholt Hansen
2006 · DEN 7.75 8.02 8.05 8.32

5
Asta Hindborg
2007 · DEN 6.71 7.01 8.24 6.35

6
Ingrid Bjerring Bove
2007 · DEN 5.23 6.56 6.96 6.89

7
Stella Larsen
2006 · DEN 5.70 6.27 6.95 5.91

8
Martine Gylden Ebbesen
2007 · DEN 5.71 5.78 5.57 5.11
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90 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 12:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Mads Vincentsen
2007 · DEN Sparta D15 26.22 

2
Mikkel Feldborg Nielsen
2007 · DEN IKH M15 20.75 

3
Samuel Kærhøg
2007 · DEN KIF D15 14.10 

Carl-Emil Jensen
2006 · DEN Herlev M15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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91 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Mads Vincentsen
2007 · DEN 26.22 20.30 25.04 22.51

2
Mikkel Feldborg Nielsen
2007 · DEN 17.08 - 20.75 19.91

3
Samuel Kærhøg
2007 · DEN 12.39 12.03 14.10 13.86

Carl-Emil Jensen
2006 · DEN
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92 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 15:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Charmaine De Taza
2006 · DEN Herlev M15 28.91 

2
Asta Hindborg
2007 · DEN FIF P15 20.21 

3
Tiana Nen Aieey Jalloh
2006 · DEN TIF M15 19.78 

4
Ingrid Bjerring Bove
2007 · DEN GIK P15 19.27 

5
Sophie Isabella Andersen
2006 · DEN HvAM M15 18.20 

6
Mathilde Ugleholt Hansen
2006 · DEN HvAM M15 17.18 

7
Anna Solvang
2007 · DEN IKH M15 15.16 

8
Filippa B Clemmensen
2007 · DEN GIK P15 14.63 

9
Sophia Bonde
2007 · DEN KIF P15 14.40 
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93 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Charmaine De Taza
2006 · DEN - 27.78 28.91 21.85

2
Asta Hindborg
2007 · DEN 16.61 20.21 19.65 19.63

3
Tiana Nen Aieey Jalloh
2006 · DEN 17.01 17.00 19.78 13.58

4
Ingrid Bjerring Bove
2007 · DEN 18.13 18.79 - 19.27

5
Sophie Isabella Andersen
2006 · DEN - 15.26 17.98 18.20

6
Mathilde Ugleholt Hansen
2006 · DEN 16.97 17.18 16.38 -

7
Anna Solvang
2007 · DEN 15.16 13.68 13.81 14.31

8
Filippa B Clemmensen
2007 · DEN 12.48 14.63 14.01 13.76

9
Sophia Bonde
2007 · DEN 14.40 13.82 - 11.20
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94 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 14:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Ask Jørgensen
2008 · DEN IKH M13 36.38 

2
Mikkel Moser Kristiansen
2008 · DEN HvAM D13 26.01 

3
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta D13 2 24.65 

4
Lucas Bokvist Zwicki
2008 · DEN AAC M13 24.13 

5
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN FIF D13 22.29 

6
Arn Sylvander
2009 · DEN HIF M13 22.02 

7
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN Sparta D13 1 21.55 

8
William Thøgersen
2008 · DEN Sparta D13 1 20.16 

9
Jeppe Birk
2008 · DEN HvAM D13 18.80 

10
Vilas Fjeldsøe Olsen
2009 · DEN HIF M13 18.17 
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95 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Ask Jørgensen
2008 · DEN 28.99 31.77 29.75 36.38

2
Mikkel Moser Kristiansen
2008 · DEN 19.69 26.01 24.88 23.75

3
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN 18.72 23.27 22.36 24.65

4
Lucas Bokvist Zwicki
2008 · DEN 24.13 23.90 21.79 23.09

5
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN 22.29 19.94 14.39 20.79

6
Arn Sylvander
2009 · DEN 18.38 22.02 20.48 20.22

7
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN x 17.84 19.47 21.55

8
William Thøgersen
2008 · DEN 20.16 x 18.35 x

9
Jeppe Birk
2008 · DEN 18.80 18.74 x x

10
Vilas Fjeldsøe Olsen
2009 · DEN 16.24 18.17 17.55 x
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96 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 13:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Mads Vincentsen
2007 · DEN Sparta D15 36.47 

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN KIF D15 17.35 
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

97 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Mads Vincentsen
2007 · DEN 35.63 34.99 31.82 36.47

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN 17.35 x x x
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

98 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 12:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN TIF P13 36.78 

2
Esther Falck
2008 · DEN Sparta P13 31.35 

3
Line Svare
2008 · DEN AAC M13 29.94 

4
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN IKH M13 21.93 

5
Siri Milter Fausager
2009 · DEN FIF P13 21.45 

6
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P13 19.20 

7
Aino Wanji
2008 · DEN TIF P13 17.57 

8
Bai-Yo Jaworski
2009 · DEN HvAM P13 16.56 

9
Cecilie Zachariae
2009 · DEN Sparta P13 8.64 
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

99 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN 30.11 36.78 36.64 33.11

2
Esther Falck
2008 · DEN 25.17 27.37 24.37 31.35

3
Line Svare
2008 · DEN 27.64 25.96 x 29.94

4
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN 20.19 21.62 21.28 21.93

5
Siri Milter Fausager
2009 · DEN x 15.05 14.90 21.45

6
Isabella Petersen
2008 · DEN 16.32 16.02 19.20 17.14

7
Aino Wanji
2008 · DEN 16.42 17.57 16.01 14.20

8
Bai-Yo Jaworski
2009 · DEN 15.72 12.82 16.56 14.15

9
Cecilie Zachariae
2009 · DEN 8.32 8.15 8.64 5.97
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

100 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 13:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Charmaine De Taza
2006 · DEN Herlev M15 33.43 

PR

2
Sille Kurylak Hansen
2006 · DEN IKH M15 28.54 

3
Mille Elmer
2007 · DEN KIF P15 26.22 

4
Tiana Nen Aieey Jalloh
2006 · DEN TIF M15 23.15 

PR

5
Karen Leth-Sonne
2009 · DEN Herlev M15 21.86 

6
Annika Aqraou
2007 · DEN FIF P15 21.77 

PR

7
Anna Solvang
2007 · DEN IKH M15 21.42 

8
Amara Mol Romero
2007 · DEN GIK P15 16.62 

9
Asta Marie Bock
2006 · DEN GIK P15 15.34 

10
Sophie Isabella Andersen
2006 · DEN HvAM M15 12.19 
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

101 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Charmaine De Taza
2006 · DEN 33.43 32.94 30.12 30.62

2
Sille Kurylak Hansen
2006 · DEN 25.52 26.50 28.54 x

3
Mille Elmer
2007 · DEN 24.28 20.98 23.91 26.22

4
Tiana Nen Aieey Jalloh
2006 · DEN 23.15 18.91 21.86 x

5
Karen Leth-Sonne
2009 · DEN 18.14 21.36 21.86 16.37

6
Annika Aqraou
2007 · DEN 19.70 18.76 21.77 x

7
Anna Solvang
2007 · DEN 19.89 21.42 18.90 20.88

8
Amara Mol Romero
2007 · DEN 15.24 16.27 16.62 15.85

9
Asta Marie Bock
2006 · DEN 12.91 15.34 11.83 15.23

10
Sophie Isabella Andersen
2006 · DEN x 10.87 12.19 x
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102 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 12:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
August Lykke Evensen
2010 · DEN IKH D11 40.06 

2
Mark Kardos
2011 · DEN Sparta M11 1 37.60 

3
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D11 34.92 

4
Emil Kindvig Krab
2010 · DEN TIF M11 33.13 

5
Arvid Skyum Markussen
2010 · DEN Sparta M11 2 31.24 

6
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN TIF M11 29.57 

7
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN Herlev M11 27.96 

8
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN HvAM M11 23.23 

9
Mikkel Sterup Abrahamsson
2011 · DEN FIF D11 22.92 

10
Rebel Justin Doughty Ernstpris
2011 · DEN KIF D11 22.69 

Isaac Orellana
2011 · DEN Sparta M11 2 DNS
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

103 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
August Lykke Evensen
2010 · DEN 31.61 33.76 40.06 34.39

2
Mark Kardos
2011 · DEN 37.60 x 25.93 29.55

3
William Kühn Bjerre
2010 · DEN 32.10 34.92 32.17 x

4
Emil Kindvig Krab
2010 · DEN 29.04 29.80 31.22 33.13

5
Arvid Skyum Markussen
2010 · DEN 31.24 24.21 29.37 29.21

6
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN 25.88 24.44 25.28 29.57

7
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN 25.19 27.22 27.96 -

8
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN 19.93 23.23 20.50 x

9
Mikkel Sterup Abrahamsson
2011 · DEN 22.92 21.14 21.90 18.06

10
Rebel Justin Doughty Ernstpris
2011 · DEN 22.69 x 18.79 21.02

Isaac Orellana
2011 · DEN
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104 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 14:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Ella Kristine Meyer Jørgensen
2010 · DEN FIF P11 34.05 

2
Saga Nimb
2010 · DEN Sparta P11 31.92 

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P11 29.20 

4
Tilde Balmer
2010 · DEN IKO P11 27.25 

5
Lua Vindberg Hjort
2011 · DEN Sparta P11 25.84 

6
Milla Willson
2010 · DEN AAC P11 24.41 

7
Gaia Violo
2010 · DEN KIF P11 15.50 

8
Alba-Viola Riis Hedegaard
2010 · DEN FIF P11 13.10 

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN KIF P11 12.19 
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

105 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Forsøg · Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Ella Kristine Meyer Jørgensen
2010 · DEN 32.62 34.05 32.78 -

2
Saga Nimb
2010 · DEN 31.92 25.86 27.06 26.80

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN 27.01 19.10 21.98 29.20

4
Tilde Balmer
2010 · DEN 21.40 24.51 24.89 27.25

5
Lua Vindberg Hjort
2011 · DEN 24.09 23.32 23.61 25.84

6
Milla Willson
2010 · DEN 16.70 24.41 17.80 18.90

7
Gaia Violo
2010 · DEN x 14.02 15.50 13.43

8
Alba-Viola Riis Hedegaard
2010 · DEN 11.72 13.10 12.21 12.20

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN 9.84 9.82 12.19 11.38
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106 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x60m · Drenge · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 14:50

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
AAC D11 - 1
DEN AAC D11 35.10 

1.  Jonas Wiese Kofoed-Nielsen

2.  Otto Svare Qvist

3.  Balder Breinholst

4.  Herman Marcussen

2
IKH D11
DEN IKH D11 36.62 

1.  Emil Keller

2.  Viggo Lysemose Nielsen

3.  Theodor Høyer Zacho

4.  Bjørn Jensen

3
FIF D11 - 1
DEN FIF D11 39.51 

1.  Vilhelm Helk

2.  August Hviid

3.  Mikkel Sterup Abrahamsson

4.  Carl Carstens

KIF D11
DEN KIF D11 DNS

1.  Bjørnstjerne Nøss Bendixen

2.  Hektor-Gabriel Kronborg

3.  Henok Kirmanen-Christiansen

4.  Rebel Justin Doughty
Ernstpris
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

107 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x60m · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 15:00

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Sparta P11 1
DEN Sparta P11 35.47 

1.  Wilma Caroline Nielsen

2.  Ilse Finnekaasa Roome

3.  Johanne Hansen-Møller

4.  Saga Nimb

2
AAC P11 - 1
DEN AAC P11 36.74 

1.  Milla Willson

2.  Maria Rose Jørgensen

3.  Franciska Trzecieski

4.  Frida Dalsby Kønigsberg

3
FIF P10-P11
DEN FIF P11 37.48 

1.  Alba de la Villa Olsen

2.  Ella Kristine Meyer Jørgensen

3.  Laura Lehman Jensen

4.  Karla Kathrine Viggers Fabild

4
KIF P11
DEN KIF P11 39.98 

1.  Fernanda Refsgård

2.  Isabella Sone Randrup

3.  Anna Enyo Boysen Chachah

4.  Edith Thoe Fuglsang

5
IKO P11
DEN IKO P11 41.23 

1.  Karen Olsen

2.  Lærke Bruun

3.  Solveig Fredensborg

4.  Agnes Rask Baad Petersen
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108 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x60m · Piger · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 15:00

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

6
AAC P11 - 2
DEN AAC P11 41.64 

1.  Isabella Rav

2.  Amelie Zemanova

3.  Sara Tamiri

4.  Lotus Bokvist Zwicki
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

109 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 15:05

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Sparta M11 - 1
DEN Sparta M11 1 37.75 

1.  Tristan Sundgaard Lund

2.  Andrea Winther Glamoclija

3.  Deya Dellagatta

4.  Frida Gram Jensen

2
Herlev Atletik M11
DEN Herlev M11 38.01 

1.  Ida Sofie Abel-Jespersen

2.  Nil Axen

3.  Sofus Skytte Jensen

4.  Mia Seiger Behrens

3
HvAM M11
DEN HvAM M11 39.84 

1.  Marcus Si Dyrby Dong

2.  Isabella Martinenghi Kampp

3.  Charlie Bernhard Christensen

4.  Lea Gatzwiller

4
TIF M11
DEN TIF M11 40.12 

5
Sparta M11 - 3
DEN Sparta M11 3 41.65 

1.  Lilje Mai Birkelund Thomsen

2.  Sara Maite Fledelius Bernal

3.  Raghav Ramkumar

4.  Emilie Frida Carving Voigt

6
Sparta M11 - 2
DEN Sparta M11 2 42.81 

1.  Luna Günsel

2.  Tara Rose Mehrotra

3.  Arvid Skyum Markussen
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110 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale 04/09/2021, 15:05

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

4.  Norman Krogh Rindom
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04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

111 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x80m · Drenge · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 15:30

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
HvAM D13
DEN HvAM D13 44.27 

1.  Stefan Frese

2.  Mikkel Moser Kristiansen

3.  Emil Bay

4.  Jeppe Birk

2
Sparta AL D13 1
DEN Sparta D13 1 45.04 

1.  Oliver Someya Elklint

2.  Johan Dahl Kokkegård

3.  Oliver Mikkelsen

4.  William Thøgersen

3
FIF D13
DEN FIF D13 45.25 

1.  Luka Meldgaard

2.  August Herring Jensen

3.  Thor Steinicke Stride

4.  August Olander

4
Sparta AL D13 2
DEN Sparta D13 2 49.87 

1.  Villy Reedtz Funder

2.  Anton Maaløe

3.  Sofus Houman-Prassé

4.  Samuel Grønlund Brix
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4x80m · Piger · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 15:20

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Sparta P13 1
DEN Sparta P13 43.21 

1.  Alma Børregaard Ravn

2.  Esther Falck

3.  Queen Riege

4.  Clara Vejlgaard

2
TIF P13
DEN TIF P13 45.41 

1.  Selma Guldager Knudsen

2.  Nikoline Willadsen

3.  Silje Ålsbøl Jensen

4.  Signe Kjeldgaard Løber

3
P12-P13 1
DEN FIF P13 45.96 

1.  Nanna Trier Simonsen

2.  Louise Lehman Jensen

3.  Isabella Petersen

4.  Vilma Viggers Fabild

4
HvAM P13
DEN HvAM P13 48.88 

1.  Karoline Gatzwiller

2.  Bai-Yo Jaworski

3.  Astrid Østergaard

4.  Emma Raben

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

113 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

4x80m MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale 04/09/2021, 15:40

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
AAC M13
DEN AAC M13 44.20 

2
IKH M13
DEN IKH M13 45.10 

1.  Albert Lysemose Nielsen

2.  Clara Wellendorf

3.  Sarah Hovmann Struer

4.  Ask Jørgensen

3
HIF M13
DEN HIF M13 47.45 

1.  Albert Redestam

2.  Filippa Redestam

3.  Vilas Fjeldsøe Olsen

4.  Arn Sylvander
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4x100m · Drenge · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 16:12

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Sparta AL D15 1
DEN Sparta D15 49.09 

1.  Tobias Lykke Nørgaard

2.  Joel Frederik von d'Ahé

3.  William Hvass

4.  Anyel Weis

2
KIF D15
DEN KIF D15 49.91 

1.  Adam Skytte

2.  Samuel Kærhøg

3.  August Juhl Horsgaard

4.  Johan Emil Nygård
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4x100m · Piger · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 16:05

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

2
FIF P15
DEN FIF P15 56.11 

1.  Dea Katz-Kayser

2.  Asta Marie Holck Hansen

3.  Asta Hindborg

4.  Annika Aqraou

4
GIK P15 - 2
DEN GIK P15 1:02.82 

1.  Asta Marie Bock

2.  Clara-Sophie Hassø Nielsen

3.  Ingrid Bjerring Bove

4.  Ellen Krogh Vindfeld

GIK P15 - 1
DEN GIK P15 DQ

1.  Filippa B Clemmensen

2.  Amalie Hesthaven

3.  Carla Sehrt Arnø

4.  Amara Mol Romero

KIF P15
DEN KIF P15 DQ

1.  Celina Hagihara

2.  Sophia Bonde

3.  Mille Elmer

4.  Malika Bak Jensen
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4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale 04/09/2021, 16:19

Placering Stafethold Hold Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
TIF M15
DEN TIF M15 51.29 

1.  Jonathan Holm

2.  Aksel Sejer Stevnhoved

3.  Stella Larsen

4.  Bertil WA Frederiksen

2
HIF M15
DEN HIF M15 52.34 

1.  Natasha Burkal

2.  Lucas Levring Jakobsen

3.  Sebastian Baan

4.  Bertram Wolff Larsen

3
HvAM M15 - 1
DEN HvAM M15 52.35 

1.  Filip Emil Larsen

2.  David Rørvig

3.  Kasper Birk

4.  Selina Rasmussen Meilstrup

4
Herlev Atletik M15
DEN Herlev M15 55.79 

1.  Malthe Nikolaj Godsk
Jørgensen

2.  Lake Axen

3.  Eelis Sahlsten

4.  Charmaine De Taza

5
IKH M15
DEN IKH M15 58.12 

1.  Alma Hjulmand

2.  Anna Solvang

3.  Olivia Jakobi Østoft

4.  Vanessa Paka
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Hold-resultater · 10-11år Drenge · Mænd (1/2)

Placering Hold Samlet point 60m 1000m 60m hæk Højdespring Længdespring

1 AAC D11 7558 1089 723 1032 1003 966

2 IKH D11 6497 864 696 888 620 677

3 FIF D11 4955 728 766 611 365 597

4 KIF D11 3389 754 334 569 365 543
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Hold-resultater · 10-11år Drenge · Mænd (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød
Boldkast 
Hylerkast 4x60m

1 AAC D11 7558 1013 671 1061

2 IKH D11 6497 1016 812 924

3 FIF D11 4955 926 278 684

4 KIF D11 3389 555 269 0
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Hold-resultater · 12-13 år Drenge · Mænd (1/2)

Placering Hold Samlet point 80m 1000m 80m hæk Højdespring Længdespring

1 Sparta D13 1 5886 668 780 789 669 914

2 Sparta D13 2 4348 610 503 581 412 669

3 HvAM D13 4339 489 448 305 373 573

4 FIF D13 4330 768 437 344 412 579
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Hold-resultater · 12-13 år Drenge · Mænd (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød Spydkast 4x80m

1 Sparta D13 1 5886 729 507 830

2 Sparta D13 2 4348 396 594 583

3 HvAM D13 4339 647 631 873

4 FIF D13 4330 444 528 818

https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

04/09/2021, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

121 / 138 Tidspunkt for udskrift: 10/09/2021, 11:27

Hold-resultater · 14-15 år Drenge · Mænd (1/2)

Placering Hold Samlet point 100m 300m 1500m 100m hæk Højdespring

1 Sparta D15 6550 829 921 718 941 399

2 KIF D15 4237 748 452 418 216 434
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Hold-resultater · 14-15 år Drenge · Mænd (2/2)

Placering Hold Samlet point Længdespring Kuglestød Diskoskast Spydkast 4x100m

1 Sparta D15 6550 898 0 493 513 838

2 KIF D15 4237 577 345 141 110 796
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Hold-resultater · 10-11 år Piger · Kvinder (1/2)

Placering Hold Samlet point 60m 1000m 60m hæk Højdespring Længdespring

1 Sparta P11 7937 1187 743 986 1093 1130

2 AAC P11 7049 987 744 934 681 832

3 FIF P11 6941 883 423 967 927 1092

4 IKO P11 5031 1016 0 827 514 562

5 KIF P11 4950 563 600 839 761 780
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Hold-resultater · 10-11 år Piger · Kvinder (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød
Boldkast 
Hylerkast 4x60m

1 Sparta P11 7937 936 728 1134

2 AAC P11 7049 1200 643 1028

3 FIF P11 6941 892 789 968

4 IKO P11 5031 845 579 688

5 KIF P11 4950 510 120 777
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Hold-resultater · 12-13 år Piger · Kvinder (1/2)

Placering Hold Samlet point 80m 1000m 60m hæk Højdespring Længdespring

1 Sparta P13 6835 903 544 938 974 754

2 FIF P13 6036 639 807 676 907 697

3 TIF P13 5960 530 486 683 974 575

4 HvAM P13 4127 559 251 562 907 403
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Hold-resultater · 12-13 år Piger · Kvinder (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød Spydkast 4x80m

1 Sparta P13 6835 774 895 1053

2 FIF P13 6036 860 560 890

3 TIF P13 5960 721 1069 922

4 HvAM P13 4127 328 386 731
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Hold-resultater · 14-15 år Piger · Kvinder (1/2)

Placering Hold Samlet point 100m 300m 800m 80m hæk Højdespring

1 FIF P15 4753 667 231 400 471 303

2 GIK P15 4705 513 572 283 567 497

3 KIF P15 4460 839 545 479 254 380
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Hold-resultater · 14-15 år Piger · Kvinder (2/2)

Placering Hold Samlet point Længdespring Kuglestød Diskoskast Spydkast 4x100m

1 FIF P15 4753 564 538 417 460 702

2 GIK P15 4705 561 556 390 301 465

3 KIF P15 4460 542 593 243 585 0
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Hold-resultater · 10-11 år Mix · Mix (1/3)

Placering Hold Samlet point
60m

Mænd
60m

Kvinder
1000m 
Mænd

1000m 
Kvinder

60m hæk 
Mænd

1 Sparta M11 1 8187 767 1095 959 0 0

2 Herlev M11 5766 0 905 0 577 780

3 Sparta M11 2 5613 0 1055 683 0 483

4 Sparta M11 3 5095 253 837 0 0 506

5 HvAM M11 4414 715 0 560 0 832

6 TIF M11 4360 0 0 134 0 0
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Hold-resultater · 10-11 år Mix · Mix (2/3)

Placering Hold Samlet point
60m hæk
Kvinder

Højdespring 
Mænd

Højdespring
Kvinder

Længdespring
Mænd

Længdespring 
Kvinder

1 Sparta M11 1 8187 918 0 927 0 696

2 Herlev M11 5766 0 670 0 0 887

3 Sparta M11 2 5613 0 863 0 0 928

4 Sparta M11 3 5095 871 365 426 43 713

5 HvAM M11 4414 0 0 0 707 652

6 TIF M11 4360 809 0 761 0 726
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Hold-resultater · 10-11 år Mix · Mix (3/3)

Placering Hold Samlet point
Kuglestød

Mænd
Kuglestød 

Kvinder

Boldkast
Hylerkast 

Mænd
4x60m MIX HOLD

1 Sparta M11 1 8187 469 782 747 827

2 Herlev M11 5766 688 0 454 805

3 Sparta M11 2 5613 598 0 560 443

4 Sparta M11 3 5095 557 0 0 524

5 HvAM M11 4414 0 0 289 659

6 TIF M11 4360 0 675 618 637
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Hold-resultater · 12-13 år Mix · Mix (1/3)

Placering Hold Samlet point
80m

Mænd
80m

Kvinder
1000m
Kvinder

60m hæk
Kvinder

80m hæk
Mænd

1 AAC M13 6620 689 0 563 873 0

2 IKH M13 5960 0 564 228 0 278

3 HIF M13 4429 617 0 0 0 175
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Hold-resultater · 12-13 år Mix · Mix (2/3)

Placering Hold Samlet point
Højdespring

Mænd
Højdespring

Kvinder
Længdespring 

Mænd
Længdespring 

Kvinder
Kuglestød 

Mænd

1 AAC M13 6620 0 767 0 539 0

2 IKH M13 5960 0 838 476 0 616

3 HIF M13 4429 231 767 638 0 0
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Hold-resultater · 12-13 år Mix · Mix (3/3)

Placering Hold Samlet point
Kuglestød

Kvinder
Spydkast

Mænd
Spydkast
Kvinder 4x80m MIX HOLD

1 AAC M13 6620 884 580 848 877

2 IKH M13 5960 676 881 576 827

3 HIF M13 4429 779 520 0 702
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Hold-resultater · 14-15 år Mix · Mix (1/4)

Placering Hold Samlet point
100m 
Mænd

100m 
Kvinder

300m 
Mænd

300m
Kvinder

800m 
Kvinder

1 TIF M15 5877 561 654 622 431 0

2 HvAM M15 5763 606 0 656 490 453

3 IKH M15 4833 0 437 0 356 0

4 Herlev M15 3933 0 0 234 60 0

5 HIF M15 3442 412 649 515 0 0
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Hold-resultater · 14-15 år Mix · Mix (2/4)

Placering Hold Samlet point
1500m 
Mænd

80m hæk
Kvinder

100m hæk
Mænd

Højdespring
Mænd

Højdespring 
Kvinder

1 TIF M15 5877 83 0 385 469 0

2 HvAM M15 5763 0 678 0 731 0

3 IKH M15 4833 443 219 0 0 341

4 Herlev M15 3933 294 0 193 537 0

5 HIF M15 3442 0 0 743 0 0
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Hold-resultater · 14-15 år Mix · Mix (3/4)

Placering Hold Samlet point
Længdespring 

Mænd
Længdespring

Kvinder
Kuglestød 

Mænd
Kuglestød 

Kvinder
Diskoskast

Mænd

1 TIF M15 5877 420 0 225 395 0

2 HvAM M15 5763 0 418 0 547 0

3 IKH M15 4833 0 719 0 631 342

4 Herlev M15 3933 0 0 421 254 0

5 HIF M15 3442 447 0 0 0 0
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Hold-resultater · 14-15 år Mix · Mix (4/4)

Placering Hold Samlet point
Diskoskast

Kvinder
Spydkast 
Kvinder 4x100m MIX HOLD

1 TIF M15 5877 405 500 727

2 HvAM M15 5763 358 150 676

3 IKH M15 4833 266 646 433

4 Herlev M15 3933 653 763 524

5 HIF M15 3442 0 0 676
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