RESULTAT

VT - KVINDEF

@Dst, 1. runde

pul b

den 17.maj 2010 pa Lyngby
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub Reaktion
KVINDER SENIOR - 100 METER MAN KL. 18.15
w: +0.6m/s
1 13.32 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 819p
2 14.93 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 564p
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
w: +0.6m/s
1 12.72 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 819p
2 14.26 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 564p
KVINDER SENIOR - 400 METER MAN KL. 19.35
1 67.11 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 583p
2 77.55 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 273p
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 1.03.03 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 583p
2 1.12.83 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 273p
KVINDER SENIOR - 5000 METER MAN KL. 18.45
1 21.13.86 Vibeke Hansen -58 (k52) Hvidovre AM 642p
2 27.04.77 Lisbeth Kromann -47 (k63) Ballerup AK 369p
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 18.32.59 Vibeke Hansen -58 (k52) Hvidovre AM 642p
2 21.23.25 Lisbeth Kromann -47 (k63) Ballerup AK 369p
KVINDER SENIOR - 1000 M STAFET MAN KL. 20.30
1 3.04.02 Helle Nielsen -60 Hvidovre AM -62 486p
Mette Jepsen -70
Heidi Flindt -60
Vibeke Hansen -58
2 3.16.95 Anni Ranners -64 Ballerup AK -65 368p
Jeanette Regnning -65
Kirsten Schilling -63
Ann Ipsen -67
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 2.47.89 Helle Nielsen -60 Hvidovre AM -62 486p
Mette Jepsen -70
Heidi Flindt -60
Vibeke Hansen -58
2 2.59.68 Anni Ranners -64 Ballerup AK -65 368p
Jeanette Ranning -65
Kirsten Schilling -63
Ann Ipsen -67
KVINDER SENIOR - HGJDESPRING MAN KL. 19.00
1 1.25 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK 566p
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RESULTAT

VT - KVINDEF

@Dst, 1. runde

pul b

den 17.maj 2010 pa Lyngby
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub Reaktion
2 1.20 Helle Nielsen -60 (k50) Hvidovre AM 588p
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
Jeanette Rgnning o] o] X0
Helle Nielsen o} o} XX0 XXX
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 1.47 Helle Nielsen -60 (k50) Hvidovre AM 588p
2 1.45 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK 566p
KVINDER SENIOR - LENGDESPRING MAN KL. 19.45
1 3.86 +0.6 Helle Nielsen -60 (k50) Hvidovre AM 514p
2 3.69 +0.6 Heidi Flindt -60 (m50) Hvidovre AM (295p)
3 3.40 +0.6 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 257p
4 291 +0.8 Anni Ranners -64 (k46) Ballerup AK (184p)
Helle Nielsen 3.75 +0.8 3.86 +0.6 - -
Heidi Flindt 3.69 +0.6 3.16 +0.7 3.33 +0.6 3.28 +0.6
Ann Ipsen 3.40 +0.6 3.37 +0.6 3.28 +0.8 X
Anni Ranners 291 0.8 2.32 +15 2.89 +0.6 2.45 106
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 483 +0.6 Helle Nielsen -60 (k50) Hvidovre AM 514p
2 453 +0.6 Heidi Flindt -60 (m50) Hvidovre AM (295p)
3 3.77 +0.6 Ann Ipsen -67 (k43) Ballerup AK 257p
4 3.42 +0.8 Anni Ranners -64 (k46) Ballerup AK (184p)
KVINDER SENIOR - KUGLEST@D MAN KL. 20.00
1 9.35 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 796p
2 9.16 Connie Holm -56 (k54) Ballerup AK 631p
3 7.70 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK (477p)
Inge Faldager 9.35 8.87 8.72
Connie Holm 9.16 8.94 9.10
Jeanette Rgnning 7.70 7.45 6.80 711
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 14.03 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 796p
2 11.54 Connie Holm -56 (k54) Ballerup AK 631p
3 9.19 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK (477p)
KVINDER SENIOR - DISKOSKAST MAN KL. 19.15
1 30.57 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 827p
2 22.53 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 324p
Inge Faldager 28.24 30.57 28.31 28.73
Ida Harlev X 22,53 21.83
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 48.79 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 827p
2 22.53 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 324p
KVINDER SENIOR - HAMMERKAST MAN KL. 18.15

VT - KVINDER

Arrangor: Trongardens IF
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RESULTAT

VT - KVINDEF

@Dst, 1. runde

pul b

den 17.maj 2010 pa Lyngby
Arranggr: Trongardens IF

Nr Resultat Navn Klub Reaktion
1 41.10 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 1226p
2 27.00 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 429p
Inge Faldager 41.10 X 41.04 38.03
Ida Harlev 25.18 27.00 25.35 X
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 63.10 Inge Faldager -48 (k62) Hvidovre AM 1226p
2 27.00 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 429p
KVINDER SENIOR - SPYDKAST MAN KL. 18.45
1 32.91 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 624p
2 28.62 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 451p
3 18.52 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK (347p)
Mette Jepsen 32.91 31.73 X X
Ida Harlev 25.98 28.62 28.07 X
Jeanette Rgnning 18.52 17.02 X 18.52
SORTERING EFTER POINTS / ALDERSKORRIGERET RESULTAT
1 37.76 Mette Jepsen -70 (k40) Hvidovre AM 624p
2 28.62 Ida Harlev -79 (k31) Ballerup AK 451p
3 23.11 Jeanette Ranning -65 (k45) Ballerup AK (347p)
SAMLET STILLING

Hvidovre AM Ballerup AK

TOTAL 7105p 4232p
100 meter 819p 564p
400 meter 583p 273p
5000 meter 642p 369p
1000 m stafet 486p 368p
Hgjdespring 588p 566p
Laengdespring 514p 257p
Kuglestad 796p 631p
Diskoskast 827p 324p
Hammerkast 1226p 429p
Spydkast 624p 451p

VT - KVINDER

Arrangor: Trongardens IF

Side 3
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