
Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

1 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Resultater

4x60m · Drenge · 10-11 år · Finale

4x60m · Piger · 10-11 år · Finale

60m · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B

4x60m MIXED TEAM · Mix ungdom · 10-11 år · Finale

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale

1000m · Piger · 10-11 år · Finale

Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale

Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale

Kuglestød · Drenge · 10-11 år · Finale

Kuglestød · Piger · 10-11 år · Finale

Spydkast · Drenge · 10-11 år · Finale

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

2 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Resultater

Spydkast · Piger · 10-11 år · Finale

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

3 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

4x60m · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 19:20

Placering Stafethold Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Amager AC D11
DEN Amager AC 4 37.75 

1.  Jonas Gretlund

2.  Vagn Bjørn

3.  Balder Breinholst

4.  Johannes Mølbak Johansen

2
Herlev Atletik D11
DEN Herlev Atletik 3 41.16 

1.  Esben Kjærsgaard

2.  Sofus Skytte Jensen

3.  Philip Fjeldsted

4.  Nil Axen

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

4 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

4x60m · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 19:10

Placering Stafethold Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Sparta P11
DEN Sparta 3 35.67 

1.  Wilma Caroline Nielsen

2.  Alma Børregaard Ravn

3.  Kajsa Kirk Petersen

4.  Clara Lund-Bretlau

2
Amager AC P11
DEN Amager AC 2 38.53 

1.  Ursula Helleskov

2.  Frida Dalsby

3.  Alva Wagner Toftdahl

4.  Camilla Hansen

3
Herlev Atletik P11
DEN Herlev Atletik 4 41.07 

1.  Silja Hickman

2.  Julia Pelczar

3.  Karen Leth-Sonne

4.  Maya Bruun

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

5 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Drenge · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 02/09/2020, 17:40

Rank Atlet Klub/skole Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Albert Redestam
2010 · DEN Helsingør M11 1 B 4 8.85 +0.0

2
Jonas Gretlund
2009 · DEN AAC D11 1 A 4 8.90 +0.0

3
Esben Kjærsgaard
2009 · DEN Herlev D11 2 B 3 9.40 

PR +0.0

4
Jeppe From Gren
DEN IK Hellas M11 3 B 5 9.80 

5
Nil Axen
2010 · DEN Herlev D11 2 A 2 10.17 +0.0

6
Jakob Haslund
2010 · DEN AAC D11 4 B 1 10.52 +0.0

7
Valdemar Hejlesen Jensen
2009 · DEN TIF M11 5 B 2 11.01 +0.0

8
Max Backman Christiansen
2010 · DEN Sparta M11 3 A 5 12.26 +0.0

Oskar Sttrup Dinesen
2009 · DEN BAK M11 A 3 DNS
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02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

6 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe A 02/09/2020, 17:40 · Vind: +0.0

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Jonas Gretlund
2009 · DEN AAC D11 4 8.90 

2
Nil Axen
2010 · DEN Herlev D11 2 10.17 

3
Max Backman Christiansen
2010 · DEN Sparta M11 5 12.26 

Oskar Sttrup Dinesen
2009 · DEN BAK M11 3 DNS
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

7 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Drenge · 10-11 år · Finale · Gruppe B 02/09/2020, 17:40 · Vind: +0.0

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Albert Redestam
2010 · DEN Helsingør M11 4 8.85 

2
Esben Kjærsgaard
2009 · DEN Herlev D11 3 9.40 

PR

3
Jeppe From Gren
DEN IK Hellas M11 5 9.80 

4
Jakob Haslund
2010 · DEN AAC D11 1 10.52 

5
Valdemar Hejlesen Jensen
2009 · DEN TIF M11 2 11.01 

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

8 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 02/09/2020, 16:45

Rank Atlet Klub/skole Startnr. Placering Gruppe Bane Reakt. Resultat Vind

1
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF M11 1 A 3 9.49 -0.8

2
Frida Dalsby
2010 · DEN AAC P11 2 A 2 9.83 -0.8

3
Clara Lund-Bretlau
2009 · DEN Sparta P11 1 B 2 9.87 +0.0

4
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN KIF M11 3 A 4 9.91 -0.8

5
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IK Hellas M11 2 B 3 9.96 

PR +0.0

6
Ursula Helleskov
2010 · DEN AAC P11 3 B 1 10.06 +0.0

7
Maya Bruun
2010 · DEN Herlev P11 4 A 1 10.25 -0.8

8
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 4 B 4 10.47 +0.0

9
Julia Pelczar
2010 · DEN Herlev P11 5 B 6 10.68 

PR +0.0

10
Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P11 6 B 5 10.78 +0.0

11
Eva Hasløv
2009 · DEN BAK M11 5 A 5 10.87 -0.8
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

9 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A 02/09/2020, 16:45 · Vind: -0.8

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF M11 3 9.49 

2
Frida Dalsby
2010 · DEN AAC P11 2 9.83 

3
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN KIF M11 4 9.91 

4
Maya Bruun
2010 · DEN Herlev P11 1 10.25 

5
Eva Hasløv
2009 · DEN BAK M11 5 10.87 
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

10 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B 02/09/2020, 16:45 · Vind: +0.0

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat

1
Clara Lund-Bretlau
2009 · DEN Sparta P11 2 9.87 

2
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IK Hellas M11 3 9.96 

PR

3
Ursula Helleskov
2010 · DEN AAC P11 1 10.06 

4
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 4 10.47 

5
Julia Pelczar
2010 · DEN Herlev P11 6 10.68 

PR

6
Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P11 5 10.78 
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

11 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

4x60m MIXED TEAM · Mix ungdom · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 19:00

Placering Stafethold Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

1
Københavns Idræts-Forening M11
DEN KIF 6 37.61 

1.  Sophie Filtenborg Brandt

2.  Anna Helena Lønborg

3.  Ask Lewis Batzer

4.  Savio Ferlov

2
IK Hellas M11
DEN IK Hellas 3 37.80 

1.  Benedicte Matthiesen

2.  Sarah Claville

3.  Jeppe From Gren

4.  August Lykke Evensen

3
Sparta M11
DEN Sparta 2 37.88 

1.  Tara Rose Mehrotra

2.  Erika Livia Wischmann

3.  Samuel Grønlund Brix

4.  Albert Holm Olsen

4
Helsingør IF M11
DEN Helsingør IF 4 41.91 

1.  Oskar Karlsmark

2.  Albert Redestam

3.  Arn Sylvander

4.  Esther Fløe Rasmussen

5
Trongårdens IF M11
DEN Trongårdens IF 5 42.54 

1.  Karen Sander Fotland

2.  Valdemar Hejlesen Jensen

3.  Signe Kjeldgaard Løber

4.  Thora Juul Aaboe
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

12 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

4x60m MIXED TEAM · Mix ungdom · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 19:00

Placering Stafethold Klub/skole Startnr. Bane Reakt. Resultat Split Lap

6
Ballerup AK M11 1
DEN BAK 1 44.25 

1.  Luka Milosevic Zecevic

2.  Eva Hasløv

3.  Kristoffer Naerbout

4.  Frederik Frimor
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

13 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 18:05

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D11 3:42.85 

2
Esben Kjærsgaard
2009 · DEN Herlev D11 3:58.29 

3
Emil Keller
2010 · DEN IK Hellas M11 4:00.36 

4
Johannes Mølbak Johansen
2009 · DEN AAC D11 4:00.67 

5
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta M11 4:02.54 

6
Oskar Sttrup Dinesen
2009 · DEN BAK M11 4:36.68 

Luka Milosevic Zecevic
2009 · DEN BAK M11 DNS

Jonathan Andersen
USA BAK M11 DNS
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

14 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

1000m · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 18:20

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta M11 3:49.47 

2
Flora Høhg Sander
2009 · DEN AAC P11 3:50.46 

3
Ursula Helleskov
2010 · DEN AAC P11 4:02.76 

4
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF M11 4:09.85 

5
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN KIF M11 4:11.67 

6
Kajsa Kirk Petersen
2010 · DEN Sparta P11 4:15.21 

7
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN Sparta P11 4:18.99 

8
Esther Fløe Rasmussen
2009 · DEN Helsingør M11 4:24.72 

Julia Pelczar
2010 · DEN Herlev P11 DNS

Anna Søttrup Dinesen
2009 · DEN BAK M11 DNS

Silja Hickman
2010 · DEN Herlev P11 DNF
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

15 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 16:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D11 1.27 

2
Arn Sylvander
2009 · DEN Helsingør M11 1.21 

3
Ask Lewis Batzer
2009 · DEN KIF M11 1.18 

PR

4
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D11 1.15 

5
Philip Fjeldsted
2010 · DEN Herlev D11 1.00 

6
Frederik Frimor
2010 · DEN BAK M11 0.95 

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)
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Forsøg · Højdespring · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN
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Arn Sylvander
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Ask Lewis Batzer
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Balder Breinholst
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Philip Fjeldsted
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Frederik Frimor
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

17 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 17:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN Sparta P11 1.18 

2
Sarah Claville
2009 · DEN IK Hellas M11 1.15 

3
Camilla Hansen
2009 · DEN AAC P11 1.10 

4
Frida Dalsby
2010 · DEN AAC P11 1.10 

5
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta M11 1.10 

6
Clara Lund-Bretlau
2009 · DEN Sparta P11 1.10 

7
Karen Sander Fotland
2009 · DEN TIF M11 1.05 

7
Anna Søttrup Dinesen
2009 · DEN BAK M11 1.05 

9
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta M11 1.05 

10
Silja Hickman
2010 · DEN Herlev P11 0.95 

Maya Kaur Lemmich
2009 · DEN BAK M11 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

18 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Forsøg · Højdespring · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN
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2
Sarah Claville
2009 · DEN
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3
Camilla Hansen
2009 · DEN
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5
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN
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6
Clara Lund-Bretlau
2009 · DEN
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Karen Sander Fotland
2009 · DEN
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Anna Søttrup Dinesen
2009 · DEN
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Erika Livia Wischmann
2009 · DEN
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Silja Hickman
2010 · DEN
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

19 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 17:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat Vind

1
Jonas Gretlund
2009 · DEN AAC D11 4.62 +0.0

2
Albert Redestam
2010 · DEN Helsingør M11 4.27 +0.2

3
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D11 4.09 +0.0

4
Savio Ferlov
2009 · DEN KIF M11 3.84 +0.0

5
Nil Axen
2010 · DEN Herlev D11 3.77 

PR +0.0

6
Emil Keller
2010 · DEN IK Hellas M11 3.67 +0.0

7
Frederik Frimor
2010 · DEN BAK M11 3.49 +0.0

8
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN Herlev D11 3.41 

PR -0.1

9
Oskar Karlsmark
2010 · DEN Helsingør M11 1.86 +0.0

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

20 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Forsøg · Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Jonas Gretlund
2009 · DEN 4.62 / +0.0 4.55 / +0.0 4.50 / +0.2

2
Albert Redestam
2010 · DEN 3.98 / +0.0 4.06 / +0.0 4.27 / +0.2

3
Balder Breinholst
2010 · DEN 4.09 / +0.0 4.05 / +0.0 4.05 / +0.0

4
Savio Ferlov
2009 · DEN 3.84 / +0.0 3.67 / +0.0 3.64 / +0.0

5
Nil Axen
2010 · DEN 3.77 / +0.0 3.38 / +0.0 3.61 / +0.0

6
Emil Keller
2010 · DEN 3.67 / +0.0 3.67 / +0.0 3.53 / +0.0

7
Frederik Frimor
2010 · DEN 3.43 / +0.0 3.49 / +0.0 x

8
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN 3.41 / -0.1 3.27 / +0.0 3.32 / +0.0

9
Oskar Karlsmark
2010 · DEN 1.82 / +0.0 1.74 / +0.0 1.86 / +0.0

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

21 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 16:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat Vind

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta P11 4.75 -0.6

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta P11 4.23 +0.0

3
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF M11 3.98 +0.7

4
Sarah Claville
2009 · DEN IK Hellas M11 3.71 

PR +0.0

5
Alva Wagner Toftdahl
2010 · DEN AAC P11 3.69 -0.3

6
Maya Bruun
2010 · DEN Herlev P11 3.62 

PR -0.3

7
Anna Helena Lønborg
2009 · DEN KIF M11 3.57 

PR -1.1

8
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta M11 3.51 -0.5

9
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN AAC P11 3.49 -1.2

10
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN Sparta M11 3.41 +1.2

11
Eva Hasløv
2009 · DEN BAK M11 3.11 +1.0

Benedikte Jensen
2010 · DEN TIF M11 DNS

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)
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Forsøg · Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN 4.75 / -0.6 4.56 / +0.0 4.63 / +0.0

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN 4.23 / +0.0 4.21 / -0.3 4.22 / +0.0

3
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN 3.92 / -0.5 3.75 / -1.1 3.98 / +0.7

4
Sarah Claville
2009 · DEN 3.71 / +0.0 3.66 / -0.7 3.41 / -1.0

5
Alva Wagner Toftdahl
2010 · DEN 3.69 / -0.3 3.58 / -0.4 3.62 / -1.4

6
Maya Bruun
2010 · DEN 3.54 / -0.4 3.62 / -0.3 3.45 / -1.9

7
Anna Helena Lønborg
2009 · DEN 3.55 / -0.7 3.52 / -1.5 3.57 / -1.1

8
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN 3.43 / +0.0 3.23 / -1.5 3.51 / -0.5

9
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN 3.49 / -1.2 3.42 / -1.0 3.44 / -1.1

10
Tara Rose Mehrotra
2010 · DEN 3.41 / +1.2 3.38 / -0.5 3.29 / -1.0

11
Eva Hasløv
2009 · DEN 3.11 / +1.0 3.08 / +0.9 2.90 / -1.8

Benedikte Jensen
2010 · DEN -0.1

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

23 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Kuglestød · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 16:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D11 7.67 

2
Jeppe From Gren
DEN IK Hellas M11 7.25 

PR

3
August Lykke Evensen
2010 · DEN IK Hellas M11 6.85 

PR

4
Valdemar Hejlesen Jensen
2009 · DEN Trongårdens IF 6.84 

5
Albert Holm Olsen
2009 · DEN Sparta M11 6.79 

6
Alfred Brekling Brushøj
2010 · DEN AAC D11 6.52 

7
Jonathan Andersen
USA BAK M11 5.32 

8
Philip Fjeldsted
2010 · DEN Herlev D11 5.09 

9
Max Backman Christiansen
2010 · DEN Sparta M11 4.90 

10
Oskar Karlsmark
2010 · DEN Helsingør M11 4.73 

Luka Milosevic Zecevic
2009 · DEN BAK M11

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

24 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Forsøg · Kuglestød · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN 7.00 6.99 7.67

2
Jeppe From Gren
DEN 6.89 7.07 7.25

3
August Lykke Evensen
2010 · DEN 6.15 6.85 6.30

4
Valdemar Hejlesen Jensen
2009 · DEN 6.84 6.09 x

5
Albert Holm Olsen
2009 · DEN 5.84 6.79 6.75

6
Alfred Brekling Brushøj
2010 · DEN 5.82 6.52 5.93

7
Jonathan Andersen
USA 5.32 4.84 4.96

8
Philip Fjeldsted
2010 · DEN 5.09 5.00 4.08

9
Max Backman Christiansen
2010 · DEN 4.90 4.04 x

10
Oskar Karlsmark
2010 · DEN 4.33 4.73 4.72

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

25 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Kuglestød · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 17:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P11 7.99 

2
Freja Bank
2010 · DEN Herlev P11 7.97 

PR

3
Esther Fløe Rasmussen
2009 · DEN Helsingør M11 6.91 

4
Karen Leth-Sonne
DEN Herlev P11 6.85 

5
Kajsa Kirk Petersen
2010 · DEN Sparta P11 6.15 

6
Flora Høhg Sander
2009 · DEN AAC P11 4.89 

7
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF M11 4.83 

8
Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN Sparta P11 4.79 

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)
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Forsøg · Kuglestød · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN 7.99 6.80 7.77

2
Freja Bank
2010 · DEN 7.97 7.36 7.61

3
Esther Fløe Rasmussen
2009 · DEN 6.45 6.78 6.91

4
Karen Leth-Sonne
DEN 6.31 x 6.85

5
Kajsa Kirk Petersen
2010 · DEN 5.72 6.05 6.15

6
Flora Høhg Sander
2009 · DEN 4.89 4.15 4.87

7
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN 4.83 4.03 4.68

8
Maja Sofia Nørlov
2009 · DEN 3.88 4.14 4.79

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

27 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Spydkast · Drenge · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 17:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta M11 22.51 

2
Arn Sylvander
2009 · DEN Helsingør M11 18.62 

3
Albert Holm Olsen
2009 · DEN Sparta M11 18.61 

4
August Lykke Evensen
2010 · DEN IK Hellas M11 18.10 

5
Alfred Brekling Brushøj
2010 · DEN AAC D11 16.54 

6
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D11 15.20 

7
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN Herlev D11 14.13 

8
Kristoffer Naerbout
2010 · DEN BAK M11 9.94 

9
Luka Milosevic Zecevic
2009 · DEN BAK M11 9.34 
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)
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Forsøg · Spydkast · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN 19.84 22.51 20.48

2
Arn Sylvander
2009 · DEN 18.62 18.50 18.07

3
Albert Holm Olsen
2009 · DEN 18.61 18.05 10.75

4
August Lykke Evensen
2010 · DEN 13.10 18.10 x

5
Alfred Brekling Brushøj
2010 · DEN 14.74 16.54 13.81

6
William Kühn Bjerre
2010 · DEN 15.20 14.07 14.64

7
Sofus Skytte Jensen
2010 · DEN 14.13 13.99 13.05

8
Kristoffer Naerbout
2010 · DEN 8.04 9.44 9.94

9
Luka Milosevic Zecevic
2009 · DEN 5.27 9.34 6.95

https://www.rosterathletics.com/


Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)

29 / 30 Tidspunkt for udskrift: 04/09/2020, 20:31

Spydkast · Piger · 10-11 år · Finale 02/09/2020, 16:30

Placering Atlet Klub/skole Startnr. Resultat

1
Karen Leth-Sonne
DEN Herlev P11 20.96 

PR

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta P11 18.02 

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P11 16.65 

4
Freja Bank
2010 · DEN Herlev P11 15.72 

5
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta P11 14.55 

6
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IK Hellas M11 13.58 

7
Karen Sander Fotland
2009 · DEN TIF M11 12.37 

8
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN KIF M11 10.56 

9
Camilla Hansen
2009 · DEN AAC P11 9.62 

10
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF M11 8.05 

Emilia Milt Mikkelsen
2009 · DEN BAK M11
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Øst holdkamp 10/11 år

02/09/2020, Lyngby (Lyngby Atletikstadion)
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Forsøg · Spydkast · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Karen Leth-Sonne
DEN 18.22 19.47 20.96

2
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN 13.32 18.02 17.41

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN 16.65 13.95 x

4
Freja Bank
2010 · DEN 11.49 11.23 15.72

5
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN 13.79 14.55 11.83

6
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN 13.58 12.34 x

7
Karen Sander Fotland
2009 · DEN 12.37 12.34 12.21

8
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN 10.56 x x

9
Camilla Hansen
2009 · DEN 9.62 8.80 8.53

10
Fernanda Refsgård
2010 · DEN x 7.67 8.05

Emilia Milt Mikkelsen
2009 · DEN - -

https://www.rosterathletics.com/

