
Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

1 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Resultater

60m · Drenge · 10-11 år · Finale

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3)

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3)

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3)

80m · Drenge · 12-13 år · Finale

80m · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 3)

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 3)

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe C (af 3)

100m · Drenge · 14-15 år · Finaler · Samlet liste

100m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

100m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

100m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

300m · Drenge · 14-15 år · Finale

300m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

2 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Resultater

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

800m · Piger · 14-15 år · Finale

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale

1000m · Drenge · 12-13 år · Finale

1000m · Piger · 10-11 år · Finale

1000m · Piger · 12-13 år · Finale

1500m · Drenge · 14-15 år · Finale

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2)

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2)

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2)

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2)

100m hæk (83.8cm) · Drenge · 14-15 år · Finale

Højdespring · Drenge · 12-13 år · Finale

Højdespring · Drenge · 14-15 år · Finale
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

3 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Resultater

Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Højdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale

Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale

Længdespring (Zone) · Drenge · 12-13 år · Finale

Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale

Længdespring (Zone) · Piger · 12-13 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale

Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale

Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale

Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale

Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale

Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

4 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Resultater

Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale

Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale

Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale

Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3)

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3)

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3)

4x80m · Drenge · 12-13 år · Finale

4x80m · Piger · 12-13 år · Finale

4x80m MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale

4x100m · Drenge · 14-15 år · Finale

4x100m · Piger · 14-15 år · Finale

4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finaler · Samlet liste

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 4)

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 4)

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 4)
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

5 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Resultater

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe D (af 4)

Holdtilmelding D13 Sprint Medley Relay · Drenge · 12-13 år · Finale

Holdtilmelding D15 Sprint Medley Relay · Drenge · 14-15 år · Finale

Holdtilmelding P13 Sprint Medley Relay · Piger · 12-13 år · Finale

Holdtilmelding P15 Sprint Medley Relay · Piger · 14-15 år · Finale

Holdtilmelding M11 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale

Holdtilmelding M13 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale

Holdtilmelding M15 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale

Hold-resultater
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

6 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m · Drenge · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 11:50 · Vind: +0.9

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 3
Tobias Bonné Skytte
2012 · DEN KIF M11 9.12

PR

2 2
Villum Gammelgaard Pedersen
2013 · DEN KIF M11 9.49

PR

3 4
Mads Berthelsen
2012 · DEN Herlev M11 9.70

PR

4 5
Vincent Spiegelhauer
2013 · DEN Sparta M11 Makrellerne 9.76

PR

5 1
Lasse Kroman Hansen
2013 · DEN Sparta M11 Sardinerne 10.50

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

7 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m · Piger · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 11:55

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 1
Sara Winther Glamoclija
2013 · DEN Sparta M11 Makrellerne 1 B 9.04 +2.6

2 3
Billie Arlien Witt
2012 · DEN Sparta M11 Sardinerne 1 A 9.17 +2.0

3 2
Lea Stetkær Bohr
2012 · DEN Holte M11 2 A 9.29

PR +2.0

4 5
Emma Zinck Mogensen
2012 · DEN IKH M11 2 B 9.32 +2.6

5 1
Nola Sofia Rahbek Keseler
2013 · DEN FIF M11 1 C 9.40

PR +0.6

6 1
Paula Petersone-Milcevic
2013 · DEN Sparta M11 Brislingerne 3 A 9.63 +2.0

6 4
Nova Esther Clausen
2013 · DEN Holte M11 2 C 9.63

PR +0.6

8 3
Berta Kruse Klausen
2012 · DEN TIF M11 3 C 9.70

PR +0.6

9 5
Kamille Hedegaard Hallsdottir
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 4 A 9.85 +2.0

10 4
Malou Dyring Mbae
2012 · DEN FIF M11 5 A 9.98

PR +2.0

11 5
Liva Palmy Stein
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 4 C 9.99

PR +0.6

12 4
Nellie Krebs
2012 · DEN Herlev M11 3 B 10.07 +2.6

13 3
Laura Jensen
2012 · DEN IKH M11 4 B 10.10 +2.6

14 2
Jóhanna Sólja Jensen
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 5 C 11.63

PR +0.6

2
Edith Elsøe Mørch
2013 · DEN TIF M11 B DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

8 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 16/09/2023, 11:55 · Vind: +2.0

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 3
Billie Arlien Witt
2012 · DEN Sparta M11 Sardinerne 9.17

2 2
Lea Stetkær Bohr
2012 · DEN Holte M11 9.29

PR

3 1
Paula Petersone-Milcevic
2013 · DEN Sparta M11 Brislingerne 9.63

4 5
Kamille Hedegaard Hallsdottir
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 9.85

5 4
Malou Dyring Mbae
2012 · DEN FIF M11 9.98

PR

https://www.rosterathletics.com/
https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

9 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3) 16/09/2023, 11:57 · Vind: +2.6

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 1
Sara Winther Glamoclija
2013 · DEN Sparta M11 Makrellerne 9.04

2 5
Emma Zinck Mogensen
2012 · DEN IKH M11 9.32

3 4
Nellie Krebs
2012 · DEN Herlev M11 10.07

4 3
Laura Jensen
2012 · DEN IKH M11 10.10

2
Edith Elsøe Mørch
2013 · DEN TIF M11 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

10 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m · Piger · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3) 16/09/2023, 11:59 · Vind: +0.6

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 1
Nola Sofia Rahbek Keseler
2013 · DEN FIF M11 9.40

PR

2 4
Nova Esther Clausen
2013 · DEN Holte M11 9.63

PR

3 3
Berta Kruse Klausen
2012 · DEN TIF M11 9.70

PR

4 5
Liva Palmy Stein
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 9.99

PR

5 2
Jóhanna Sólja Jensen
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 11.63

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

11 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 12:10 · Vind: +1.3

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Emil Keller
2010 · DEN IKH D13 11.00

PR

2 3
Storm Breinholst
2013 · DEN AAC D13 11.38

PR

3 6
Lucas Maximillian Viuff
2011 · DEN Sparta AL M13 11.54

PR

4 1
Francis Kyle Lindevang Gilbert
2011 · DEN HvAM M13 12.52

PR

5 2
Kasper Thanning
2012 · DEN IKH D13 14.25

PR

4
Herman Marcussen
2010 · DEN AAC D13 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

12 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 12:15

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 5
Ella Marie Højholt Jensen
2010 · DEN Sparta AL P13 1 B 10.62 +0.1

2 5
Martha Nexmand Olsen
2011 · DEN AAC P13 1 A 11.28

PR +1.2

3 2
Stella Elisabeth Hansen
2010 · DEN Holte P13 2 A 11.41

PR +1.2

4 4
Laura Bjelke
2010 · DEN Holte P13 3 A 11.42

PR +1.2

5 1
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta AL M13 4 A 11.71 +1.2

6 4
Isabella Kronborg Gede
2011 · DEN TIF M13 2 B 11.82

PR +0.1

7 2
Sophia Dreyer-Stapput
2011 · DEN FIF P13 1 C 11.97 +0.0

8 1
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN KIF P13 2 C 12.07

PR +0.0

9 3
Silje Bergheim Ahleson
2012 · DEN HvAM M13 5 A 12.23

PR +1.2

10 2
Karoline Kjeldgaard Grufstedt
2010 · DEN AAC P13 3 B 12.27

PR +0.1

11 4
Clara Høgenhav
2011 · DEN TIF M13 3 C 12.48

PR +0.0

12 3
Julia Michno Elbæk
2011 · DEN Sparta AL P13 4 B 13.04

PR +0.1

13 3
Princecia Nsubuga
2011 · DEN KIF P13 4 C 13.37

PR +0.0

1
Vanessa Salzbrenner Valle
2010 · DEN FIF P13 B DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

13 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 3) 16/09/2023, 12:15 · Vind: +1.2

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Martha Nexmand Olsen
2011 · DEN AAC P13 11.28

PR

2 2
Stella Elisabeth Hansen
2010 · DEN Holte P13 11.41

PR

3 4
Laura Bjelke
2010 · DEN Holte P13 11.42

PR

4 1
Lilje Mai Birkelund Thomsen
2011 · DEN Sparta AL M13 11.71

5 3
Silje Bergheim Ahleson
2012 · DEN HvAM M13 12.23

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

14 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 3) 16/09/2023, 12:17 · Vind: +0.1

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Ella Marie Højholt Jensen
2010 · DEN Sparta AL P13 10.62

2 4
Isabella Kronborg Gede
2011 · DEN TIF M13 11.82

PR

3 2
Karoline Kjeldgaard Grufstedt
2010 · DEN AAC P13 12.27

PR

4 3
Julia Michno Elbæk
2011 · DEN Sparta AL P13 13.04

PR

1
Vanessa Salzbrenner Valle
2010 · DEN FIF P13 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

15 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe C (af 3) 16/09/2023, 12:19 · Vind: +0.0

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 2
Sophia Dreyer-Stapput
2011 · DEN FIF P13 11.97

2 1
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN KIF P13 12.07

PR

3 4
Clara Høgenhav
2011 · DEN TIF M13 12.48

PR

4 3
Princecia Nsubuga
2011 · DEN KIF P13 13.37

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

16 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Drenge · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 11:36

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 4
Daniel Nielsen
2009 · DEN GIC M15 1 A 11.46 +1.0

2 3
Isaiah Ortega Harry
2008 · DEN Sparta AL D15 2 A 11.95

PR +1.0

3 4
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN Sparta AL D15 1 B 13.31

ÅB +1.3

4 5
Sammy Ahmed Hassan
2009 · DEN GIC M15 3 A 13.33 +1.0

5 1
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN FIF D15 2 B 13.38 +1.3

6 2
Vincent Vinther Breau
2008 · DEN TIF D15 4 A 13.58

PR +1.0

7 3
Filip Henrik Nemo Krarup
2009 · DEN TIF D15 3 B 13.99

PR +1.3

8 2
Victor Lua Hernandez Søderberg
2010 · DEN FIF D15 4 B 14.87

PR +1.3
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

17 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 16/09/2023, 11:36 · Vind: +1.0

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 4
Daniel Nielsen
2009 · DEN GIC M15 11.46

2 3
Isaiah Ortega Harry
2008 · DEN Sparta AL D15 11.95

PR

3 5
Sammy Ahmed Hassan
2009 · DEN GIC M15 13.33

4 2
Vincent Vinther Breau
2008 · DEN TIF D15 13.58

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

18 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Drenge · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 16/09/2023, 11:39 · Vind: +1.3

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 4
Oliver Someya Elklint
2008 · DEN Sparta AL D15 13.31

ÅB

2 1
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN FIF D15 13.38

3 3
Filip Henrik Nemo Krarup
2009 · DEN TIF D15 13.99

PR

4 2
Victor Lua Hernandez Søderberg
2010 · DEN FIF D15 14.87

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

19 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 11:30

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 2
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta AL P15 1 B 12.09 +1.9

2 5
Maj Flinch Biehl
2009 · DEN IKH M15 1 A 13.50

PR +0.2

3 3
Klara Hatini Pedersen
2008 · DEN KIF P15 2 B 13.51

PR +1.9

4 5
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P15 3 B 13.90

PR +1.9

5 1
Tara Green
2009 · DEN Sparta AL P15 4 B 14.00

PR +1.9

5 2
Karoline Kristine Gatzwiller
2009 · DEN HvAM M15 2 A 14.00

PR +0.2

7 1
Runa Stidsing Heerfordt
2009 · DEN KIF M15 3 A 14.02

PR +0.2

8 3
Astrid Irene Lambert Engberg
2009 · DEN FIF P15 4 A 14.35

PR +0.2

9 4
Elsa Kyster Hvelplund
2008 · DEN FIF P15 5 A 14.69 +0.2

10 4
Mathilde Fossum Høy
2009 · DEN IKH M15 5 B 14.71

PR +1.9
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

20 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 16/09/2023, 11:30 · Vind: +0.2

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Maj Flinch Biehl
2009 · DEN IKH M15 13.50

PR

2 2
Karoline Kristine Gatzwiller
2009 · DEN HvAM M15 14.00

PR

3 1
Runa Stidsing Heerfordt
2009 · DEN KIF M15 14.02

PR

4 3
Astrid Irene Lambert Engberg
2009 · DEN FIF P15 14.35

PR

5 4
Elsa Kyster Hvelplund
2008 · DEN FIF P15 14.69
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

21 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 16/09/2023, 11:33 · Vind: +1.9

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 2
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta AL P15 12.09

2 3
Klara Hatini Pedersen
2008 · DEN KIF P15 13.51

PR

3 5
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P15 13.90

PR

4 1
Tara Green
2009 · DEN Sparta AL P15 14.00

PR

5 4
Mathilde Fossum Høy
2009 · DEN IKH M15 14.71

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

22 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

300m · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 12:45

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Luka Meldgaard
2008 · DEN FIF D15 40.06

PR

2 3
Mads Augustinus Rasmussen
2008 · DEN Sparta AL D15 41.72

PR

3 4
Conrad Rohde
2009 · DEN Sparta AL D15 43.54

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

23 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

300m · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 12:35

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat

1 1
Frida Laursen
2009 · DEN GIC M15 1 A 44.10

PR

2 4
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF P15 1 B 45.35

3 5
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M15 2 B 45.90

PR

4 6
Tara Green
2009 · DEN Sparta AL P15 2 A 46.46

PR

5 5
Runa Stidsing Heerfordt
2009 · DEN KIF M15 3 A 46.58

PR

6 2
Alma Bøge Crichton
2008 · DEN TIF P15 4 A 47.20

PR

7 3
Silje Ålsbøl Jensen
2008 · DEN TIF P15 5 A 48.27

ÅB

8 1
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P15 3 B 48.42

9 3
Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM M15 4 B 48.78

PR

10 4
Mathilde Fossum Høy
2009 · DEN IKH M15 6 A 50.51

PR

2
Ada Agerskov Perotti
2009 · DEN Sparta AL P15 B DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

24 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 16/09/2023, 12:35

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 1
Frida Laursen
2009 · DEN GIC M15 44.10

PR

2 6
Tara Green
2009 · DEN Sparta AL P15 46.46

PR

3 5
Runa Stidsing Heerfordt
2009 · DEN KIF M15 46.58

PR

4 2
Alma Bøge Crichton
2008 · DEN TIF P15 47.20

PR

5 3
Silje Ålsbøl Jensen
2008 · DEN TIF P15 48.27

ÅB

6 4
Mathilde Fossum Høy
2009 · DEN IKH M15 50.51

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

25 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

300m · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 16/09/2023, 12:40

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 4
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF P15 45.35

2 5
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M15 45.90

PR

3 1
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P15 48.42

4 3
Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM M15 48.78

PR

2
Ada Agerskov Perotti
2009 · DEN Sparta AL P15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

26 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

800m · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 14:30

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Resultat

1 3
Klara Hatini Pedersen
2008 · DEN KIF P15 2:24.06

2 6
Erika Livia Wischmann
2009 · DEN Sparta AL P15 2:36.46

3 7
Clara Wellendorf
2008 · DEN IKH M15 2:37.08

PR

4 4
Katrine Kähler Holst
2009 · DEN HvAM M15 3:02.73

PR

5 2
Alma Bøge Crichton
2008 · DEN TIF P15 3:13.39

PR

6 5
Elsa Kyster Hvelplund
2008 · DEN FIF P15 3:15.60

PR

7 1
Sirid Wied Christiansen
2009 · DEN KIF M15 3:20.95

PR

8
Ada Agerskov Perotti
2009 · DEN Sparta AL P15 DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

27 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

1000m · Drenge · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 13:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
David Klaumann
2012 · DEN TIF M11 3:33.44

PR

2
Daniel Hedley Bertelsen
2013 · DEN FIF M11 3:41.90

3
Theodor Kauschen
2013 · DEN KIF M11 3:42.74

PR

4
Otto Kristian Sabro Hartung
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 3:43.10

5
Alfred Hartung
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 3:50.69

6
Franz Di Nucci
2012 · ITA Sparta M11 Sardinerne 3:51.41

7
Lukas Rosengaard Degnemark
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 3:59.61

PR

8
Mads Berthelsen
2012 · DEN Herlev M11 3:59.82

PR

9
David Sylvest Rasmussen
2012 · DEN Herlev M11 4:06.40

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

28 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

1000m · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 14:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D13 3:20.47

ÅB

2
Storm Wagner Nørgaard
2011 · DEN HvAM M13 3:29.39

PR

3
Bjørn Jensen
2011 · DEN IKH D13 3:30.42

PR

4
Albert Møller
2012 · DEN IKH D13 3:50.26

PR

Amin Ahmed
2010 · DEN Sparta AL M13 DQ

CR18.5

Axel Blanco-Hansen
2011 · DEN TIF M13 DNS

Rule CR18.5: Usportslig adfærd / dårlig opførsel
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

29 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

1000m · Piger · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 13:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Stella Smidt-Nielsen
2013 · DEN Holte M11 3:36.16

PR

2
Selma Pedersen
2012 · DEN IKH M11 3:46.95

PR

3
Ebba Sverrild
2012 · DEN FIF M11 3:55.01

PR

4
Ella Dall Gislum
2012 · DEN Sparta M11 Makrellerne 3:58.50

PR

5
Pauline Zinck Mogensen
2014 · DEN IKH M11 4:11.43

PR

6
Julia Kjær-Christensen
2013 · DEN Sparta M11 Sardinerne 4:17.93

PR

7
Solveig Skytte Khan
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 4:20.38

PR

Ida Boysen Chachah
2014 · DEN KIF M11

Alzbeta Cermakova
2012 · CZE Holte M11

Matilde Carvalho Pinto
2012 · POR Sparta M11 Makrellerne DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

30 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

1000m · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 14:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Maya Elise Poulsen
2010 · DEN Holte P13 3:23.37

PR

2
Elisabeth Gaarde Høgsbro
2010 · DEN FIF P13 3:31.95

PR

3
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P13 3:35.97

PR

4
Ilsa Roome
2010 · DEN Sparta AL P13 3:36.78

PR

5
Carmen Veje Vintersborg
2010 · DEN Sparta AL P13 3:44.86

PR

6
Merle Hvid Miller
2010 · DEN HvAM M13 3:57.63

PR

7
Maia Hylling Axelsson
2010 · DEN Sparta AL M13 4:02.72

PR

8
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN KIF P13 4:03.88

9
Isabella Victoria Frejlev Westring
2010 · DEN TIF M13 4:04.06

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

31 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

1500m · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 14:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Liam Simonsen
2008 · DEN FIF D15 4:44.44

2
David Rouchdi Nielsen
2008 · DEN Sparta AL D15 5:18.42

PR

3
Storm Wibskov Schack Balle
Jensen
2009 · DEN

Sparta AL D15 5:18.78
PR

4
Frederik Polino Søebek-Henk
2009 · DEN KIF M15 5:33.42

PR

Hjalte Højmark Omkvist
2008 · DEN IKH M15 DNF

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

32 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 10:30

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 6
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta AL M13 1 A 10.26

PR +1.0

2 2
Ellen Vincentsen
2011 · DEN Sparta AL P13 1 B 10.29

PR +1.5

3 1
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN Sparta AL P13 2 A 12.09

PR +1.0

4 1
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P13 2 B 12.11

PR +1.5

5 3
Aviaja Falhof
2010 · DEN Holte P13 3 A 12.69

PR +1.0

6 5
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN KIF P13 3 B 12.89

PR +1.5

7 5
Silla Marie Peick-Kristensen
2010 · DEN Holte P13 4 A 13.27

PR +1.0

8 4
Lea Sophie Gatzwiller
2011 · DEN HvAM M13 5 A 13.39

PR +1.0

9 4
Leah Hestelund Leuranguer
2011 · DEN FIF P13 4 B 14.53

PR +1.5

10 2
Isabella Victoria Frejlev Westring
2010 · DEN TIF M13 6 A 14.62

PR +1.0

11 3
Elena Bulajic
2010 · DEN TIF M13 5 B 15.07

PR +1.5

12 6
Cecilie Rebecca Pajor
2011 · DEN FIF P13 6 B 15.82

PR +1.5
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

33 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe A (af 2) 16/09/2023, 10:30 · Vind: +1.0

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 6
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta AL M13 10.26

PR

2 1
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN Sparta AL P13 12.09

PR

3 3
Aviaja Falhof
2010 · DEN Holte P13 12.69

PR

4 5
Silla Marie Peick-Kristensen
2010 · DEN Holte P13 13.27

PR

5 4
Lea Sophie Gatzwiller
2011 · DEN HvAM M13 13.39

PR

6 2
Isabella Victoria Frejlev Westring
2010 · DEN TIF M13 14.62

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

34 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

60m hæk (76.2cm / 7.65m) · Piger · 12-13 år · Finale · Gruppe B (af 2) 16/09/2023, 10:33 · Vind: +1.5

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 2
Ellen Vincentsen
2011 · DEN Sparta AL P13 10.29

PR

2 1
Amelie Zemanova
2010 · DEN AAC P13 12.11

PR

3 5
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN KIF P13 12.89

PR

4 4
Leah Hestelund Leuranguer
2011 · DEN FIF P13 14.53

PR

5 3
Elena Bulajic
2010 · DEN TIF M13 15.07

PR

6 6
Cecilie Rebecca Pajor
2011 · DEN FIF P13 15.82

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

35 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m hæk (76.2cm / 8m) · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 10:20 · Vind: +0.6

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 4
Vagn Bjørn
2010 · DEN AAC D13 13.17

PR

2 3
Asger Lund-Bretlau
2011 · DEN Sparta AL M13 14.11

PR

3 2
Emil Keller
2010 · DEN IKH D13 15.19

PR

4 5
Sixtus Joel Partov Corneliussen
2011 · DEN HvAM M13 17.66

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

36 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 10:10

Rank Bane Atlet Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Vind

1 6
Esther Falck
2008 · DEN Sparta AL P15 1 B 12.43

PR +1.0

2 5
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF P15 1 A 12.98 +0.6

3 3
Frida Laursen
2009 · DEN GIC M15 2 A 13.12

PR +0.6

4 5
Liv Amelia Nygård
2008 · DEN KIF P15 2 B 13.41

PR +1.0

5 1
Liva Rosa Krighaar
2009 · DEN KIF M15 3 A 14.62

PR +0.6

6 3
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P15 3 B 14.64

PR +1.0

7 6
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IKH M15 4 A 15.70

PR +0.6

8 1
Astrid Irene Lambert Engberg
2009 · DEN FIF P15 4 B 16.32

PR +1.0

9 4
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P15 5 A 16.97

PR +0.6

10 4
Sirid Wied Christiansen
2009 · DEN KIF M15 5 B 17.42

PR +1.0

11 2
Clara Christine Jørgensen
2009 · DEN HvAM M15 6 A 17.48

PR +0.6

2
Josephine Rouqin Chen
2009 · DEN TIF P15 B DNS
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

37 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe A (af 2) 16/09/2023, 10:10 · Vind: +0.6

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Sophie Filtenborg Brandt
2009 · DEN KIF P15 12.98

2 3
Frida Laursen
2009 · DEN GIC M15 13.12

PR

3 1
Liva Rosa Krighaar
2009 · DEN KIF M15 14.62

PR

4 6
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IKH M15 15.70

PR

5 4
Signe Kjeldgaard Løber
2009 · DEN TIF P15 16.97

PR

6 2
Clara Christine Jørgensen
2009 · DEN HvAM M15 17.48

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

38 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

80m hæk (76.2cm) · Piger · 14-15 år · Finale · Gruppe B (af 2) 16/09/2023, 10:13 · Vind: +1.0

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 6
Esther Falck
2008 · DEN Sparta AL P15 12.43

PR

2 5
Liv Amelia Nygård
2008 · DEN KIF P15 13.41

PR

3 3
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P15 14.64

PR

4 1
Astrid Irene Lambert Engberg
2009 · DEN FIF P15 16.32

PR

5 4
Sirid Wied Christiansen
2009 · DEN KIF M15 17.42

PR

2
Josephine Rouqin Chen
2009 · DEN TIF P15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

39 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

100m hæk (83.8cm) · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 10:00 · Vind: +0.8

Placering Bane Atlet Hold Startnr. Reakt. Resultat

1 5
Oliver Anakin Mikkelsen
2008 · DEN Sparta AL D15 14.41

2 2
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN Sparta AL D15 15.94

3 3
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN IKH M15 20.68

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

40 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Højdespring · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 13:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN AAC D13 1.52

PR

2
Euan Marco Loubser
2010 · DEN TIF M13 1.49

PR

3
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN IKH D13 1.31

PR

4
Storm Breinholst
2013 · DEN AAC D13 1.31

5
Sixtus Joel Partov Corneliussen
2011 · DEN HvAM M13 1.00

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

41 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Højdespring · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN
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2
Euan Marco Loubser
2010 · DEN
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3
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN
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4
Storm Breinholst
2013 · DEN
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5
Sixtus Joel Partov Corneliussen
2011 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

42 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Højdespring · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 14:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN Sparta AL D15 1.74

PR

2
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN IKH M15 1.59

PR

3
Carl Philip Glastrup
2010 · DEN FIF D15 1.50

4
Alfred Elsøe Mørch
2009 · DEN TIF D15 1.41

PR

5
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta AL D15 1.30

6
Clemente Lopez
2009 · DEN GIC M15 1.30

=PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

43 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Højdespring · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Malthe Nikolaj Godsk Jørgensen
2008 · DEN
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2
Albert Lysemose Nielsen
2008 · DEN
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3
Carl Philip Glastrup
2010 · DEN
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4
Alfred Elsøe Mørch
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

44 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 11:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN FIF P13 1.49

2
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN Sparta AL M13 1.46

PR

3
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN Sparta AL P13 1.43

=PR

4
Sophia Dreyer-Stapput
2011 · DEN FIF P13 1.37

5
Ilsa Roome
2010 · DEN Sparta AL P13 1.34

PR

6
Luna Rose Günsel
2010 · DEN Sparta AL M13 1.34

PR

7
Andrea Agnete Guldager
2010 · DEN TIF M13 1.31

8
Aviaja Falhof
2010 · DEN Holte P13 1.31

PR

9
Silla Marie Peick-Kristensen
2010 · DEN Holte P13 1.25

PR

10
Isabella Sone Randrup
2010 · DEN KIF P13 1.15

=PR

11
Silje Bergheim Ahleson
2012 · DEN HvAM M13 1.15

PR

12
Karoline Lovmand Munksgaard
2010 · DEN AAC P13 1.10

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

45 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN
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2
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN
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3
Julia Hedegaard Hallsdottir
2010 · DEN
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Sophia Dreyer-Stapput
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5
Ilsa Roome
2010 · DEN
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Luna Rose Günsel
2010 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

46 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Højdespring · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

7
Andrea Agnete Guldager
2010 · DEN
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8
Aviaja Falhof
2010 · DEN
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9
Silla Marie Peick-Kristensen
2010 · DEN
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Isabella Sone Randrup
2010 · DEN
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Silje Bergheim Ahleson
2012 · DEN
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Karoline Lovmand Munksgaard
2010 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

47 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Højdespring · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN FIF P15 1.53

2
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN TIF P15 1.50

3
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN IKH M15 1.47

PR

4
Sigrid Johanne Trojahn Kristiansen
2008 · DEN Sparta AL P15 1.35

ÅB

5
Isabella Bonde
2008 · DEN KIF P15 1.35

6
Anna Hedeager Harboe
2008 · DEN KIF M15 1.30

PR

7
Clara Christine Jørgensen
2009 · DEN HvAM M15 1.25

PR

Selvi Christoffersen
2011 · DEN GIC M15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

48 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Højdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN
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2
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN
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3
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN
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4
Sigrid Johanne Trojahn Kristiansen
2008 · DEN

0.95
-

1.00
-

1.05
-

1.10
-

1.15
-

1.20
-

1.25
-

1.30
o

1.35
o

1.38
xxx

5
Isabella Bonde
2008 · DEN
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6
Anna Hedeager Harboe
2008 · DEN

0.95
-

1.00
-

1.05
-

1.10
-

1.15
o

1.20
o

1.25
o

1.30
xxo

1.35
xxx

7
Clara Christine Jørgensen
2009 · DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

49 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 11:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Oliver Anakin Mikkelsen
2008 · DEN Sparta AL D15 6.27 +0.3

2
Daniel Nielsen
2009 · DEN GIC M15 5.89 +0.9

3
Conrad Rohde
2009 · DEN Sparta AL D15 5.28

PR +1.4

4
Carl Philip Glastrup
2010 · DEN FIF D15 4.94 NWI

5
Alfred Elsøe Mørch
2009 · DEN TIF D15 4.58

PR +1.8

6
Sander Kurland Bendtsen
2008 · DEN IKH M15 3.36

PR +0.3

https://www.rosterathletics.com/
https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

50 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Oliver Anakin Mikkelsen
2008 · DEN

6.05 / +1.1 5.75 / +1.1 6.27 / +0.3 6.22 / +1.2

2
Daniel Nielsen
2009 · DEN

5.66 / +0.8 x / NWI 5.79 / +1.6 5.89 / +0.9

3
Conrad Rohde
2009 · DEN

5.17 / +1.4 x / NWI 4.53 / +1.2 5.28 / +1.4

4
Carl Philip Glastrup
2010 · DEN

4.90 / +1.7 4.94 / NWI 4.86 / +0.9 2.97 / +0.2

5
Alfred Elsøe Mørch
2009 · DEN

x / NWI 4.49 / +1.2 4.58 / +1.8 x / NWI

6
Sander Kurland Bendtsen
2008 · DEN

x / NWI 3.36 / +0.3 x / NWI 1.90 / +1.7

https://www.rosterathletics.com/
https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

51 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 11:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Esther Falck
2008 · DEN Sparta AL P15 4.94 -0.8

2
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN FIF P15 4.75 -0.3

3
Karoline Kristine Gatzwiller
2009 · DEN HvAM M15 4.52

PR -0.2

4
Liv Amelia Nygård
2008 · DEN KIF P15 4.47

ÅB -0.5

5
Liva Rosa Krighaar
2009 · DEN KIF M15 4.43

PR -0.4

6
Maj Flinch Biehl
2009 · DEN IKH M15 4.40

PR -0.7

7
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN TIF P15 4.37 -1.2

8
Astrid Østergaard
2009 · DEN HvAM M15 4.14

PR -1.7

Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta AL P15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

52 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Esther Falck
2008 · DEN

x / NWI 4.94 / -0.8 4.54 / -1.3 x / NWI

2
Vilma Viggers Fabild
2008 · DEN

4.75 / -0.3 4.67 / -1.4 4.59 / -0.3 4.09 / -1.1

3
Karoline Kristine Gatzwiller
2009 · DEN

x / NWI 4.52 / -0.2 4.35 / -0.7 4.24 / -1.3

4
Liv Amelia Nygård
2008 · DEN

4.28 / -1.8 4.30 / -1.7 4.37 / -0.9 4.47 / -0.5

5
Liva Rosa Krighaar
2009 · DEN

4.27 / -0.3 3.62 / -0.2 4.41 / -0.2 4.43 / -0.4

6
Maj Flinch Biehl
2009 · DEN

4.27 / -0.9 3.45 / +0.0 4.40 / -0.7 3.24 / +0.0

7
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN

3.81 / -0.9 3.74 / -0.9 x / NWI 4.37 / -1.2

8
Astrid Østergaard
2009 · DEN

x / NWI 4.14 / -1.7 x / NWI 4.14 / +0.0

Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

53 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Kaj Herman Stougaard-Nexø
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 4.14

PR +0.6

2
David Sylvest Rasmussen
2012 · DEN Herlev M11 3.76

=PR +1.0

3
Vincent Spiegelhauer
2013 · DEN Sparta M11 Makrellerne 3.68

PR +1.2

4
Marcus Holmegaard
2013 · DEN Herlev M11 3.62 +0.9

5
Jacob Dahl Sarup
2014 · DEN TIF M11 3.53

PR +1.0

6
Otto Kristian Sabro Hartung
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 3.53

PR +0.9

7
Leo Nilsen
2013 · DEN KIF M11 3.42

PR +0.9

8
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN TIF M11 3.34

PR +0.1

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

54 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring (Zone) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Kaj Herman Stougaard-Nexø
2012 · DEN

3.88 / +1.2 3.63 / +0.0 4.14 / +0.6 3.94 / +1.6

2
David Sylvest Rasmussen
2012 · DEN

3.76 / +1.0 3.57 / +0.1 3.66 / +1.1 3.71 / +1.8

3
Vincent Spiegelhauer
2013 · DEN

3.63 / +0.5 3.68 / +1.2 3.47 / +1.4 3.62 / +1.7

4
Marcus Holmegaard
2013 · DEN

3.52 / +0.1 3.32 / +1.2 3.34 / +1.3 3.62 / +0.9

5
Jacob Dahl Sarup
2014 · DEN

3.53 / +1.0 3.39 / +0.0 3.35 / +0.5 3.48 / +1.5

6
Otto Kristian Sabro Hartung
2013 · DEN

3.53 / +0.9 3.34 / +0.0 3.34 / +1.7 3.12 / +0.1

7
Leo Nilsen
2013 · DEN

3.42 / +0.9 3.40 / +0.5 x / NWI x / NWI

8
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN

3.22 / +0.7 3.00 / +0.0 3.32 / +0.2 3.34 / +0.1

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

55 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring (Zone) · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 10:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D13 5.25

PR -0.9

2
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN AAC D13 5.07

PR -0.7

3
Asger Lund-Bretlau
2011 · DEN Sparta AL M13 4.83

PR -1.1

4
Bjørn Jensen
2011 · DEN IKH D13 4.82

PR -0.7

5
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN HvAM M13 3.69

PR -0.4

6
Albert Møller
2012 · DEN IKH D13 3.33

PR -1.6

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

56 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring (Zone) · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Balder Breinholst
2010 · DEN

5.25 / -0.9 5.17 / -1.7 5.25 / -0.5 5.14 / -1.8

2
Jonas Wiese Kofoed-Nielsen
2011 · DEN

4.95 / +0.2 5.07 / -0.7 4.98 / +0.0 4.85 / -1.1

3
Asger Lund-Bretlau
2011 · DEN

4.73 / +0.0 4.74 / -0.1 4.52 / -0.1 4.83 / -1.1

4
Bjørn Jensen
2011 · DEN

4.81 / -1.0 4.71 / -0.2 4.82 / -0.7 x / NWI

5
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN

3.69 / -0.4 3.57 / +0.0 3.52 / -0.6 3.65 / -1.1

6
Albert Møller
2012 · DEN

3.33 / -1.6 3.28 / -1.4 x / NWI 3.13 / -1.4

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

57 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Mariana Cecilia Vargas
2012 · DEN Sparta M11 Sardinerne 4.52

PR -0.7

2
Emma Zinck Mogensen
2012 · DEN IKH M11 4.50

PR -0.9

3
Sara Winther Glamoclija
2013 · DEN Sparta M11 Makrellerne 4.29

PR -1.4

4
Billie Arlien Witt
2012 · DEN Sparta M11 Sardinerne 4.28

PR -2.1

5
Nova Esther Clausen
2013 · DEN Holte M11 4.26

PR -0.5

6
Solveig Skytte Khan
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 3.72

PR -1.0

7
Lily Ito-Johnsen
2012 · DEN FIF M11 3.69

PR -1.9

8
Liva Palmy Stein
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 3.66

PR -0.9

9
Laura Jensen
2012 · DEN IKH M11 3.62

PR -0.5

10
Sofia Dyring Mbae
2012 · DEN FIF M11 3.36

PR -1.4

11
Marion Clémentine Lilianne Guinier
2014 · DEN KIF M11 2.39

PR -0.4

Anna Gantzel
2013 · DEN Holte M11 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

58 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring (Zone) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Mariana Cecilia Vargas
2012 · DEN

4.36 / -0.7 4.52 / -0.7 4.43 / -0.5 4.43 / +0.0

2
Emma Zinck Mogensen
2012 · DEN

4.26 / -0.3 4.50 / -0.9 4.39 / -1.4 4.10 / -0.6

3
Sara Winther Glamoclija
2013 · DEN

3.97 / -0.4 3.90 / -1.5 3.98 / -1.6 4.29 / -1.4

4
Billie Arlien Witt
2012 · DEN

4.28 / -2.1 3.90 / -1.2 4.18 / -1.3 4.08 / -0.8

5
Nova Esther Clausen
2013 · DEN

3.95 / -0.3 4.26 / -0.5 3.97 / -1.0 4.10 / -0.4

6
Solveig Skytte Khan
2012 · DEN

x / NWI 3.47 / -0.8 3.70 / -0.1 3.72 / -1.0

7
Lily Ito-Johnsen
2012 · DEN

3.47 / +0.0 3.40 / -1.4 3.50 / -1.1 3.69 / -1.9

8
Liva Palmy Stein
2012 · DEN

3.41 / -0.9 3.62 / -1.3 3.66 / -0.9 3.44 / +0.6

9
Laura Jensen
2012 · DEN

3.52 / -0.9 3.62 / -0.5 3.56 / -0.9 3.35 / +0.0

10
Sofia Dyring Mbae
2012 · DEN

3.24 / -0.1 3.36 / -1.4 3.08 / -0.1 3.29 / -0.9

11
Marion Clémentine Lilianne Guinier
2014 · DEN

2.25 / -0.1 2.39 / -0.4 2.28 / -0.7 -

Anna Gantzel
2013 · DEN

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

59 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Længdespring (Zone) · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 10:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat Vind

1
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN FIF P13 5.22 +0.9

2
Frida Gram Jensen
2011 · DEN Sparta AL P13 4.95 +0.0

3
Isabella Kronborg Gede
2011 · DEN TIF M13 4.49

PR +1.2

4
Elisabeth Gaarde Høgsbro
2010 · DEN FIF P13 4.45

PR +0.9

5
Martha Nexmand Olsen
2011 · DEN AAC P13 4.39

PR +1.0

6
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN Sparta AL M13 4.35

PR +1.1

7
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF P13 4.27

PR +1.6

8
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN KIF P13 4.13

PR +2.0

9
Lea Sophie Gatzwiller
2011 · DEN HvAM M13 4.06

PR +1.3

10
Ronja Koefoed
2010 · DEN Holte P13 4.02

PR +1.2

11
Frida Krag Morild
2011 · DEN TIF M13 3.52

PR +0.2

12
Hedvig Demidoff Nielsen
2011 · DEN Sparta AL P13 3.33

PR +0.8

13
Clara Gantzel
2011 · DEN Holte P13 2.88

PR +0.0

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

60 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Længdespring (Zone) · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Karla Kathrine Viggers Fabild
2010 · DEN

5.22 / +0.9 5.19 / +0.9 5.05 / +1.0 4.92 / +1.0

2
Frida Gram Jensen
2011 · DEN

4.60 / +0.3 x / NWI 4.95 / +0.0 4.76 / +0.1

3
Isabella Kronborg Gede
2011 · DEN

4.49 / +1.2 4.10 / +1.0 4.16 / +0.1 4.24 / +0.0

4
Elisabeth Gaarde Høgsbro
2010 · DEN

4.45 / +0.9 4.44 / +0.4 4.34 / +1.5 4.14 / +1.8

5
Martha Nexmand Olsen
2011 · DEN

4.19 / +1.1 4.34 / +0.9 4.39 / +1.0 4.37 / +1.0

6
Maria Rose Jørgensen
2010 · DEN

4.35 / +1.1 4.02 / +0.6 4.25 / +0.5 4.18 / +0.0

7
Fernanda Refsgård
2010 · DEN

4.01 / +1.6 4.27 / +1.6 4.02 / +0.2 4.09 / +0.4

8
Edith Thoe Fuglsang
2010 · DEN

4.13 / +2.0 4.09 / +2.3 4.04 / +1.8 3.93 / +0.8

9
Lea Sophie Gatzwiller
2011 · DEN

3.95 / +0.4 4.06 / +1.3 4.02 / +1.5 3.92 / +0.1

10
Ronja Koefoed
2010 · DEN

4.02 / +1.2 3.86 / +1.7 3.90 / +0.5 3.83 / +1.6

11
Frida Krag Morild
2011 · DEN

3.52 / +0.2 3.43 / +1.4 3.28 / +0.3 3.51 / +1.3

12
Hedvig Demidoff Nielsen
2011 · DEN

3.29 / +0.0 3.33 / +0.8 3.13 / +0.0 3.10 / +0.1

13
Clara Gantzel
2011 · DEN

2.88 / +0.0 2.65 / +1.0 2.70 / +0.4 2.84 / +1.2

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

61 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Mathias Loubser
2013 · DEN TIF M11 10.18

PR

2
Albert Arrey Sørensen
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 8.57

PR

3
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN TIF M11 7.69

PR

4
Elliot Lander Franks
2012 · DEN Herlev M11 7.66

5
Noah Sardrup
2013 · DEN Herlev M11 7.62

PR

6
Dusan Stefanovic
2012 · SRB Sparta M11 Makrellerne 7.42

7
August Nicolaisen
2012 · DEN FIF M11 7.37

8
Svend Børsting Holdgaard
2013 · DEN KIF M11 6.77

PR

9
Victor Filtenborg Bendixen
2013 · DEN Sparta M11 Brislingerne 5.52

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

62 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Mathias Loubser
2013 · DEN

8.31 8.50 10.18 9.55

2
Albert Arrey Sørensen
2012 · DEN

7.81 8.24 8.51 8.57

3
Lucas Snedker Pitz
2012 · DEN

7.50 7.15 7.69 -

4
Elliot Lander Franks
2012 · DEN

7.43 7.63 7.42 7.66

5
Noah Sardrup
2013 · DEN

7.62 7.25 6.82 6.87

6
Dusan Stefanovic
2012 · SRB

7.20 6.97 x 7.42

7
August Nicolaisen
2012 · DEN

6.89 6.67 6.61 7.37

8
Svend Børsting Holdgaard
2013 · DEN

5.87 5.97 6.43 6.77

9
Victor Filtenborg Bendixen
2013 · DEN

x 5.05 5.07 5.52

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

63 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 14:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D13 14.09

PR

2
Oliver Kronborg Gede
2010 · DEN TIF M13 9.47

PR

3
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN IKH D13 6.36

PR

4
Márk Kardos
2011 · HUN Sparta AL M13 6.27

5
Kasper Thanning
2012 · DEN IKH D13 5.68

PR

6
Samuel Rafn Andreasen
2010 · DEN HvAM M13 4.70

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

64 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (3kg) · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN

14.09 x 13.82 13.62

2
Oliver Kronborg Gede
2010 · DEN

9.19 9.10 9.17 9.47

3
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN

5.64 x 6.36 6.01

4
Márk Kardos
2011 · HUN

6.27 5.78 5.23 6.21

5
Kasper Thanning
2012 · DEN

x 5.68 5.32 5.53

6
Samuel Rafn Andreasen
2010 · DEN

4.70 4.54 3.78 4.44

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

65 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 12:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN Sparta AL D15 13.68

PR

2
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN Sparta AL D15 12.21

PR

3
Ask Jørgensen
2008 · DEN IKH M15 12.11

PR

4
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN KIF M15 11.57

PR

5
Luka Meldgaard
2008 · DEN FIF D15 10.71

PR

6
Sander Kurland Bendtsen
2008 · DEN IKH M15 7.53

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

66 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (4kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN

12.22 12.14 13.68 13.29

2
Villy Reedtz Funder
2008 · DEN

11.73 11.52 12.21 x

3
Ask Jørgensen
2008 · DEN

10.74 11.36 12.11 x

4
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN

11.26 11.41 11.57 11.40

5
Luka Meldgaard
2008 · DEN

10.71 9.84 - -

6
Sander Kurland Bendtsen
2008 · DEN

x 7.53 7.51 7.47

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

67 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 13:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Alzbeta Cermakova
2012 · CZE Holte M11 6.59

PR

2
Niovi Kastrinaki
2013 · GRE Sparta M11 Brislingerne 6.53

PR

3
Nova Marianne Meisl Abenth
2012 · DEN Sparta M11 Sardinerne 6.36

4
Sofie From Gren
2012 · DEN IKH M11 5.68

PR

5
Emily Jørgensen
2012 · DEN FIF M11 5.53

PR

6
Ida Boysen Chachah
2014 · DEN KIF M11 5.47

PR

7
Julia Kjær-Christensen
2013 · DEN Sparta M11 Sardinerne 5.39

8
Ella Dall Gislum
2012 · DEN Sparta M11 Makrellerne 5.33

PR

9
Jóhanna Sólja Jensen
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 4.36

PR

10
Pauline Zinck Mogensen
2014 · DEN IKH M11 4.36

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

68 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Alzbeta Cermakova
2012 · CZE

6.58 6.39 6.27 6.59

2
Niovi Kastrinaki
2013 · GRE

5.85 6.53 6.30 6.42

3
Nova Marianne Meisl Abenth
2012 · DEN

5.88 5.63 6.36 6.33

4
Sofie From Gren
2012 · DEN

5.68 x x 5.36

5
Emily Jørgensen
2012 · DEN

5.31 5.52 5.53 5.45

6
Ida Boysen Chachah
2014 · DEN

5.07 5.29 5.47 x

7
Julia Kjær-Christensen
2013 · DEN

4.66 5.39 4.23 4.19

8
Ella Dall Gislum
2012 · DEN

5.18 5.33 4.99 4.74

9
Jóhanna Sólja Jensen
2013 · DEN

4.36 4.24 4.20 4.24

10
Pauline Zinck Mogensen
2014 · DEN

4.15 4.36 4.24 4.17

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

69 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 11:40

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P13 13.04

PR

2
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN FIF P13 11.40

PR

3
Frida Gram Jensen
2011 · DEN Sparta AL P13 10.12

4
Ellen Vincentsen
2011 · DEN Sparta AL P13 8.69

5
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN Sparta AL M13 8.37

6
Selma Rustand de Vries
2010 · DEN Holte P13 8.34

PR

7
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN KIF P13 8.30

PR

8
Tabitha Haahr Lynderup
2010 · DEN HvAM M13 8.06

PR

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN KIF P13 7.12

PR

10
Caroline Matzen
2010 · DEN Holte P13 6.75

PR

11
Elena Bulajic
2010 · DEN TIF M13 5.51

PR

12
Sarah Martens Gudmand-Høyer
2011 · DEN AAC P13 5.35

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

70 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (2kg) · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Franciska Trzecieski
2010 · DEN

12.44 12.33 12.83 13.04

2
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN

11.40 10.91 10.90 11.23

3
Frida Gram Jensen
2011 · DEN

9.56 10.12 9.26 9.88

4
Ellen Vincentsen
2011 · DEN

8.47 8.47 8.69 8.16

5
Wilma Caroline Nielsen
2010 · DEN

8.17 8.37 7.92 7.99

6
Selma Rustand de Vries
2010 · DEN

8.34 x 7.93 7.93

7
Anna Enyo Boysen Chachah
2010 · DEN

7.86 7.93 8.30 7.60

8
Tabitha Haahr Lynderup
2010 · DEN

8.01 7.54 8.06 x

9
Princecia Nsubuga
2011 · DEN

x 6.84 6.59 7.12

10
Caroline Matzen
2010 · DEN

6.36 6.12 6.75 6.12

11
Elena Bulajic
2010 · DEN

5.43 5.28 5.51 x

12
Sarah Martens Gudmand-Høyer
2011 · DEN

x 5.35 4.70 4.82

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

71 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 13:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN Sparta AL P15 8.91

2
Gertrud Sander Clausen
2008 · DEN FIF P15 8.22

3
Isabella Petersen
2008 · DEN FIF P15 8.05

PR

4
Katrine Kähler Holst
2009 · DEN HvAM M15 6.58

PR

5
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN KIF P15 6.15

PR

6
Josephine Rouqin Chen
2009 · DEN TIF P15 6.13

PR

7
Clara Ea Lund-Bretlau
2009 · DEN Sparta AL P15 5.79

PR

8
Luna Corina Jønsson
2009 · DEN HvAM M15 5.56

PR

Selvi Christoffersen
2011 · DEN GIC M15 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

72 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Kuglestød (3kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Alma Børregaard Ravn
2009 · DEN

7.58 8.80 8.91 8.11

2
Gertrud Sander Clausen
2008 · DEN

7.77 7.30 7.89 8.22

3
Isabella Petersen
2008 · DEN

7.17 7.93 8.05 7.37

4
Katrine Kähler Holst
2009 · DEN

6.58 6.52 6.22 6.47

5
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN

6.15 5.30 5.93 6.14

6
Josephine Rouqin Chen
2009 · DEN

x 5.87 6.05 6.13

7
Clara Ea Lund-Bretlau
2009 · DEN

5.35 5.79 5.28 5.66

8
Luna Corina Jønsson
2009 · DEN

5.55 5.56 5.19 5.55

Selvi Christoffersen
2011 · DEN

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

73 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 10:00

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN Sparta AL D15 35.04

2
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN Sparta AL D15 28.42

PR

3
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN FIF D15 27.83

PR

4
Magnus Kirkegaard Madsen
2009 · DEN HvAM M15 26.11

PR

5
Clemente Lopez
2009 · DEN GIC M15 20.27

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

74 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Diskoskast (1kg) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Johan Dahl Kokkegård
2008 · DEN

31.23 35.04 x 31.79

2
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN

26.45 27.77 x 28.42

3
Thor Steinicke Stride
2008 · DEN

23.05 27.83 23.90 x

4
Magnus Kirkegaard Madsen
2009 · DEN

21.69 21.64 x 26.11

5
Clemente Lopez
2009 · DEN

19.26 20.27 18.83 18.97

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

75 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 10:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN IKH M15 21.40

2
Gertrud Sander Clausen
2008 · DEN FIF P15 21.02

PR

3
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN IKH M15 20.35

PR

4
Anna Hedeager Harboe
2008 · DEN KIF M15 15.42

PR

5
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN TIF P15 14.69

PR

6
Clara Ea Lund-Bretlau
2009 · DEN Sparta AL P15 12.89

PR

7
Luna Corina Jønsson
2009 · DEN HvAM M15 11.26

PR

8
Isabella Bonde
2008 · DEN KIF P15 10.79

ÅB

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

76 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Diskoskast (0.75kg) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Benedicte Matthiesen
2009 · DEN

21.40 21.07 x x

2
Gertrud Sander Clausen
2008 · DEN

x x 21.02 19.24

3
Sarah Hovmann Struer
2009 · DEN

x x 19.42 20.35

4
Anna Hedeager Harboe
2008 · DEN

15.42 15.05 13.45 x

5
Selma Guldager Knudsen
2008 · DEN

13.60 x 12.83 14.69

6
Clara Ea Lund-Bretlau
2009 · DEN

12.25 x 12.89 x

7
Luna Corina Jønsson
2009 · DEN

10.34 x 11.26 10.69

8
Isabella Bonde
2008 · DEN

10.51 9.72 8.44 10.79

https://www.rosterathletics.com/
https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

77 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 15:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN AAC D13 42.73

PR

2
Oliver Kronborg Gede
2010 · DEN TIF M13 25.91

PR

3
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN IKH D13 23.10

4
Márk Kardos
2011 · HUN Sparta AL M13 19.70

PR

5
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN IKH D13 16.10

PR

6
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN HvAM M13 13.35

PR

Balder Breinholst
2010 · DEN AAC D13 DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

78 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Spydkast (400g) · Drenge · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
William Kühn Bjerre
2010 · DEN

38.22 42.73 38.97 x

2
Oliver Kronborg Gede
2010 · DEN

20.34 23.37 25.91 23.35

3
Viggo Lysemose Nielsen
2011 · DEN

22.06 19.73 23.10 22.92

4
Márk Kardos
2011 · HUN

19.70 15.22 16.89 r

5
Theodor Høyer Zacho
2011 · DEN

16.10 x x 14.92

6
Johan Vad-Nakai
2011 · DEN

11.37 11.44 11.05 13.35

Balder Breinholst
2010 · DEN

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

79 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 13:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Ask Jørgensen
2008 · DEN IKH M15 35.27

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN KIF M15 33.80

PR

3
Vilhelm Helk
2010 · DEN FIF D15 33.67

PR

4
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN Sparta AL D15 32.88

5
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN Sparta AL D15 30.81

6
Hjalte Højmark Omkvist
2008 · DEN IKH M15 27.08

PR

7
Filip Henrik Nemo Krarup
2009 · DEN TIF D15 24.40

8
Vincent Vinther Breau
2008 · DEN TIF D15 24.05

PR

9
Magnus Kirkegaard Madsen
2009 · DEN HvAM M15 23.62

PR

10
Sammy Ahmed Hassan
2009 · DEN GIC M15 18.07

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

80 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Spydkast (600g) · Drenge · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Ask Jørgensen
2008 · DEN

27.66 26.89 35.27 33.65

2
Hjalte-Johannes Kronborg
2008 · DEN

32.28 31.55 31.54 33.80

3
Vilhelm Helk
2010 · DEN

29.86 28.16 32.26 33.67

4
Samuel Grønlund Brix
2009 · DEN

28.63 28.02 25.77 32.88

5
Sofus Houman-Prassé
2009 · DEN

30.43 x 30.81 27.12

6
Hjalte Højmark Omkvist
2008 · DEN

27.08 24.81 23.27 23.97

7
Filip Henrik Nemo Krarup
2009 · DEN

19.14 19.50 24.40 23.06

8
Vincent Vinther Breau
2008 · DEN

23.13 23.10 20.74 24.05

9
Magnus Kirkegaard Madsen
2009 · DEN

x 19.58 x 23.62

10
Sammy Ahmed Hassan
2009 · DEN

12.26 x x 18.07

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

81 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 14:10

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN FIF P13 35.28

PR

2
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN Sparta AL M13 28.97

PR

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN AAC P13 26.14

4
Ella Marie Højholt Jensen
2010 · DEN Sparta AL P13 24.12

5
Merle Hvid Miller
2010 · DEN HvAM M13 20.19

PR

6
Fernanda Refsgård
2010 · DEN KIF P13 16.33

PR

7
Selma Rustand de Vries
2010 · DEN Holte P13 15.63

PR

8
Wilma Kousgaard Kjærgaard
2011 · DEN AAC P13 14.79

PR

9
Carmen Veje Vintersborg
2010 · DEN Sparta AL P13 14.48

10
Clara Høgenhav
2011 · DEN TIF M13 9.69

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

82 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Spydkast (400g) · Piger · 12-13 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Laura Lehman Jensen
2010 · DEN

35.28 32.94 27.94 31.01

2
Andrea Winther Glamoclija
2010 · DEN

25.52 25.42 25.75 28.97

3
Franciska Trzecieski
2010 · DEN

23.75 26.14 24.50 23.66

4
Ella Marie Højholt Jensen
2010 · DEN

23.46 18.62 22.66 24.12

5
Merle Hvid Miller
2010 · DEN

18.80 17.94 19.05 20.19

6
Fernanda Refsgård
2010 · DEN

16.33 15.12 14.64 11.66

7
Selma Rustand de Vries
2010 · DEN

14.26 14.26 15.63 13.74

8
Wilma Kousgaard Kjærgaard
2011 · DEN

14.22 13.28 14.79 13.77

9
Carmen Veje Vintersborg
2010 · DEN

12.89 14.48 14.08 14.12

10
Clara Høgenhav
2011 · DEN

7.01 9.69 6.92 8.40

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

83 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 12:30

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN TIF P15 42.75

2
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN FIF P15 33.59

3
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN KIF P15 15.46

PR

4
Sigrid Johanne Trojahn Kristiansen
2008 · DEN Sparta AL P15 13.69

PR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

84 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Spydkast (500g) · Piger · 14-15 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Viola Lei Hansgaard
2008 · DEN

42.38 42.75 39.09 39.25

2
Louise Lehman Jensen
2008 · DEN

32.19 28.70 30.36 33.59

3
Laura Kjær Hansen
2009 · DEN

14.53 15.46 x x

4
Sigrid Johanne Trojahn Kristiansen
2008 · DEN

13.33 13.69 7.85 13.08

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

85 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 13:50

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Mathias Loubser
2013 · DEN TIF M11 43.95

PR

2
August Nicolaisen
2012 · DEN FIF M11 42.82

PR

3
Dusan Stefanovic
2012 · SRB Sparta M11 Makrellerne 39.08

PR

4
Albert Arrey Sørensen
2012 · DEN Sparta M11 Snæblerne 39.00

5
Kaj Herman Stougaard-Nexø
2012 · DEN Sparta M11 Brislingerne 38.06

PR

6
Elliot Lander Franks
2012 · DEN Herlev M11 37.78

ÅB

7
Theodor Kauschen
2013 · DEN KIF M11 31.99

8
Noah Sardrup
2013 · DEN Herlev M11 31.74

9
Alexander Weile
2013 · DEN Holte M11 29.07

PR

10
Franz Di Nucci
2012 · ITA Sparta M11 Sardinerne 28.16

11
Daniel Hedley Bertelsen
2013 · DEN FIF M11 27.15

12
Victor Filtenborg Bendixen
2013 · DEN Sparta M11 Brislingerne 23.60

13
Lasse Kroman Hansen
2013 · DEN Sparta M11 Sardinerne 6.82

ÅB

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

86 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Hylerkast Boldkast (145g) · Drenge · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Mathias Loubser
2013 · DEN

43.95 43.25 35.57 41.82

2
August Nicolaisen
2012 · DEN

42.82 38.11 32.93 39.61

3
Dusan Stefanovic
2012 · SRB

39.08 x 31.88 27.61

4
Albert Arrey Sørensen
2012 · DEN

37.12 32.93 39.00 37.29

5
Kaj Herman Stougaard-Nexø
2012 · DEN

37.47 38.06 31.11 37.64

6
Elliot Lander Franks
2012 · DEN

x 14.75 32.32 37.78

7
Theodor Kauschen
2013 · DEN

19.23 27.31 31.99 28.19

8
Noah Sardrup
2013 · DEN

31.74 31.71 31.47 27.81

9
Alexander Weile
2013 · DEN

26.51 27.58 25.86 29.07

10
Franz Di Nucci
2012 · ITA

x 26.28 27.84 28.16

11
Daniel Hedley Bertelsen
2013 · DEN

18.86 27.15 24.02 23.77

12
Victor Filtenborg Bendixen
2013 · DEN

23.60 21.56 23.22 18.29

13
Lasse Kroman Hansen
2013 · DEN

6.82 6.61 6.67 5.31

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

87 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale 16/09/2023, 12:35

Placering Atlet Hold Startnr. Resultat

1
Selma Pedersen
2012 · DEN IKH M11 24.51

PR

2
Naya Solomon Ginsbak
2012 · DEN TIF M11 23.50

PR

3
Sofie From Gren
2012 · DEN IKH M11 23.34

PR

4
Ileana Konstantiou Vendelø
2013 · DEN Sparta M11 Snæblerne 18.31

PR

5
Marion Clémentine Lilianne Guinier
2014 · DEN KIF M11 14.49

Filippa Bidstrup
2013 · DEN Holte M11 DNS

Matilde Carvalho Pinto
2012 · POR Sparta M11 Makrellerne DNS

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

88 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Forsøg · Hylerkast Boldkast (145g) · Piger · 10-11 år · Finale

Placering Atlet Forsøg

1
Selma Pedersen
2012 · DEN

21.82 23.42 23.43 24.51

2
Naya Solomon Ginsbak
2012 · DEN

22.51 23.50 20.06 21.05

3
Sofie From Gren
2012 · DEN

21.26 21.17 23.34 18.65

4
Ileana Konstantiou Vendelø
2013 · DEN

18.31 16.56 16.64 16.21

5
Marion Clémentine Lilianne Guinier
2014 · DEN

14.27 13.03 10.80 14.49

Filippa Bidstrup
2013 · DEN

Matilde Carvalho Pinto
2012 · POR

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

89 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 15:10

Rank Bane Stafethold Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Split Lap

1 6
Sparta M11 Sardinerne
DEN Sparta M11 Sardinerne 1 A 36.29

PR

2 4
KIF
DEN KIF M11 1 B 37.11

PR

3 2
FIF Mix11 (1)
DEN FIF M11 2 A 37.51

PR

4 3
Sparta M11 Brislingerne 2
DEN Sparta M11 Brislingerne 1 C 38.51

PR

5 2
Herlev Atletik Mix 11
DEN Herlev M11 2 C 38.66

PR

6 4
Sparta M11 Snæblerne
DEN Sparta M11 Snæblerne 3 C 38.77

PR

7 5
IK Hellas M11
DEN IKH M11 3 A 39.62

PR

8 2
FIF Mix11 (2)
DEN FIF M11 2 B 39.71

PR

9 7
Holte M11
DEN Holte M11 4 A 40.78

PR

10 5
Sparta M11 Brislingerne 1
DEN Sparta M11 Brislingerne 3 B 41.21

PR

11 3
TIF M11 Rød
DEN TIF M11 4 B 41.54

PR

3
TIF M11 Blå
DEN TIF M11 A DQ

4
Sparta M11 Makrellerne
DEN Sparta M11 Makrellerne A DQ

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

90 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 16/09/2023, 15:10

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 6
Sparta M11 Sardinerne
DEN Sparta M11 Sardinerne 36.29

PR

1.  Mariana Cecilia Vargas

2.  Nova Marianne Meisl Abenth

3.  Julia Kjær-Christensen

4.  Billie Arlien Witt

2 2
FIF Mix11 (1)
DEN FIF M11 37.51

PR

1.  Daniel Hedley Bertelsen

2.  August Nicolaisen

3.  Lily Ito-Johnsen

4.  Nola Sofia Rahbek Keseler

3 5
IK Hellas M11
DEN IKH M11 39.62

PR

1.  Sofie From Gren

2.  Laura Jensen

3.  Selma Pedersen

4.  Emma Zinck Mogensen

4 7
Holte M11
DEN Holte M11 40.78

PR

1.  Lea Stetkær Bohr

2.  Alexander Weile

3.  Nova Esther Clausen

4.  Stella Smidt-Nielsen

3
TIF M11 Blå
DEN TIF M11 DQ

1.  Lucas Snedker Pitz

2.  David Klaumann

3.  Jacob Dahl Sarup

4.  Naya Solomon Ginsbak

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

91 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 3) 16/09/2023, 15:10

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

4
Sparta M11 Makrellerne
DEN Sparta M11 Makrellerne DQ

1.  Vincent Spiegelhauer

2.  Dusan Stefanovic

3.  Ella Dall Gislum

4.  Sara Winther Glamoclija

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

92 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 3) 16/09/2023, 15:20

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 4
KIF
DEN KIF M11 37.11

PR

1.  Svend Børsting Holdgaard

2.  Leo Nilsen

3.  Villum Gammelgaard
Pedersen

4.  Tobias Bonné Skytte

2 2
FIF Mix11 (2)
DEN FIF M11 39.71

PR

1.  Emily Jørgensen

2.  Sofia Dyring Mbae

3.  Malou Dyring Mbae

4.  Ebba Sverrild

3 5
Sparta M11 Brislingerne 1
DEN Sparta M11 Brislingerne 41.21

PR

1.  Alfred Hartung

2.  Sia Due Pedersen

3.  Jóhanna Sólja Jensen

4.  Victor Filtenborg Bendixen

4 3
TIF M11 Rød
DEN TIF M11 41.54

PR

1.  Nikodem Sebastian Okrzeja

2.  Ella Lindegaard Berner

3.  Mathias Loubser

4.  Julie La Cour Rasmussen

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

93 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 3) 16/09/2023, 15:30

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 3
Sparta M11 Brislingerne 2
DEN Sparta M11 Brislingerne 38.51

PR

1.  Niovi Kastrinaki

2.  Paula Petersone-Milcevic

3.  Liva Palmy Stein

4.  Kaj Herman Stougaard-Nexø

2 2
Herlev Atletik Mix 11
DEN Herlev M11 38.66

PR

1.  Nellie Krebs

2.  Mads Berthelsen

3.  Elliot Lander Franks

4.  David Sylvest Rasmussen

3 4
Sparta M11 Snæblerne
DEN Sparta M11 Snæblerne 38.77

PR

1.  Albert Arrey Sørensen

2.  Ileana Konstantiou Vendelø

3.  Otto Kristian Sabro Hartung

4.  Kamille Hedegaard Hallsdottir

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

94 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x80m · Drenge · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 16:00

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 3
IK Hellas D13
DEN IKH D13 48.54

PR

1.  Emil Keller

2.  Viggo Lysemose Nielsen

3.  Kasper Thanning

4.  Bjørn Jensen

4
AAC D13
DEN AAC D13 DQ

1.  Balder Breinholst

2.  Vagn Bjørn

3.  Jonas Wiese Kofoed-Nielsen

4.  Storm Breinholst

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

95 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x80m · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 15:40

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 4
FIF P13
DEN FIF P13 44.54

PR

1.  Sophia Dreyer-Stapput

2.  Elisabeth Gaarde Høgsbro

3.  Laura Lehman Jensen

4.  Karla Kathrine Viggers Fabild

2 6
Holte P13
DEN Holte P13 44.69

PR

3 3
AAC P13
DEN AAC P13 47.01

PR

1.  Martha Nexmand Olsen

2.  Karoline Lovmand
Munksgaard

3.  Karoline Kjeldgaard Grufstedt

4.  Amelie Zemanova

4 2
Sparta 2 P13
DEN Sparta AL P13 48.77

PR

1.  Julia Michno Elbæk

2.  Carmen Veje Vintersborg

3.  Hedvig Demidoff Nielsen

4.  Ilsa Roome

5 1
KIF P13
DEN KIF P13 48.78

PR

1.  Fernanda Refsgård

2.  Anna Enyo Boysen Chachah

3.  Edith Thoe Fuglsang

4.  Isabella Sone Randrup

5
Sparta 1 P13
DEN Sparta AL P13 DQ

1.  Ella Marie Højholt Jensen

2.  Frida Gram Jensen

3.  Julia Hedegaard Hallsdottir

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

96 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x80m · Piger · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 15:40

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

4.  Ellen Vincentsen

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

97 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x80m MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 15:50

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 5
Sparta 1 MIX13
DEN Sparta AL M13 44.04

PR

1.  Lucas Maximillian Viuff

2.  Wilma Caroline Nielsen

3.  Luna Rose Günsel

4.  Asger Lund-Bretlau

2 2
Sparta 2 MIX13
DEN Sparta AL M13 47.91

PR

1.  Maria Rose Jørgensen

2.  Lilje Mai Birkelund Thomsen

3.  Maia Hylling Axelsson

4.  Amin Ahmed

3 6
Hvidovre
DEN HvAM M13 48.84

PR

1.  Lea Sophie Gatzwiller

2.  Sixtus Joel Partov
Corneliussen

3.  Storm Wagner Nørgaard

4.  Silje Bergheim Ahleson

4 3
Hvidovre
DEN HvAM M13 50.85

PR

1.  Merle Hvid Miller

2.  Johan Vad-Nakai

3.  Samuel Rafn Andreasen

4.  Francis Kyle Lindevang Gilbert

5 1
TIF M13 Rød
DEN TIF M13 51.60

PR

1.  Isabella Victoria Frejlev
Westring

2.  Elena Bulajic

3.  Clara Høgenhav

4.  Frida Krag Morild

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

98 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x80m MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale 16/09/2023, 15:50

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

6 4
TIF M13 Blå
DEN TIF M13 53.26

PR

1.  Andrea Agnete Guldager

2.  Axel Blanco-Hansen

3.  Isabella Kronborg Gede

4.  Euan Marco Loubser

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

99 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x100m · Drenge · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 16:20

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 5
Sparta 1
DEN Sparta AL D15 47.85

PR

1.  Oliver Someya Elklint

2.  Malthe Nikolaj Godsk
Jørgensen

3.  Isaiah Ortega Harry

4.  Oliver Anakin Mikkelsen

2 2
FIF D15
DEN FIF D15 49.60

PR

1.  Carl Philip Glastrup

2.  Thor Steinicke Stride

3.  Vilhelm Helk

4.  Luka Meldgaard

3 4
Sparta 2 D15
DEN Sparta AL D15 53.57

PR

1.  Samuel Grønlund Brix

2.  David Rouchdi Nielsen

3.  Storm Wibskov Schack Balle
Jensen

4.  Conrad Rohde

4 3
TIF D15
DEN TIF D15 57.81

PR

1.  Alfred Elsøe Mørch

2.  Vincent Vinther Breau

3.  Filip Henrik Nemo Krarup

https://www.rosterathletics.com/
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

100 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x100m · Piger · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 16:30

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 4
Sparta P15
DEN Sparta AL P15 51.27

PR

1.  Sigrid Johanne Trojahn
Kristiansen

2.  Clara Ea Lund-Bretlau

3.  Esther Falck

4.  Alma Børregaard Ravn

2 5
KIF P15
DEN KIF P15 52.73

PR

1.  Liv Amelia Nygård

2.  Isabella Bonde

3.  Klara Hatini Pedersen

4.  Sophie Filtenborg Brandt

3 2
TIF P15
DEN TIF P15 54.46

PR

1.  Signe Kjeldgaard Løber

2.  Silje Ålsbøl Jensen

3.  Alma Bøge Crichton

4.  Selma Guldager Knudsen

4 3
FIF P15
DEN FIF P15 55.52

PR

1.  Isabella Petersen

2.  Gertrud Sander Clausen

3.  Louise Lehman Jensen

4.  Vilma Viggers Fabild
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

101 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale 16/09/2023, 16:10

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 1
GIC
DEN GIC M15 51.94

PR

1.  Frida Laursen

2.  Sammy Ahmed Hassan

3.  Clemente Lopez

4.  Daniel Nielsen

2 4
IK Hellas M15
DEN IKH M15 52.05

PR

1.  Ask Jørgensen

2.  Clara Wellendorf

3.  Maj Flinch Biehl

4.  Albert Lysemose Nielsen

3 2
IK Hellas M15-2
DEN IKH M15 54.92

PR

1.  Benedicte Matthiesen

2.  Sarah Hovmann Struer

3.  Mathilde Fossum Høy

4.  Hjalte Højmark Omkvist

4 3
Hvidovre
DEN HvAM M15 56.87

PR

1.  Karoline Kristine Gatzwiller

2.  Astrid Østergaard

3.  Magnus Kirkegaard Madsen

4.  Clara Christine Jørgensen

5 5
KIF M15
DEN KIF M15 58.92

PR

1.  Runa Stidsing Heerfordt

2.  Sirid Wied Christiansen

3.  Liva Rosa Krighaar

4.  Anna Hedeager Harboe
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

102 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finaler · Samlet liste 16/09/2023, 10:50

Rank Bane Stafethold Hold Startnr. Placering Gruppe Reakt. Resultat Split Lap

1 1
FIF Mix11 (1)
DEN FIF M11 1 A 50.29

PR

2 3
Sparta M11 Sardinerne
DEN Sparta M11 Sardinerne 1 C 51.03

PR

3 3
IK Hellas M11
DEN IKH M11 2 A 51.96

PR

4 5
Sparta M11 Makrellerne
DEN Sparta M11 Makrellerne 2 C 53.08

PR

5 5
Sparta M11 Brislingerne
DEN Sparta M11 Brislingerne 3 A 53.44

PR

6 1
Holte M11 hæk stafet
DEN Holte M11 1 D 53.67

PR

6 1
Herlev Atletik Mix 11
DEN Herlev M11 1 B 53.67

PR

8 3
Sparta M11 Snæblerne
DEN Sparta M11 Snæblerne 2 D 54.50

PR

9 5
TIF M11
DEN TIF M11 2 B 56.34

PR

10 1
KIF
DEN KIF M11 3 C 56.56

PR

3
FIF Mix11 (2)
DEN FIF M11 B
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

103 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe A (af 4) 16/09/2023, 10:50

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 1
FIF Mix11 (1)
DEN FIF M11 50.29

PR

2 3
IK Hellas M11
DEN IKH M11 51.96

PR

3 5
Sparta M11 Brislingerne
DEN Sparta M11 Brislingerne 53.44

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

104 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe B (af 4) 16/09/2023, 10:55

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 1
Herlev Atletik Mix 11
DEN Herlev M11 53.67

PR

2 5
TIF M11
DEN TIF M11 56.34

PR

3
FIF Mix11 (2)
DEN FIF M11
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

105 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe C (af 4) 16/09/2023, 11:00

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 3
Sparta M11 Sardinerne
DEN Sparta M11 Sardinerne 51.03

PR

2 5
Sparta M11 Makrellerne
DEN Sparta M11 Makrellerne 53.08

PR

3 1
KIF
DEN KIF M11 56.56

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

106 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

4x60m hæk MIX HOLD 4x100m MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale · Gruppe D (af 4) 16/09/2023, 11:05

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

1 1
Holte M11 hæk stafet
DEN Holte M11 53.67

PR

2 3
Sparta M11 Snæblerne
DEN Sparta M11 Snæblerne 54.50

PR
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

107 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding D13 Sprint Medley Relay · Drenge · 12-13 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

AAC D13
DEN AAC D13

IK Hellas D13
DEN IKH D13
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

108 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding D15 Sprint Medley Relay · Drenge · 14-15 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

FIF D15
DEN FIF D15

Sparta D15
DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

109 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding P13 Sprint Medley Relay · Piger · 12-13 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

Holte P13
DEN Holte P13

AAC P13
DEN AAC P13

KIF P13
DEN KIF P13

FIF P13
DEN FIF P13

Sparta P13
DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

110 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding P15 Sprint Medley Relay · Piger · 14-15 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

FIF P15
DEN FIF P15

KIF P15
DEN KIF P15

Sparta P15
DEN Sparta AL P15
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

111 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding M11 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 10-11 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

Holte M11
DEN Holte M11

IK Hellas M11
DEN IKH M11

KIF
DEN KIF M11

FIF Mix11
DEN

Sparta M11 Brislingerne
DEN Sparta M11 Brislingerne

Sparta M11 Makrellerne
DEN Sparta M11 Makrellerne

Sparta M11 Sardinerne
DEN Sparta M11 Sardinerne

Sparta M11 Snæblerne
DEN Sparta M11 Snæblerne

Herlev Atletik Mix 11
DEN Herlev M11
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

112 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding M13 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 12-13 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

Hvidovre
DEN HvAM M13

Sparta Mix
DEN
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

113 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Holdtilmelding M15 Sprint Medley Relay MIX HOLD · Mix ungdom · 14-15 år · Finale 09/09/2024, 23:59

Placering Bane Stafethold Hold Startnr. Reakt. Resultat Split Lap

GIC
DEN GIC M15

Hvidovre
DEN HvAM M13

KIF M15
DEN KIF M15

IK Hellas M15
DEN IKH M15
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

114 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · D13 · Mænd (1/2)

Placering Hold Samlet point 80m 1000m 80m hæk Højdespring Længdespring (Zone)

1 AAC D13 5299 568 455 772 655 814

2 IKH D13 4005 663 341 496 373 678
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

115 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · D13 · Mænd (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød Spydkast 4x80m

1 AAC D13 5299 1026 1009 0

2 IKH D13 4005 256 551 647
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

116 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · P13 · Kvinder (1/2)

Placering Hold Samlet point 80m 1000m 60m hæk Højdespring Længdespring (Zone)

1 Sparta AL P13 6207 903 383 953 907 799

2 FIF P13 6124 528 437 310 974 892

3 AAC P13 5514 707 392 631 509 609

4 Holte P13 5013 671 543 543 767 485

5 KIF P13 4108 504 150 514 572 569
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

117 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · P13 · Kvinder (2/2)

Placering Hold Samlet point Kuglestød Spydkast 4x80m

1 Sparta AL P13 6207 873 652 737

2 FIF P13 6124 988 1022 973

3 AAC P13 5514 1113 721 832

4 Holte P13 5013 688 352 964

5 KIF P13 4108 684 378 737
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

118 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · D15 · Mænd (1/2)

Placering Hold Samlet point 100m 300m 1500m 100m hæk Højdespring

1 Sparta AL D15 7204 796 653 320 946 762

2 FIF D15 5277 501 760 569 0 503

3 TIF D15 1987 465 0 0 0 399
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

119 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · D15 · Mænd (2/2)

Placering Hold Samlet point Længdespring Kuglestød Diskoskast Spydkast 4x100m

1 Sparta AL D15 7204 824 847 708 443 905

2 FIF D15 5277 499 639 535 459 812

3 TIF D15 1987 411 0 0 268 444
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

120 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · P15 · Kvinder (1/2)

Placering Hold Samlet point 100m 300m 800m 80m hæk Højdespring

1 Sparta AL P15 6077 1022 565 578 890 432

2 FIF P15 5520 571 470 155 565 672

3 KIF P15 5417 723 623 775 802 432

4 TIF P15 5051 650 528 171 306 631
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

121 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · P15 · Kvinder (2/2)

Placering Hold Samlet point Længdespring Kuglestød Diskoskast Spydkast 4x100m

1 Sparta AL P15 6077 680 608 195 203 904

2 FIF P15 5520 620 536 440 766 725

3 KIF P15 5417 533 299 128 262 840

4 TIF P15 5051 502 297 252 946 768
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

122 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M11 · Mix (1/3)

Placering Hold Samlet point 60m
Mænd

60m
Kvinder

1000m
Mænd

1000m
Kvinder

Længdespring (Zone)
Mænd

1 Sparta M11 Snæblerne 6690 0 874 710 484 593

2 Sparta M11 Makrellerne 6550 780 1136 0 690 660

3 FIF M11 6491 0 1016 724 726 0

4 Sparta M11 Brislingerne 6104 0 942 625 0 855

5 Sparta M11 Sardinerne 6080 551 1092 617 506 0

6 KIF M11 5389 1001 0 715 0 543

7 TIF M11 5382 0 920 825 0 593

8 Herlev M11 5196 800 807 527 0 694

9 Holte M11 4903 0 1052 0 929 0

10 IKH M11 4802 0 1042 0 810 0
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

123 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M11 · Mix (2/3)

Placering Hold Samlet point Længdespring (Zone)
Kvinder

Kuglestød
Mænd

Kuglestød
Kvinder

Boldkast
Hylerkast

Mænd

Boldkast
Hylerkast
Kvinder

1 Sparta M11 Snæblerne 6690 808 980 473 784 241

2 Sparta M11 Makrellerne 6550 1022 832 643 787 0

3 FIF M11 6491 796 825 675 881 0

4 Sparta M11 Brislingerne 6104 784 551 824 759 0

5 Sparta M11 Sardinerne 6080 1099 0 801 461 0

6 KIF M11 5389 183 741 666 584 74

7 TIF M11 5382 0 1158 0 908 446

8 Herlev M11 5196 0 864 0 752 0

9 Holte M11 4903 1011 0 833 491 0

10 IKH M11 4802 1092 0 699 0 483
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

124 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M11 · Mix (3/3)

Placering Hold Samlet point 4x60m MIX HOLD 4x100m MIX HOLD
4x60m hæk MIX HOLD

1 Sparta M11 Snæblerne 6690 743 0

2 Sparta M11 Makrellerne 6550 0 0

3 FIF M11 6491 848 0

4 Sparta M11 Brislingerne 6104 764 0

5 Sparta M11 Sardinerne 6080 953 0

6 KIF M11 5389 882 0

7 TIF M11 5382 532 0

8 Herlev M11 5196 752 0

9 Holte M11 4903 587 0

10 IKH M11 4802 676 0
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

125 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M13 · Mix (1/3)

Placering Hold Samlet point 80m
Mænd

80m
Kvinder

1000m
Mænd

1000m
Kvinder

60m hæk
Kvinder

1 Sparta AL M13 8184 530 592 0 157 959

2 HvAM M13 5544 323 467 352 193 446

3 TIF M13 5228 0 564 0 149 300
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

126 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M13 · Mix (2/3)

Placering Hold Samlet point 80m hæk
Mænd

Højdespring
Mænd

Højdespring
Kvinder

Længdespring (Zone)
Mænd

Længdespring (Zone)
Kvinder

1 Sparta AL M13 8184 636 0 941 681 595

2 HvAM M13 5544 246 0 572 336 499

3 TIF M13 5228 0 614 767 0 642
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

127 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M13 · Mix (3/3)

Placering Hold Samlet point Kuglestød
Mænd

Kuglestød
Kvinder

Spydkast
Mænd

Spydkast
Kvinder 4x80m MIX HOLD

1 Sparta AL M13 8184 246 692 453 816 886

2 HvAM M13 5544 52 656 254 515 633

3 TIF M13 5228 595 333 628 132 504
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

128 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M15 · Mix (1/4)

Placering Hold Samlet point 100m
Mænd

100m
Kvinder

300m
Kvinder

800m
Kvinder

1500m
Mænd

1 IKH M15 6741 0 725 594 569 0

2 KIF M15 4841 0 629 559 121 234

3 GIC M15 4534 913 0 691 0 0

4 HvAM M15 4174 0 632 453 261 0

https://www.rosterathletics.com/
https://www.rosterathletics.com/


Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

129 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M15 · Mix (2/4)

Placering Hold Samlet point 80m hæk
Kvinder

100m hæk
Mænd

Højdespring
Mænd

Højdespring
Kvinder

Længdespring
Mænd

1 IKH M15 6741 437 226 603 590 113

2 KIF M15 4841 568 0 0 367 0

3 GIC M15 4534 780 0 268 0 731

4 HvAM M15 4174 261 0 0 303 0
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

130 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M15 · Mix (3/4)

Placering Hold Samlet point Længdespring
Kvinder

Kuglestød
Mænd

Kuglestød
Kvinder

Diskoskast
Mænd

Diskoskast
Kvinder

1 IKH M15 6741 512 741 0 0 451

2 KIF M15 4841 521 703 0 0 274

3 GIC M15 4534 0 0 0 329 0

4 HvAM M15 4174 548 0 351 490 143
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Østdanske Holdmesterskaber for Ungdom

16/09/2023, Lyngby (Lyngby Atletik Stadion)

131 / 131 Tidspunkt for udskrift: 20/09/2023, 09:32

Hold-resultater · M15 · Mix (4/4)

Placering Hold Samlet point Spydkast
Mænd 4x100m MIX HOLD

1 IKH M15 6741 490 690

2 KIF M15 4841 461 404

3 GIC M15 4534 127 695

4 HvAM M15 4174 251 481
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